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| Einleitung

Umweltpolitik steht auch in Deutschland vor der Herausforderung der zunehmenden Urba-
nisierung in Ballungsraumen, einschlieBlich der damit verbundenen negativen Umweltfol-
gen (wie Verkehrs- und Larmzunahme, Luftverschmutzung, verstarkte Ressourceninan-
spruchnahme). Gleichzeitig haben sich in der Gesellschaft die Geschlechterverhéltnisse ver-
schoben: der Trend zu zunehmender Erwerbsarbeit, vor allem von Frauen, geht zu Lasten
der bisherigen Care-Arrangements der Sorgearbeit fir Angehérige (Kinder/Pflege) und das

Kimmern um sich selbst, zudem verandert es partnerschaftliche Modelle.

Der urbane Raum ist nicht nur wegen seiner Bevolkerungsverdichtung und den notwendi-
gen umweltpolitischen Steuerungseffekten von besonderer Bedeutung, sondern auch als
Reallabor fir nachhaltige Lebens- und Wohnentwirfe. Das gelebte und gebaute Wohnen
wie der Stadtraum insgesamt werden nicht nur als Orte, an dem sich hegemoniale Struktu-
ren manifestieren (wie Sicherheitsbedurfnis, Ausrichtung an androzentristischen Anforde-
rungen), reflektiert, sondern auch als politische Raume mit feministisch-emanzipatorischem
Potenzial. Das heif3t, dass der Einfluss von Strukturen sich auf die Lebensverhaltnisse und
das Umwelthandeln der Geschlechter entsprechend der Rollenzuschreibungen und daraus
resultierender Bedarfe niederschlagt. In einer Zeit der Digitalisierung, der technologischen
Durchdringung des Privaten wie Beruflichen und einer sich damit drastisch verandernden
Arbeitswelt, suchen feministische und Gender-Perspektiven nach innovativen Wegen, ein
nachhaltiges Leben fir alle in urbanen Raumen zu ermdglichen. Die Vereinbarkeit von Beruf
und Familie/Privatleben kann mittels moderner IT-Infrastrukturen besser ermoglicht werden,

der Umweltnutzen von weniger berufsbedingter Mobilitat ist evident.

Im Projekt ,Vorlaufforschung: Interdependente Genderaspekte der Bedurfnisfelder Mobili-
tat, Konsum, Erndhrung und Wohnen als Grundlage des urbanen Umweltschutzes. Gender
Mainstreaming fir eine zielgruppenspezifischere, effektivere urbane Umweltforschung”’
wurden Handlungsfelder systematisch identifiziert und die Griinde fir ggf. geschlechtsdis-
parates Umweltverhalten erlautert werden. Das Vorhaben zielte auf die Ideengenerierung
fur zukinftige Forschung, planerische Prozesse, die Gestaltung von Bundesprogrammen
und andere effektive MaBBnahmen zur Férderung nachhaltiger stadtischer Lebensstile und

Infrastrukturen. Im Einzelnen wurden

1 Das Projekt wurde vom Umweltbundesamt und dem Bundesumweltministerium im Zeitraum von
11/2017 bis 02/2020 beauftragt und vom Institut fir Sozialinnovation (ISInova), GenderCC - Wo-
men for Climate Justice e.V. und artec Forschungszentrum Nachhaltigkeit der Universitat Bre-
men durchgefihrt.
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e derTrend zur Stadt und stadtischem Leben in Bezug gesetzt zu Trends und aktuellen
Entwicklungen in der Gesellschaft mit Fokus auf den Geschlechterverhéltnissen, um

deren Wechsel- und Auswirkungen auf den urbanen Umweltschutz zu verstehen,

e der Stand der Forschung zu den Geschlechteraspekten der Bedurfnisfelder Mobili-
tat, Bekleidung, Erndhrung und Wohnen sowie der Querschnittsthemen Digitalisie-
rung und gemeinschaftlicher Konsum fir den urbanen Umweltschutz ermittelt und

Forschungsliicken identifiziert,

e auf Basis dieser Bestandsaufnahme ausgewahlte MaBBnahmen fir bestehende wie

neu anlaufende Bundesprogramme einer Genderanalyse unterzogen,

e innovative Forschungsmethoden und transdisziplindre Zugange vorgeschlagen, die
die Integration von Geschlechteraspekten in die jeweilige Forschung zum urbanen

Umweltschutz ermoglichen.

Im folgenden Bericht werden die Ergebnisse einer systematischen Literaturrecherche und -
analyse vorgestellt. Damit wurde der Forschungsstand zu den Genderaspekten in den Be-
durfnisfeldern Wohnen, Mobilitat, Ernahrung und Bekleidung gesichtet, sofern dieser fur
Umweltschutz bzw. Nachhaltigkeit und in Bezug auf den stédtischen Raum von Bedeutung
ist. Dartber hinaus wurde die Literatur fir zwei Querschnittsthemen analysiert, die fir den
Konsum in den genannten Bedurfnisfeldern von besonderer Bedeutung sind: Digitalisie-
rung und gemeinschaftlicher Konsum. Fir zwei der Bedurfnisfelder - Mobilitat und Ernah-
rung - wurde ein weiterer Fokus auf die Identifikation von Unterschieden bei den Genderas-
pekten im urbanen und landlichen Raum gelegt. Zur Methodik der Literaturanalyse und die
daflr entwickelte Analysesystematik siehe Kapitel II. Die gesichtete Literatur wurde hinsicht-
lich ihrer geschlechterbezogenen Fragestellungen und Erkenntnisse ausgewertet (Kapitel
[I1). Dabei wurde ein besonderes Augenmerk auf die Daten gelegt, die diesen Erkenntnis-
sen zugrunde liegen bzw. darauf, mit welchen quantitativen oder qualitativen Methoden die
Erkenntnisse generiert wurden. Ein weiterer wichtiger Aspekt bei der Bewertung der Er-
kenntnisse waren die Genderkonzepte, auf denen sie basieren: sind diese dezidiert darge-
stellt worden, basieren sie auf Geschlechterdifferenzen, wie wurde mit Interdependenzen
mit weiteren sozialen Aspekten umgegangen, wurden sozialkonstruktivistische oder inter-
sektionale Ansatze gewahlt sind einige der Fragen, nach denen die Literaturanalyse struk-
turiert wurde. SchlieBlich wurde die gesichtete Literatur beztiglich der darin benannten For-

schungsliicken analysiert.



In einem weiteren Schritt (Kapitel IV) wurden auf der Grundlage der Literaturanalyse Bei-
spiele guter, genderreflektierter Forschungspraxis identifiziert und aus diesen induktiv Kri-
terien flr gute genderreflektierte Forschung entwickelt. Einige der Best Practice’ werden
im Bericht vorgestellt. Die Erkenntnisse dieser Arbeitsschritte bildeten die Basis fur die fol-

genden Arbeitspakete im Projekt.

I Methode

2.1  Literaturrecherche

Das gesamte Review wurde fur die Bedurfnisfelder Erndhrung, Wohnen, Mobilitat und Be-
kleidung sowie die Querschnittsthemen Digitalisierung und gemeinschaftlicher Konsum
durchgefihrt. Bei der Literaturrecherche wurde ein zweistufiges System angewandt. Hierfir
wurde zunachst mit Hilfe einer bedirfnis- und querschnittsthementbergreifenden Suchstra-
tegie nach peer-reviewten Quellen in den Suchmaschinen Web of Science, Fona und U-
FORDAT gesucht. Aufgrund der teilweise weit auseinandergehenden thematischen
Schwerpunkte der einzelnen Bedurfnisfelder und Querschnittsthemen griffen die Projekt-
partner*innen danach auf individuell angepasste Suchstrategien oder Datenbanken zuriick.

Im Ergebniskapitel 3 werden die individuellen Suchstrategien ausgefihrt.

2.2 Zeitliche, raumliche und inhaltliche Eingrenzung

Fur das Review wurden zeitliche, raumliche und inhaltliche Eingrenzungen fur die Literatur-
recherche festgelegt. Dementsprechend wurde nur Literatur berticksichtigt, welche nach
2000 veroffentlicht wurde. Diese Festlegung wurde deshalb getroffen, da davon auszuge-
hen ist, dass sich die Geschlechterforschung im Umwelt- und Nachhaltigkeitsbereich in
Deutschland ab diesem Zeitpunkt gewandelt hat - nicht zuletzt, weil zu diesem Zeitpunkt
erstmalig Gender als Querschnittsthema in die BMBF-Férderung der sozial-6kologischen

Forschung aufgenommen wurde (Balzer und Wachter 2002).

Raumlich wurde die Suche auf alle westeuropaischen Lander sowie auf die anglophonen
Léander Kanada, Australien und USA begrenzt. Diese Einschrankung wurde gewahlt, da
diese Regionen mit den hiesigen dkonomischen, gesellschaftlichen aber auch urbanen
Strukturen am ahnlichsten sind. AuBerdem wurden nur Quellen bericksichtigt, die in der

deutschen oder englischen Sprache verfasst worden sind.

Inhaltlich konzentrierten wir uns auf drei Aspekte, welche auch bei der Verschlagwortung
sowie in der Analyse eine zentrale Rolle spielen. Es handelt sich dabei um Gender, Umwelt/

Nachhaltigkeit und Raum. Demnach wurde explizit nach Literatur gesucht, bei der Gender



eine zentrale Analysekategorie darstellt. Ferner wurde festgelegt, dass bezogen auf das je-
weilige Bedrfnisfeld oder Querschnittsthema, Umweltaspekte implizit oder explizit im Text
verhandelt werden. Den dritten Aspekt stellt die Raumkategorie dar. Die Quellen wurden
also dahingehend untersucht, ob das verhandelte Thema einen urbanen Bezug aufweist. In
den Bedurfnisfeldern Mobilitdt und Erndhrung wurde auch explizit der landliche Raum be-

ricksichtigt.

2.3 Schlagworter
Ausgehend von den inhaltlichen Schwerpunkten wurde eine vierstufige (optional flinfstu-

fige) Verschlagwortung (siehe Tab. 1) durchgefiihrt.

Bedlirfnisfeld Gender Raum Umwelt (optional) weitere

Eingrenzung

bspw. housing | gender place ORurban | AND eco OR sus- | Eingrenzung auf

OR sex OR local OR tain(able) OR or- | Grundlage eige-
space OR city ganic OR re- ner Expertise
(OR rural) source

Tabelle 1: Verschlagwortung fiir die Bediirfnisfelder Erndhrung, Mobilitét, Wohnen und Bekleidung

Sofern dieses Vorgehen zu einer nicht ausreichenden Anzahl an Ergebnissen fiuhrte, wurde
die Recherche um bedirfnisfeld- oder querschnittsthemenspezifische Schlagworter erwei-
tert. Bei Suchmaschinen, welche nur sehr wenige bis keine Ergebnisse bereithielten (bspw.
UFORDAT), wurde die Verschlagwortung gekirzt und beispielsweise nur nach Beddrfnis-
feld AND gender gesucht. Die Suche fir die Querschnittsthemen gestaltete sich anders.
Hier wurde, aufbauend auf der viergliedrigen Suchstrategie, auch nach Uberschneidungen

mit den Beddrfnisfeldern gesucht (siehe Tab. 2).

Querschnittsthema Gender Raum Umwelt Bedtirfnisfeld
bspw. digitalization gender place OR ur- AND eco OR | bspw. mobility
OR sex ban OR local sustain(able)

OR space OR | OR organic
city (OR rural) | OR resource

Tabelle 2: Verschlagwortung Querschnittsthemen Digitalisierung und gemeinschaftlicher Konsum

Je nachdem welches die Arbeitssprache der jeweiligen Suchmaschine darstellte, wurde die
Suche auf Deutsch oder Englisch durchgefihrt. Bei manchen Begriffen wurde der Wort-
stamm eingegeben (nicht rurality sondern rural, nicht sustainability, sondern sustain). Diese
Suchstrategie entlang der drei Kategorien Gender, Umwelt und Raum wurde in allen Be-

durfnisfeldern und Querschnittsthemen in den Suchmaschinen Web of Science, Fona und



UFORDAT angewandt. Weitere verwendete Suchmaschinen sind in den Ergebniskapiteln

aufgefihrt.

2.4 Analysesystematik

Die Analysesystematik diente als Werkzeug, um die Literatur querschnittsthemen- und be-
dirfnisfeldtbergreifend einheitlich vergleichen und bewerten zu kénnen.? Die Analyse voll-
zog sich entlang der Perspektiven Geschlecht, Umwelt und Raum. Bei der Geschlechterper-
spektive stand das verwendete Genderkonzept sowie die Genderdimension im Vorder-
grund der Analyse. AuBerdem wurde explizit nach intersektionalen/ interdependenten The-
matisierungen gefragt. Aus Umweltperspektive wurde nach Wechselwirkungen und Zusam-
menhange zwischen Geschlecht und Umweltinnerhalb des jeweiligen Bedirfnisfeldes oder
Querschnittsthemas geschaut. Bei der Raumkategorie wurden die unterschiedlichen Raum-
kategorien sowie sozial-raumliche Phdnomene, die im Zusammenhang mit Geschlecht und

dem Bedirfnisfeld /Querschnittsthema stehen, bestimmt.

Zu jeder Quelle wurde ein Analyseschema ausgefullt, womit die drei Perspektiven in den
jeweiligen Texten herausgearbeitet wurden. AuBerdem wurden die Methodik und die ver-
wendeten Daten beschrieben sowie geschlechterbezogene Forschungsliicken in den je-

weiligen Texten herausgearbeitet.

Il Ergebnisse der Literaturanalyse

3.1 Bedurfnisfelder

3.1.1 Wohnen

3.1.1.1 Definition und Eingrenzung des Bed(irfnisfeldes

Das Bedurfnisfeld Wohnen ist dadurch gekennzeichnet, dass es schwer eingrenzbar ist.
Geht es ausschlieBlich um den eigentlichen Wohnraum, oder auch um das fir Wohnen -
das gilt vor allem fiir eine Genderperspektive auf das Wohnen - so wichtige Wohnumfeld,
wie z. B. die Infrastruktur, die Anbindung an den 6ffentlichen Personennahverkehr (OPNV),
soziale und Bildungseinrichtungen oder die Aufenthaltsqualitédt? Das Wohnumfeld hat di-
rekte Umweltwirkungen, z. B. wenn es um den Zugang zu Naherholungsflachen oder den
Anschluss an den OPNV geht, aber auch indirekte, wie die Ndhe zu Schulen, die verhindert,
dass die Kinder per Auto gefahren werden. Das zeigt gleichzeitig, dass das Beddrfnisfeld

Wohnen enge Verbindungen zum Bedirfnisfeld Mobilitat aufweist. Verbindungen gibt es

2 Eine vollstandige Darstellung der Analysesystematik findet sich im Angang.
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auch zum Querschnittsthema Digitalisierung, vor allem im Hinblick auf Smart Homes oder

Smart Citys. Diese Thematik wird im Kapitel 3.2.2 bearbeitet.

Wohnen und Planung sind Themen, mit den sich die Frauen- respektive Genderforschung
bereits seit den 1980er Jahren befasst. Dabei ging es zundchst um die Definition der Woh-
nung als Ort der (Versorgungs-)Arbeit (Dérhofer 2010), die mannlich dominierte Planung,
die den Bedarf von Frauen als Versorgungsarbeit Leistende nicht in die Uberlegungen zur
Aufteilung und Gestaltung des Wohnraumes und des Wohnumfeldes einbezogen haben
(Dorhéfer 2007), oder um die Beteiligung von Frauen an Planungsprozessen - als Nutzende
wie auch als professionell Planende (Wallhagen et al. 2018). Spater wurden zahlreiche Ver-
offentlichungen zum Gender Mainstreaming oder den Frauenbelangen in der Stadt- und
Wohnraumplanung produziert (siehe z.B. Bauer und Bodelschwingh 2017) und For-
schungsprojekte durchgefiihrt, die das Thema Gender und Wohnen aus verschiedensten
Perspektiven und fur unterschiedliche Lebenslagen analysierten. Neuere Auseinanderset-
zungen benutzen eher die Terminologie ,Gender Housing’ (AltenstraBer et al. 2007), wobei
auch dabei die Bedeutung der Wohnung als Arbeitsort fur diejenigen, die Versorgungsar-
beit leisten sowie die Abhangigkeit menschenwiirdigen Daseins von Versorgungsmaglich-
keiten und Angeboten im Raum hervorgehoben werden. Gender Housing generiert einen
erweiterten Blick auf Wohnen, Wohnungsbau und Wohnungswesen und erméglicht die
Entwicklung zukunftsfahiger Siedlungsstrukturen und will somit einen Beitrag zu bedarfsge-
rechter Wohnungsversorgung und zur Qualitatssteigerung im Wohnungswesen leisten (Zi-
bell 2007). Forster und Modera (2007) verweisen darauf, dass das Konzept Gender die Be-
fassung mit Macht impliziert und damit die mit den im Bereich Architektur und Wohnformen
manifestierten (impliziten) Werturteilen und Leitideen. Deshalb wirden wesentliche Im-
pulse fur einen an Lebensrealitdten und Lebensqualitat orientierten Wohnungsbau von
Gender-Ansatzen ausgehen. Die Interdependenzen zwischen Architektur und verschiede-
nen Dimensionen des menschlichen Lebens veranschaulichen sie in einem Strukturmodell,
das auch die Verwobenheit des Bedurfnisfeldes Wohnen mit einer Vielzahl unterschiedli-
cher Aspekte veranschaulicht, die auch in diesem Literaturreview nicht immer klar vonei-

nander abgrenzbar sind.

Die Definition des Bedurfnisfeldes Wohnen orientiert sich an Konzepten, die gezielt die Um-
weltaspekte adressieren. Beispielsweise wird in einer Publikation des Umweltbundesamtes
zum Bedrfnisfeld Bauen und Wohnen (2010) der Begriff Bedurfnisfeld zunachst sehr allge-
mein definiert: ,Ein Bedurfnisfeld umfasst alle Aktivitaten, die mit der Befriedigung eines
Bedurfnisses verbunden sind” (Umweltbundesamt 2010, S. 8), um dann fir das Bedurfnis-

feld Bauen und Wohnen eine Eingrenzung vorzunehmen. ,Im Bedrfnisteld ,Bauen und
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Wohnen’ fassen wir zundchst ganz allgemein alle Aktivitdten zusammen, die mit dem Bedirf-
nis ,Wohnen' einhergehen: Menschen wéhlen einen Wohnort, gestalten ihre Wohnung und
heizen diese. Man gestaltet das Wohnumfeld, baut und saniert Gebdude und Infrastruktur
oder reilt sie ab. Dieses Bedlrfnisfeld ist sehr komplex” (Umweltbundesamt 2010, S. 11).
Um die Komplexitat zu verringern, wird es hier - wie in den meisten anderen Publikationen,
die sich mit dem Bedurfnisfeld Wohnen aus Umweltperspektive befassen - auf die Aspekte
des Rohstoffverbrauchs (Baumaterial), des CO2-AusstoBes (Energieeffizienz des Geb&dudes)

sowie des Flachenverbrauchs beschrankt.

PSYCHOLOGISCHE
ASPEKTE

OKOLOGISCHI
ASPEKTE

FUNKTIONAL
PRAGMATISCHE
ASPEKTE

ONOMISCHE
ASPEKTE

SONSTIGE |
ASPEKTE

AHYSIOLOGISCHE
ASPEKTE

IDEOLOGISCHE Y
ASPEKTE

SONSTIGE
ASPEKTE

SOZIALE '
ASPEKTE

Abbildung 1: Interdependenzen zwischen Architektur und verschiedenen Dimensionen des menschlichen Le-
bens (Forster und Modera 2007, S. 290)

Die Literaturrecherche wurde im Zeitraum von Dezember 2017 bis Februar 2018 in den
Suchmaschinen Web of Science, Stabikat, Researchgate, Worldcat und Google Scholar, den
Forschungs- und Prodatenbanken UFORDAT, TIB, Férderportal des Bundes, Fraunhofer IRB,
FONA, SOEF, SOWI und ExWost sowie den Zeitschriftenkatalogen von Taylor & Francis,
Springer und Elsevier nach relevanter Literatur durchgefihrt. Gesucht wurde in einem
mehrstufigen Verfahren, bei dem die gefundenen Resultate immer weiter konkretisiert wur-
den. Als Schlagwérter wurden in englischen Datenbanken die Begriffe housing OR dwelling
OR building OR resident* AND urban OR space OR infrastructure OR construction OR ma-
terial OR consumption OR energy genutzt. In der zweiten Stufe wurden diese Ergebnisse

durch die Begriffe gender OR sex OR women spezifiziert, was die mehrere tausend Treffer
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umfassenden Ergebnisse je nach Themenfeld auf eine zwei- bis dreistellige Anzahl redu-
zierte. Mit den Suchbegriffen Eco OR Environment gab es dann kaum noch Treffer, woge-
gen das Schlagwort Sustain zumindest noch eine, wenn auch kleine Anzahl an Treffern Gb-

riglieB3.

In den deutschsprachigen Forderdatenbanken waren die Resultate mit den Begriffen woh-
nen ODER gebdude UND gender ODER frauen so gering, dass diese anhand der Abstracts
weiter ausgewahlt wurden. Ergénzt wurden die Rechercheergebnisse um Beitrage, die be-
reits in der GenderCC-Literaturdatenbank vorhanden waren (z. B. aus der Recherche im UF-

OPLAN-Vorhaben zu Gender & Klima).

So ergab sich das Dilemma, dass zwar eine grofB3e Fiille an Forschungsergebnissen zum Be-
durfnisfeld Wohnen aus Genderperspektive vorlag, aber nur sehr wenige, die Gender,
Wohnen und Umwelt in dieser Verbindung direkt adressieren. Indirekte Verbindungen zu
den Umweltaspekten des Wohnens lassen sich zwar manchmal herstellen, z. B. wenn es um
Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt geht, die bestimmten Bevdlkerungsgruppen den
Zugang zu energieeffizienten Wohnungen erschweren, oder von Menschen die in nicht-he-
teronormativer Partnerschaften leben. Dazu mussten aber Verlinkungen mit sozio-demo-
grafischen oder sozio-6konomischen Daten und deren entsprechenden Interpretationen
hergestellt werden, die im Rahmen eines Reviews nicht moglich sind. Diese Forschungser-
gebnisse wurden im Themenfeld 3 ,Urbanisierung, nachhaltiges Wohnen und Stadtentwick-
lung’ des Reviews aufgenommen, da sie wichtige Hintergrundinformationen fir die Umwel-

taspekte des Bedurfnisfeldes Wohnen liefern.

Durch die Recherche zeigte sich, dass allen Forschungsansatzen und entsprechenden Ver-
offentlichungen, die mit dem Stichwort ,Gender’ verschlagwortet sind, gemeinsam ist, dass
sie das Thema ,Umwelt’ wenn Uberhaupt, nur sehr am Rande bearbeiten. ,Nachhaltig-
keit' taucht als Begriff etwas haufiger auf - allerdings fast ausschlieBBlich bezogen auf die
sozialen Aspekte dieses Konzeptes. Im Review wird auch auf diese Publikationen und For-
schungen hingewiesen, weil sie einen Aspekt aufgreifen, der in den Bau- und Planungswis-
senschaften trotz vielfaltiger Forschungsergebnisse, u. a. aus der Genderforschung, weitge-
hend marginalisiert ist. Das gilt vor allem fir Forschungen, die das Bedurfnisfeld Wohnen
unter dem Aspekt des Umwelt- und Klimaschutzes betrachten. Vereinfacht hei3t das: In der
genderreflektierenden Forschung des Bedurfnisfeldes Wohnen werden Umweltaspekte
sehr selten bearbeitet, umgekehrt fehlen in der Forschung, die auf die Umweltaspekte des
Wohnens fokussiert ist, die Genderaspekte wie auch soziale Aspekte generell. Erganzend

sei darauf hingewiesen, dass einige wenige Forschungen sich mit dem Thema Maskulinitat
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und wie Mannlichkeitskonstruktionen im Wohnbereich herausgebildet werden befassen

(Berg und Longhurst 2003; Moisio und Beruchashvili 2016).

3.1.1.2 Geschlechterbezogene Fragestellungen und Erkenntnisse
Wie bereits erldutert ist das Bedurfnisfeld Wohnen durch ein besonders breites und schwer
eingrenzbares Themenspektrum gekennzeichnet. Aus der Literaturrecherche lassen sich

grob drei Themenfelder identifizieren:
e Bauen und energetische Sanierung im Gebaudebestand,

e Energie (mitden Subthemen Energiekonsum, -verhalten, Thermal Comfort, Energie-

effizienz/-suffizienz, Energiearmut),

e Urbanisierung, nachhaltiges Wohnen und Stadtentwicklung (Gentrifizierung, Le-

bensformen/-phasen, Wohnungsmarkt).

Die drei Themenfelder sind bisher mit unterschiedlicher Intensitat beforscht worden, wobei
der deutliche Schwerpunkt im Bereich der Energie(-nutzung) liegt. Hier wurden 49 Beitrage
in die Analyse einbezogen, von denen sieben bei der vertieften Analyse wegen mangelnder
Relevanz oder Doppelungen (mehrere Beitrage zum gleichen Forschungsprojekt mit iden-
tischen Ergebnissen/Darstellungen) nicht weiter berlcksichtigt wurden. Am niedrigsten war
die Anzahl im Themenfeld Bauen und energetische Sanierung, wo sich von neun Beitragen
allein vier mit der Rolle von ,Do it yourself' bei der Sanierung und deren Auswirkung auf das
Geschlechterverhéltnis und vor allem auf das Empowerment von Frauen befassen - die der
Vollstandigkeit halber erwahnt werden, aber keinen direkten Bezug zu Umwelt aufweisen.
Im dritten Themenfeld finden sich eher die Aspekte, die als wichtige Hintergrundinformati-
onen erachtet wurden, die aber nicht direkt den erwahnten Bereichen des Bedurfnisfeldes
(Rohstoffverbrauch, CO2-AusstoB, Flachenverbrauch) zuzuordnen sind. Insgesamt wurden

88 Ressourcen in die Analyse einbezogen.

Auffallig ist, dass keinerlei Veroffentlichungen zu den Aspekten des Flachenverbrauchs aus
Genderperspektive vorliegen und bei allen anderen publizierten Forschungsergebnissen

eher selten ein Bezug zum urbanen Raum hergestellt wird.

Themenfeld 1: Bauen und energetische Sanierung im Gebaudebestand

Die Fragestellungen in diesem Themenbereich befassen sich mit der Rolle von Geschlecht
bei der Entscheidung und Durchfihrung (energetischer) Modernisierung im Gebaudebe-
stand und wie durch die Adressierung von Genderaspekten verstarkt Anreize fir Sanie-

rungsmaBnahmen geschaffen werden kénnen. Weiterhin werden die Fragen erdrtert, wel-
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chen Beitrag Heimwerken/Do-It-Yourself zur Veranderung von Geschlechterrollen und -ver-
haltnissen leisten kénnten, sowie die Geschlechterverhiltnisse in Okokommunen und die

Rollenzuschreibungen beim Entwurf und Bau beschrieben.

Sanierungsprozesse sind bei den Hauseigentimer*innen Teil ihres sozialen und wirtschaft-
lichen Kapitals und ihrer Selbstdarstellung von Geschmack und Klasse (Sunikka-Blank et al.
2018). Bestéatigt wird durch alle Forschungen das Vorhandensein einer kulturellen Norm,
die zu einer Trennung der Frauen und Mannern zugeordneten Arbeitsbereiche im Haushalt
fuhrt (Gram-Hanssen und Bech-Danielsen 2004). Diese kulturelle Norm beeinflusst die Prak-
tiken und Aktivitaten im Haus, definiert, wer Gber die energetischen Renovierungen spricht
und auf welche Art und Weise diskutiert wird und ordnet energetische Sanierung dem Inte-
ressenbereich des Mannes zu. Manner seien bei Sanierungsentscheidungen eher an tech-
nischen Innovationen interessiert, Frauen eher an Verhaltensdanderungen (Van der Land
2010). Auch die geschlechtliche Aufgabenverteilung innerhalb des Sanierungsprozesses
spiegelt die traditionelle’ Aufgabenteilung wider, was laut Van der Land mit handwerkli-
chen Vorkenntnissen zu erklaren ist. Eine weitere Folge der unterschiedlichen Alltagsprak-
tiken ist, dass energetische Renovierungen von Mannern und Frauen unterschiedlich wahr-
genommen und auch Entscheidungen tUber energetische Renovierungen durch diese Prak-
tiken beeinflusst werden (Galvin 2015; Tjarring 2016). Grundsatzlich wird angemerkt, dass
durch die Vermischung traditioneller Arbeitsbereiche, z. B. wenn Frauen aufgrund von Teil-
zeitarbeit haufiger zu Hause und dadurch starker in Handwerkerkontakte/-kommunikation
involviert sind, auch die Rollenstereotype aufgehoben werden kénnen (Van der Land 2010),

indem Frauen sich die eher mannlich konnotierten Kenntnisse aneignen.

Geschlechterunterschiede zeigen sich auch bei der Akzeptanz von erneuerbaren bzw. wie-
derverwertbaren Dammmaterialien. Fischer (2011) konnte durch die Arbeit mit Fokusgrup-
pen nachweisen, dass die Akzeptanz in Gruppen, an denen ausschlieBlich Manner beteiligt
waren, hoher war als in reinen Frauen oder in gemischtgeschlechtlichen Gruppen. Von Sei-
ten der Frauen wurden haufiger gesundheitliche Vorbehalte geduBert. Manner diskutierten
eher technische Detailfragen der Kerndédmmung. Alltagsfragen sowie Kommunikation und
Zusammenarbeit mit Handwerkern wurden eher von Frauen thematisiert und von diesen
eher mit negativen Beflrchtungen belegt. Eine Schlussfolgerung aus den Diskussionen in
den Fokusgruppen ist, dass Beratungen und Informationsveranstaltungen ber Dammung
und Dammmaterialien, die sich auf technische und 6konomische Fragen konzentrieren, vor-
rangig bereits Interessierte und Vorinformierte und damit tendenziell eher Manner errei-

chen (Fischer 2011). An MaBnahmen im energetischen Sanierungsbereich, die gezielt die
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moglichen unterschiedlichen Interessen verschiedener Bevolkerungsgruppen (Man-
ner/Frauen, Migranten und Migrantinnen) adressieren, mangelt es bisher. Diese kdnnten
dazu fihren, dass die MaBBnahmen zielgerichteter und wirkungsvoller werden (Galvin und

Sunikka-Blank 2017).

Welche Rolle ,Do-It-Yourself'-(DIY) Aktivitaten bei der Instandhaltung und Sanierung von
Wohnungen, vor allem im Hinblick auf das ,Doing Gender’ haben, d. h. der Herstellung von
Maskulinitat und Femininitat, sowie im Hinblick auf das Empowerment von Frauen, ist ein
weiterer Fragestellungskomplex in diesem Themenbereich. Dabei werden die Wechselwir-
kungen von Materialien, Fahigkeiten und Geschlechteridentitaten exploriert. Gerade im
DIY-Bereich gébe es traditionell eine maskuline Kultur (Sunikka-Blank et al. 2018). Fir den
Wohnungsbau und die Wohnungssanierung werden haufig Materialien verwendet, die be-
stimmte korperliche und handwerkliche Fertigkeiten voraussetzen, die traditionell eher von
Mannern erworben werden. Vor diesem Hintergrund wird DIY als relativ starrer Prozess der
(Re-)Produktion von Maskulinitdt wahrgenommen (Cox 2016). Je mehr Frauen diese Fahig-
keiten erwerben und sich im DIY-Bereich engagieren, desto eher komme es zu einem sozi-
alen Wandel in diesen Festschreibungen (Cox 2016) und kénnen traditioneller Geschlech-

terbarrieren aufgebrochen werden (Wolf et al. 2015).

Auch das 6kologische Bauen - sowohl was den Entwurf als auch den Konstruktionsprozess
betrifft - sei eine Mannerdoméne, die im Sinne von Nachhaltigkeit iberwunden werden
sollte, stellt Pickerill (2015) fest. Gemeinschaftliche Wohnprojekte, die nach 6kologischen
Kriterien gebaut wurden und das Ziel eines 6kologischen Lebens verfolgen, adressieren
das Thema Gender nicht, weil sie es in ihren Gemeinschaften fur Uberwunden halten. Eine
Analyse von Fallstudien aus verschiedenen Landern (u. a. GroBbritannien, Spanien, USA)
zeigt das vorherrschende Stereotyp ,Méanner bauen Hauser, Frauen gestalten das Heim' (Pi-
ckerill 2015). Grundlagen dafir sind 1. Annahmen Uber die Notwendigkeit starker Korper
fur das Bauen, 2. Annahmen Uber entsprechende Fahigkeiten zum Bauen und 3. die Sicht-
barkeit bzw. Unsichtbarkeit von Mannern bzw. Frauen im Baubereich. Jede dieser Grundla-
gen bietet aber auch Moglichkeitsraume, durch die okologisches Bauen weniger ge-

schlechtsdifferenzierend gestaltet werden kann.

Alle Studien in diesem Themenfeld bestatigen bekannte - sehr traditionelle - Geschlechter-
stereotype: Frauen sind weniger technikaffin als Méanner, offener fir bzw. interessierter an
Gesundheits- und Kommunikationsaspekten, Fragen der Auswirkungen auf den Alltag spie-
len fir sie eine deutlich gréBere Rolle. Diese Stereotype werden kaum in Frage gestellt.

Gleichzeitig wird darauf verwiesen, dass die Wahrnehmung und Berticksichtigung von Gen-

15



derrollen, Praktiken und kulturellen Einflissen dazu beitragen konnen, die Zahl der kinfti-
gen energetischen Sanierungsprojekte zu erhéhen. Dafir sind neue Methoden erforderlich,
die sich auf die Wohnung bzw. das Haus als lebendiger Ort unterschiedlicher Praktiken und
kultureller Einflusse konzentrieren, nicht nur als einer der technisch verbessert werden kann
(Galvin 2015; Tjerring 2016). Alle Studien lassen den Bezug zum (urbanen) Raum offen, so

dass Uber die Verortung nur spekuliert werden kann.

Themenfeld 2: Energiekonsum

Energiekonsum in all seinen Facetten ist im Bedurfnisfeld Wohnen das Themenfeld, das mit
den meisten Forschungsergebnissen bzw. Publikationen aufwartet. Diese befassen sich
schwerpunktmaBig mit der Hohe des Verbrauchs und dessen geschlechtsspezifischen bzw.
geschlechterrollenbedingten oder biologischen Unterschieden. Auch die Alltagspraktiken
beim Umgang mit Energie im Wohnbereich werden adressiert, ebenso wie geschlechter-
bewusste Analysen von Energieeffizienz- und Suffizienzkonzepten. Ergénzt werden die Stu-
dien durch konzeptionelle Uberlegungen zu einer genderreflektierenden Energiefor-

schung.

Ein Thema, das fir die Bewertung des Energiekonsums eine wichtige Rolle spielt, ist der
Zusammenhang zwischen den Rollenveranderungen durch die zunehmende Erwerbstatig-
keit von Frauen und damit einhergehender Anpassung der Haus- und Versorgungsarbeit.
Diese fihrt zu einer Verschiebung der Peak-Zeiten fir den Energieverbrauch (Anderson
2016; Torriti et al. 2015). Um die Peak-Zeiten beim Energieverbrauch zu entzerren, missen
die Zwénge der Versorgungsarbeit und Mehrfachbelastungen in Betracht gezogen werden
(Torriti et al. 2015). Anderson (2016) verweist auch darauf, dass fiir genderbewusste Smart-
Home-Konzepte die Haushaltsdynamiken starker in den Blick genommen werden sollten,
statt nur auf rationale 6konomische Faktoren zu fokussieren. Der Einfluss elektrischer Haus-
haltsgerate auf die Verkiirzung des Zeitaufwandes fir Hausarbeit wird durch Bittman et al.
(2004) in Frage gestellt. Der relevante Faktor sei hier die Veranderung der Erwerbsarbeits-
zeiten und -quoten. Im Gegenteil, Haushaltsgerate/-technologien und die ihnen einge-
schriebenen Genderattribute (Genderskipts, siehe dazu auch Offenberger und Nentwich
2010, 2013) kénnen tendenziell zu einer Verstérkung traditioneller Genderrollen und -iden-
titaten flhren, indem das ,Doing Gender’ Uber die geschlechtsspezifisch zugeschriebenen
Arbeiten erfolgt. Galvin (2015) bestéatigt, dass der Energiekonsum durch Gender und Klasse

gepragtist, unklar bleibe allerdings, was dabei dominierend ist bzw. wie diese interagieren.

Widersprichliche Informationen liegen zu den Unterschieden bei den Energieemissionen
von Haushalten mit mannlichem bzw. weiblichem Haushaltsvorstand vor. Fir GroBbritan-

nien konnten Bichs und Schnepf(2013) hohere Werte sowohl bei den direkten als auch bei
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den indirekten durch Energieproduktion und deren Konsum hervorgerufenen Emissionen
von Haushalten mit weiblichem Haushaltsvorstand nachweisen. Ahnliche Daten liegen aus
den USA (Elnakat und Gomez 2015) und aus Australien (Esmaeilimoakher et al. 2016) vor,
wahrend Daten aus Skandinavien (Kopsakangas-Savolainen und Juutinen 2013) und
Deutschland (Kleinhiickelkotten et al. 2016) beim Energieverbrauch und den entsprechen-
den Emissionen die mannlichen Haushalte vorn sehen. Raty und Carlsson-Kanyama (2009)
vergleichen den Energieverbrauch von mannlichen und weiblichen Single-Haushalten in
vier europaischen Landern (Deutschland, Schweden, Norwegen, Déanemark) und heben
den hoheren Energieverbrauch beim Wohnen von weiblichen Single-Haushalten in
Deutschland hervor. Als Hintergrund fir den unterschiedlichen Energiekonsum der Ge-
schlechter wird allenfalls das Wertesystem sowie das Umweltbewusstsein genannt (A-
masyali und EI-Gohary 2016; Kopsakangas-Savolainen und Juutinen 2013). Damit sind aber
die widersprichlichen Daten nicht erklarbar, zumal sich keine der Studien dezidiert mit den
Hintergrinden der Unterschiede befasst, auch wird Geschlecht selten mit anderen Faktoren
korreliert. Die Art der Datenerhebung ist ebenfalls sehr unterschiedlich, so basieren etwa
Kopsakangas-Savolainen und Juutinen’s (2013) Ergebnisse auf Selbsteinschatzungen. Sie
selbst verweisen darauf, dass der reale Energieverbrauch vor allem bei umweltbewussten
Befragten deutlich hoher sein kann als bei weniger Umweltbewussten, da erstere dazu ten-
dieren, dem von ihnen erwarteten Bild zu entsprechen. Raty und Carlsson-Kanyama (2009)
arbeiten mit Konsumausgaben, deren Energieintensitat fur die einzelnen Produktgruppen
basierend auf schwedischen Daten berechnet wurde. Hier stellt sich die Frage, ob teurerer
Konsum - oftmals nachhaltiger und energiebewusster - durch diese Berechnungsweise zu
héheren Energiedquivalenten fihrt. Die Studie von Kleinhickelkotten et al. (2016) zeigt
deutlich, dass schlichte Geschlechterdifferenzen nicht weiterfihren. Die Moglichkeit inter-
dependenter Analysen wurde hier nicht genutzt, stattdessen wurden soziale Milieus gebil-
det, in denen die einzelnen Faktoren (z. B. Geschlecht als ein Faktor, der in vielen Bereichen

hochgradig relevant ist) verloren gehen.

Einen Einfluss auf die Hohe des Energieverbrauchs im Haushalt bzw. das Energiesparver-
halten haben die Alltagspraktiken. EnergieeffizienzmaBnahmen beeinflussen die Hausar-
beitslast, wie auch grundsatzlich umweltschitzende MaBnahmen, die Veranderungen der
Haushaltsroutinen mit sich bringen, die Arbeitslast tendenziell vergréBern. Fir wen die zu-
satzlichen Arbeiten anfallen und wie hoch diese sind, ist laut Carlsson-Kanyama und Linden
(2007) von verschiedenen Variablen, wie der Arbeitsteilung innerhalb und auf3erhalb des
Haushalts, abhangig. Sunnika-Blank et al. (2018) gehen den Ursachen der relativ geringen

Akzeptanz von energetischen Sanierungs- und Effizienzprogrammen nach. Ihre Ergebnisse
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offenbaren eine sehr unterschiedliche Mischung von Gewohnheiten, Fahigkeiten und Ein-
stellungen, die im soziookonomischen Hintergrund, aber auch im sozialen Geschlecht ver-
wurzelt sind. Das gilt vor allem fir energetische Sanierungsprozesse von Hauseigenti-
mer*innen; aber auch fir die Gruppe der Mieter*innen ware das Potenzial von Frauen im
Bereich der Energieeinsparung weitaus besser zu realisieren, wenn die Politik und die mit
der Nachristung befassten Industrien deren Beddrfnisse berlicksichtigen und diese als
Chance betrachten wirden. Craig und Allen (2014) belegen fur die USA, dass Frauen An-
reizprogramme zur Energieeffizienz starker beflirworten als Méanner. Auch die Energie-
sparberatung fir sozial schwache Haushalte wird vor allem von Frauen angenommen, die
sich im Haushalt fur das Energiesparen in der Verantwortung sehen, zeigen Dinnhoff et al.
(2009) fur Deutschland auf. Die genderreflektierte Forschung weist darauf hin, dass durch
eine Reflektion von Gender, die Energieeffizienz im Wohnbereich verbessert werden kann.
.Reflecting upon gender could provide new insight into how gender could help to overcome

exclusion practices, stereotyping and ineffective policies” (Sunikka-Blank et al. 2018, S. 124).

Dass Energieeffizienzstrategien und -mafBBnahmen haufig gender-blind oder androzentris-
tisch sind, fihrt zu einer Stabilisierung oder sogar Verscharfung der Krise der Versorgungs-
arbeit (Spitzner 2005; Spitzner und Buchmiller 2016). Die Forscherinnen verbinden Effizi-
enz mit Suffizienz und fordern, dass die verschiedenen Dimensionen der Suffizienz (Reduk-
tion, Substitution, Anpassung) mittels eines Gender Impact Assessment analysiert werden
mussen. Die von Spitzner und Buchmdiiller (2016) erarbeitete Studie ist Teil eines For-
schungsprojektes, in dem die Genderperspektive fiir das gesamte Projektdesign entwickelt
wurde und auf die Zusammenhange Nachhaltigkeit - Suffizienz - Gender verweist (Brischke
et al. 2015). Dabei hat sich gezeigt, dass suffizientes Verhalten’ von Forschung und Politik
vor allem auf der individuellen Ebene verortet und die Versorgungsékonomie dabei igno-
riert wird. Das flhre zu einer Feminisierung der Umwelt- und Nachhaltigkeitsverantwortung,
die es zu vermeiden gelte, ebenso wie die genderspezifische Zuweisung von Suffizienz und
Effizienz. Auch in einem &sterreichischen Projekt zur Modellierung des Nutzer*innenverhal-
tens in Niedrigst-/Plusenergiehausern wurde bereits das Forschungsdesign unter Einbezie-
hung von Gender & Diversity erstellt. Die Ergebnisse der Befragung erfiillen allerdings, so
die Autor*innen, die Erwartungen nicht, weil letztendlich doch wieder nur Geschlechterun-
terschiede beim Temperaturempfinden, der Zufriedenheit und bei den Regulierungsmag-

lichkeiten zutage traten (Suschek-Berger et al. 2014).

Zur Verbreitung von Ressourceneffizienz und -suffizienz muss Wissen Gber Barrieren und

Hindernisse vorhanden sein, um wirksame politische MaBBnahmen gestalten zu kénnen.
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Kammerlander (2014) belegt fiir Osterreich, Ungarn und die Niederlande, dass Frauen ge-
ringeres Wissen Uber den energetischen Standard ihrer Wohnungen beséBen, trotzdem
aber ihren aktuellen Heizsystemen hinsichtlich Effizienz eher misstrauten. Investitionskosten
seien fur sie ein groBerer Hinderungsgrund bei der Erneuerung des Heizsystems, ebenso
die Unsicherheit, wo es Hilfe und Informationen gibt. Mit Heizsystemen und den ihnen ein-
geschriebenen Genderskripts befassen sich auch Offenberger und Nentwich (2009, 2010,
2013) und analysieren daflr das Marketingmaterial und die Vermarktung von Heizsystemen.
Sie identifizieren klare Verbindungen zu traditionellen Genderverstandnissen und entspre-
chenden Attributen, z. B. bei den Zuschreibungen objektiver Rationalitdten versus emotio-

naler Verknipfungen.

Beeinflusst sein konnte der Energiekonsum im Bedurfnisfeld Wohnen auch durch das ther-
mische Wohlbefinden (Thermal Comfort). Hierzu gibt es eine Reihe von Studien, die mittels
Befragungen und/oder Experimente den physisch unterschiedlichen Warmebedarf von
Frauen und Mannern erheben und begrinden. Das gilt nicht nur fir Warmesysteme, son-
dern ebenso fur Kiihlung, die aus Sicht von Frauen im Schnitt um 1,3 bis 3 Kelvin zu niedrig
eingestellt sind (Schellen et al. 2012). Ubereinstimmend wird in den Untersuchungen die
groBere Unzufriedenheit von Frauen mit den Innenraumtemperaturen (Galvin und Sunikka-
Blank 2017) festgestellt und durch die hohere Komforttemperatur von Frauen begriindet
(Hashiguchi et al. 2010; Jin et al. 2017; Karjalainen 2007, 2012). Engvall et al. (2014) verglei-
chen Befragungsergebnisse zum Energieverbrauch mit solchen zum thermischen Wohlbe-
finden, kénnen dabei aber keinen klaren Zusammenhang erkennen. Karjalainen (2007) geht
Uber das biologische Geschlecht hinaus und hinterfragt, wer die Entscheidungen Gber Tem-
peratureinstellungen trifft. Entscheidungsmacht, so ihre These, fihre zu gréBerem Wohlbe-
finden. In einer aktuelleren Publikation benennt Karjalainen (2012) biologische Griinde, die
fur die Unterschiede angegeben werden: geringeres Kérpergewicht, geringeres Korperfett,
geringere Temperatur an der Hautoberflache, geringere Durchblutung der Hande. Aber
auch soziale, kulturelle und psychologische Faktoren, vor allem Genderrollen, kénnen
ebenfalls eine Rolle spielen, wahrend unterschiedlicher Bekleidung allenfalls eine margi-
nale Rolle zukomme. Kingma und van Marken Lichtenbelt (2015) kritisieren den weltweit
angewandten Standardansatz fir den Grundumsatz (basale Stoffwechselrate), der sich an
40-jahrigen, 70 Kilogramm schweren Mannern im Ruhezustand orientiert und vermuten,
dass damit der Grundumsatz von Frauen um 38 Prozent Uberschatzt wird. Sie fordern, dass
thermische Komfortmodelle dem aktuellen metabolischen Standard angepasst werden, in-
dem sie die tatsachlichen Werte fir Frauen einschlieBen. Folglich mussen sie entweder neu

kalibriert oder mit einem biophysikalischen Ansatz verbessert werden. Dies wird wiederum
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bessere Vorhersagen Uber den Energieverbrauch von Gebduden ermdéglichen, indem die

Verzerrung des thermischen Komforts von Subpopulationen und Individuen reduziert wird.

Elnakat und Gomez (2015) belegen fir eine texanische GroBstadt, dass Frauen aufgrund
ihres durchschnittlich geringeren Einkommens in schlechter ausgestatteten Wohnungen le-
ben. Daten zur Einkommenssituation verschiedenerer Bevolkerungsgruppen, unter ande-
rem Single-Haushalte (mannlich und weiblich) und den Auswirkungen der Energiewende
stellen Schumacher und Cludius (2017) fur Deutschland zur Verfiigung und fragen, ob die
okonomisch negativen Wirkungen fiir die unteren Einkommensdezile (hoher Anteil weibli-
che Singlehaushalte und Alleinerziehende) durch EffizienzmaBnahmen aufgehoben wer-
den. Fundierte quantitative Daten zur Energiearmut stellen auch Bleckmann et al. (2016) zur
Verfigung, die bestatigen, dass Frauen starker betroffen sind und dass armere Menschen
in energieineffizienten Gebauden leben. Clancy et al. (2017) bestatigen die Befunde fir alle
europaischen Lander, wobei die Energiearmut in Osteuropa ausgepragter ist>. GroBmann
(2017) geht deutlich weiter als alle anderen Studien und diskutiert, dass Energiearmut nicht
nur direkte Wirkungen hat, sondern auch Lebensperspektiven und Teilhabechancen struk-
turell beeinflussen. Geschlecht ist dabei ein Faktor in den sozialen Deprivationslagen (ne-
ben ,race’ und Klasse). Sie betrachtet ,Energiearmut als multiple Deprivation vor dem Hin-
tergrund diskriminierender Systeme” und erlautert unter welchen strukturellen Bedingun-
gen die bisher im Vordergrund der Debatte stehenden Ursachen (Energieeffizienz, Einkom-
men, Energiepreise) zu Deprivationslagen in der Gesellschaft beitragen. Ezratty et al. (2009)
verweisen in ihrer europaischen Statusanalyse zu Wohnen und Gesundheit auf Energiear-
mut, Alter und Larm als Trends, auf die zuklinftig ein starkeres Augenmerk der Wohnungs-

forschung gelegt werden musse.

AbschlieBend sei hier noch auf einige Analysen von Veroffentlichungen und Forschungs-
konzepte zu Gender und Energie verwiesen. Sovacool (2014) und Ryan (2014) gehen den
Fragen nach, wer im Energiebereich forscht, mit welchem Hintergrund und mit welchen
Fragen bzw. welche Fragen dabei ausgeblendet werden. Sovacool (2014) stellt fest, dass
nur 16 Prozent der 4500 untersuchten Artikel von weiblichen Autorinnen verfasst wurden.
Kein Autor, keine Autorin aus dem Sample kommt aus dem Bereich der Gender Studies
oder damit verbundenen Disziplinen, oder hat angegeben, sich zur Genderthematik wei-
tergebildet zu haben. Ryan (2014) vermutet, dass das Fehlen einer koharenten Erklarung

fur die geschlechtliche Nutzung von Energie einer der Griinde dafur ist, dass das Thema

3 Verwiesen sei hier auf die kirzlich veroffentlichte Online-Plattform zu Energiearmut in der Euro-
paischen Union, die Informationen rund um das Thema bereitstellt (Publikationen, Politiken und
MaBnahmen, Trainingsmaterial etc.). Die Suche nach ,Gender’ brachte 12 Treffer.
https://www.energypoverty.eu/
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Gender in der Energieforschung marginalisiert bleibt. Eine andere Erklarung kénnte die
geschlechtsspezifische Zusammensetzung des Feldes und die damit einhergehende Un-
sichtbarkeit der Erfahrungen von Frauen sein. Eine Reihe von Studien zeigen, dass die sozi-
ale Stellung einer Person ihn oder sie blind machen kann fur die tagliche Diskriminierung
von Menschen verschiedener Geschlechter. Neuere Forschungen zur Energiewende (Kan-
ning et al. 2016; Mélders et al. 2014) fragen ausgehend von unterschiedlichen analytischen
Perspektiven der sozial-6kologischen Nachhaltigkeits- und Geschlechterforschung, welche
Jblinden Flecken’, Gerechtigkeits- und Demokratiedefizite sowie herrschaftliche Umgangs-
weisen mit Natur sichtbar gemacht werden kénnen, um so Transformationswissen fir eine
emanzipatorische (Um-) Gestaltung der Energiewende im Raum sowie neue Perspektiven

fur die raum- und planungswissenschaftliche Energieforschung zu gewinnen.

Themenfeld 3: Urbanisierung, nachhaltiges Wohnen und Stadtentwicklung

Das Bedurfnisfeld Wohnen wird, wie eingangs dargestellt, bereits seit vielen Jahrzehnten
aus der Genderperspektive bearbeitet. Erfahrungen und Instrumente der Umsetzung des
Gender Mainstreaming im Bedurfnisfeld Wohnen im stadtischen Raum werden in einer Ana-
lyse von 30 Jahren Gender im Mainstream der Stadtentwicklung reflektiert (Bauer und Bo-
delschwingh 2017). Dabei wird Gender als Qualitatskriterium, als sozialrelevante Differen-
zierungskategorie und als Zukunftsaufgabe betrachtet. Genderaspekte werden auf den
Ebenen Region, Stadt, Quartier und der Prozessebene herausgearbeitet und deren Umset-
zung in Fallbeispielen analysiert, um abschlieBend Uber den Mehrwert der Integration von
Gender und der Umsetzung von Gender Mainstreaming sowie Uber den (widersprichlich
bewerteten) Nutzen von Partizipation, Checklisten, Handreichungen Kriterienkatalogen zu
resiimieren. ,Auch wenn es mehr Aufwand bedeute, die einzelnen Zielgruppen und ihre Be-
dirfnisse differenziert nach Geschlecht in den Blick zu nehmen - sowie bei unterschiedlichen
oder sich widersprechenden Bedlirfnissen abzuwégen -, wirke es sich auf das Planungser-
gebnis und dessen Akzeptanz positiv aus” (ebd., S. 66 1.). Moser (2017) fordert eine weiter-
gehende Gender Transformation ein, ohne die der fiir Geschlechtergerechtigkeit ndtige
Paradigmenwechsel nicht erreicht werden kénne. Die New Urban Agenda hétte hier gute
Chancen geboten, wurde aber im Laufe des Prozesses kontinuierlich aufgeweicht und in-
konsistent. Darin zeigen sich auch die neoliberalen, urbanen Entwicklungsansatze, die mas-
kuline Werte und Interessen reflektieren (Reid et al. 2017). Traditionelle und patriarchale
Ideen verstarken die (gegenderten) Diskurse um Heim und Familie, was zur Folge habe,
dass Wohnungen, AuBenanlagen und Versorgungsinfrastrukturen vor allem in Hochhau-
sern oftmals nicht den Bedurfnissen von Frauen und Familien mit Kindern entsprachen, weil
sie die soziale Interaktion erschweren und die Versorgungsarbeit intensivieren. Die Stadt

Umea présentiert sich dagegen als erste geschlechtergerechte Stadt nicht nur Schwedens,
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sondern weltweit. Ausgehend davon, dass Geschlecht und Geschlechterverhaltnisse auch
durch Raume und Orte konstruiert sind, werden neben dem Fokus auf die Angst von Frauen
vor Gewalt im 6ffentlichen Raum auch symbolische Aussagen zur Geschlechtergleichheit
prasentiert und die Umsetzung des komplexen und strategischen Wissens tber die ver-
schiedenen Dimensionen geschlechtsspezifischer Normen erértert. Sandberg und Rénn-
blom (2016) verweisen aber auch darauf, dass dieser Ansatz neoliberale Tendenzen bergen

kann, weil er zu sehr auf Inklusion in Bestehendes statt auf Transformation setzt.

Der Trend zur Urbanisierung und die daraus folgende Gentrifizierung werfen die Frage auf,
welche Rolle die Veranderungen der Geschlechterrollen dabei spielen. Dabei wird der Fe-
minisierung des Arbeitsmarktes’ (Bjornskau und Hjorthol 2003) eine bedeutende Rolle zu-
geschrieben, weil diese zu 6konomische Unabhangigkeit, mehr Frauenhaushalten (Single-
und Alleinerziehende-Haushalte) und in der Folge zur Gentrifizierung fiihre. Angemerkt sei
hier, dass der Begriff ,Gentrifizierung’ in den beschriebenen Publikationen eher positiv kon-
notiert ist, im Sinne einer Aufwertung benachteiligter Wohngebiete. Berufstatige Frauen
wirden laut Bjornskau und Hjorthol das Wohnen in der Innenstadt praferieren, weil es ihnen
ermogliche, ohne Auto mobil zu sein, weil es kurze Wege biete und auch den Zugang zu
Bildung und Kultur ermégliche. Fir Amsterdam zeigt Karsten (Karsten 2003) auf, dass der
Trend zur Urbanisierung und Gentrifizierung durch Politik unterstitzt werde und durch Mit-
telklassefamilien gepragt sei, die emanzipierte Geschlechterverhaltnisse anstreben.
.Changing gender relations and a growing middle class can certainly be considered as im-
portant explanations for the new trend of family gentrification in the Netherlands” (Karsten
2003, S. 2574). Stadte bieten das Klima, in dem sich Geschlechterverhaltnisse verandern
kénnen. Je patriarchaler die Familienstruktur, desto wahrscheinlicher der Umzug ins Um-
land oder umgekehrt, je starker die Rolle von Frauen im Haushalt, desto attraktiver wird die
Stadt durch ihre Nahe zu Jobs und stadtischen Services fur die Mittelklasse (Lien 2017).
Auch van den Berg (2013) beleuchtet die Rolle von Frauen und Familien als Gentrifizie-
rungspioniere vor allem vor dem Hintergrund, dass ehemalige Industriestadte (Beispiel
Rotterdam) Gentrifizierung als stadtische Politik zur Aufwertung heruntergekommener
Stadtteile nutzen. Um die geschlechtsspezifischen Dimensionen dieses Prozesses zu verste-
hen, schlagt van den Berg (2013) den Begriff ,Genderfication’ vor, der sich auf die Produk-
tion von Raum fir unterschiedliche Geschlechterverhéltnisse bezieht und damit Verbindun-
gen herstellt zwischen Gender, Lebensstil, Familie und Gentrifizierung. Gentrifizierung er-
folgt auf der einen Seite durch ledige Mdtter, gutverdienende Frauen und Doppelverdie-
ner-Haushalte (und diskriminiert gleichzeitig weniger Gebildete, Migrant*innen, Arme), auf

der anderen Seite durch sozialpolitische Programme, die damit Bezirke aufzuwerten versu-
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chen. Gentrifizierung ist deshalb nicht nur ein 6konomisches Phdnomen, sondern wird be-
stimmt durch soziale Veranderungen, vor allem durch Intersektionen von Klasse, Ge-
schlecht und Migrationsstatus. Weniger positiv als die vorangegangenen Forscher*innen
bewertet Kern (2007) diese Entwicklungen. lhr Beitrag zielt darauf ab, eine theoretisch fun-
dierte empirische Analyse der Art und Weise zu liefern, wie eine bestimmte Form der Im-
mobilienentwicklung, die Eigentumswohnung, das Verhéltnis der Birger*innen und hier
besonders von Frauen zur Stadt verandert. ,The privatization of urban space through mas-
sive redevelopment projects effectively reinforces the power and vision of the white man who
control such projects, resulting in a city that symbolizes masculine power” (Kern 2007, S. 667).
Dabei werden die gegenderten Narrative zunehmend benutzt, um die Revitalisierung von
Bezirken als gute Sozialpolitik 'zu verkaufen’. Kern kommt auf Basis ihrer empirischen Daten
fUr Toronto zu dem Schluss, dass die Bedurfnisse von Stadtbewohner*innen, ihre Beziehun-
gen untereinander und zu Orten auf eine Weise manipuliert werden, die der neoliberalen

Philosophie marktwirtschaftlich privatisierter Raume und Dienstleistungen entspricht.

Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt tragt dazu bei, dass bestimmte Personengrup-
pen Schwierigkeiten haben, addaquate Wohnungen zu finden und sich Situationen, wie die
im Kapitel zu Energie(-armut) beschrieben verstarken, weil Wohnungen mit hohem energe-
tischem Standard teurer sind. Untersuchungen zu Diskriminierungen auf dem Wohnungs-
markt liegen vor allem aus skandinavischen Landern vor und werden in der Regel experi-
mentell durchgefihrt (fiktive Bewerbungen mit unterschiedlichen Namen). Untersucht wer-
den dabei Diskriminierungen aufgrund von Geschlecht, Behinderung und ethnischer Zuge-
horigkeit, zum Teil in Verbindung mit Einkommen (Heylen und Van den Broeck 2016) oder
Klasse (Andersson et al. 2012). Ubereinstimmend zeigen die Ergebnisse, dass die am starks-
ten diskriminierte Gruppe Médnner mit Migrationshintergrund und arabisch klingenden Na-
men sowie nicht-akademischen Berufen sind, die grundsatzlich seltener Antworten erhiel-
ten und denen die schlechter ausgestatteten Wohnungen angeboten wurden. Am wenigs-
ten diskriminiert werden Frauen ohne Migrationshintergrund mit akademischen Berufen
(Ahmed und Hammarstedt 2008; Andersson et al. 2012; Bengtsson et al. 2012; Heylen und
Van den Broeck 2016; Oblom und Antfolk 2017). Das Geschlecht des Vermieters oder der
Vermieterin spielte bei diesen Praktiken keine Rolle. Diskriminierungen treten starker in
Stadtrandgebieten als in innerstadtischen Bereichen auf (Bengtsson et al. 2012). Einschran-
kend muss hier darauf hingewiesen werden, dass alle Experimente maximal bis zum Schritt
,Einladung zur Wohnungsbesichtigung’ gingen. Die tatsachliche Vergabe, bei der Einkom-

mensnachweise eine groBere Rolle spielen, wurde nicht untersucht.
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Lebenssituationen und Lebensformen sind ein Bereich, der sehr differenziert in Bezug auf
WohnbedUrfnisse untersucht wurde. Adressiert werden dabei Alleinerziehende (Gonzélez-
Gonzélez et al. 2011; Navarro-Galera et al. 2013; Strell 1999), die Wohnsituation nach Tren-
nungen (Gonzélez-Gonzalez et al. 2011; Lersch und Vidal 2014; Navarro-Galera et al. 2013),
ltere Menschen (Oswald et al. 2003; Struthers 2005), LGBT** (Forsyth 2001; Gorman-Mur-
ray 2007; Westwood 2017). Selten werden dabei Umweltaspekte abgefragt, wenn doch,
bewegen sie sich eher im Bereich der Anforderungen an das Wohnumfeld, der Anbindung
an den OPNV oder der Wichtigkeit von Umweltaspekten bei wohnungsbezogenen Ent-
scheidungen. Dies ist der Fall bei Sturm (2010), die herausarbeitet, dass ,allein wohnende
[...] Frauen und Ménner [sich] in ihren Urteilen zu den értlichen Lebensbedingungen und in
ihren Wohn- und Lebenszufriedenheiten deutlich an Geschlechterstereotypen [orientieren].
Frauen duBern starkere Bindungen an die sozialen Netzwerke vor Ort. Sie sehen sich zudem
starker in der Verantwortung fiir das engste Wohnumfeld, Gesundheit, Umwelt und ein funk-
tionierendes Gemeinwesen. Ménner reagieren sensibler auf unzureichende Erwerbs- und
Bildungsangebote” (Sturm 2010, S. 172 f.). Mit Cohousing als innovativer Lebensform und
deren Wirkung in Bezug auf 6kologische und soziale Nachhaltigkeitsaspekte befasst sich
ein Osterreichisches Forschungsvorhaben (Leitner und Littig 2015). Die Studie untersucht
okologische und soziale Nachhaltigkeitsaspekte von unbezahlter Pflege und Gemein-
schaftsarbeitin einem Cohousing-Projekt. Dies geschieht durch die Untersuchung der CO2-
Emissionen, die durch solche Arbeiten entstehen, und durch die Analyse der Bedeutung
und geschlechtsspezifischen Verteilung von unbezahlter Arbeit im Haushalt und der Verein-
barkeit von unbezahlter mit bezahlter Beschéaftigung. Dabei wurde insbesondere unter-
sucht, ob die beabsichtigte Reorganisation der Reproduktionsarbeit durch die Bewohne-
rinnen*innen von Cohousing-Projekten positive Umwelteffekte zeitigt. Untersucht wurden
die Veranderungen im Bereich 6kologischer Nachhaltigkeit anhand der CO2-Emissionen
der Haushalte vor und nach dem Einzug in das Cohousing-Projekt. Die relativ geringen sta-
tistisch signifikanten Ergebnisse erklaren die Autorinnen u. a. damit, dass sich die Bewoh-
ner*innen auch schon vor ihrem Einzug deutlich 6kologischer verhalten haben als der
Durchschnittsosterreicher bzw. die Durchschnittsosterreicherin. AuBerdem seien gerade
die kollektiven Haushaltsroutinen zum Zeitpunkt der Befragung noch nicht von allen tber-
nommen worden. Das Ergebnis zeigt auch, dass die Praktiken nachhaltigen Lebens und die
damit verbundene Kollektivierung individualisierter Lebensweisen auch in einem innovati-
ven Wohnprojekt nicht so einfach herzustellen sind. Wie die Arbeitsteilung in nachhaltigen

Haushalten organisiert wird, zeigen u. a. Organo et al. (2013) und Treas und Tai (2016) auf.

4 LGBT* ist eine aus dem englischen Sprachraum kommende Abkirzung fir Lesben, Schwule, Bi-
sexuelle, Transgender und andere sexuelle Identitaten.
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Letztere verweisen darauf, dass der Umfang der Hausarbeit fir Frauen steigt, wenn der
Wohnungsstandard niedrig ist. Umgekehrt sind egalitdre Geschlechterverhaltnisse eng mit
der Lebensweise und den Konsumgewohnheiten verbunden, die héheren Einkommens-
gruppen und hochmobilen Frauen zur Verfigung stehen. Bondi und Christie (2000) analy-
sieren die materielle Basis dieser geschlechterbasierten Praktiken und warnen davor, vorei-
lige Schlusse bezlglich allgemeiner Tendenzen in den Geschlechterverhéltnissen zu ziehen.
Gemessen werde der Fortschritt haufig im Vergleich zur mannlichen Norm der Présenz auf
dem Arbeitsmarkt, die andere Aspekte, z. B. wer die Care-Arbeit leiste, auBer Acht lasse.
Sie argumentieren, dass Konvergenzen und Divergenzen in den Erfahrungen von Frauen
und Ménnern untrennbar mit tief verankerten geschlechtsspezifischen Formen von Un-
gleichheit verbunden sind, die besondere rdumliche Formen annehmen. Besondere Be-
deutung kommt dabei den Infrastrukturen zu, deren Fehlen zu weiterer Diskriminierung fih-

ren (kbnnen).

3.1.1.3 Methoden und Daten

Die Methoden und erhobenen bzw. verwendeten Daten sind je nach Themenfeld sehr un-
terschiedlich. Im Themenfeld Sanierung wird den Fragestellungen vor allem durch qualita-
tive Methoden, wie leitfadengestitzten Paarinterviews, Fokusgruppen oder auch teilneh-
mender Beobachtung und Analyse von Fallbeispielen, nachgegangen. Nur eine der Stu-
dien basiert auf Erkenntnissen der Geschlechterforschung, wodurch sich zeigt, wie wenig
diese im Forschungs-Mainstream wahrgenommen wird. Zwei weitere sind reine Literatur-
studien, in denen die wichtigsten Themen und Fragestellungen herausgearbeitet, aber

keine Daten erhoben oder bereitgestellt werden.

Im Energiebereich zeigt sich die grof3te Methodenvielfalt, die von Interviews, Uber die Aus-
wertung von Konsumausgaben und Zeitverwendungen, bis hin zu représentativen Bevolke-
rungsbefragungen reicht. Entsprechend sind die angewandten Methoden und Daten je
nach den bearbeiteten Aspekten sehr unterschiedlich: Wahrend das Thema Alltagsprakti-
ken ausschlieBlich Uber qualitative Befragungen (Interviews) der Haushaltsmitglieder bear-
beitet wird, findet sich bei der Ursachenforschung fir Geschlechterunterschiede (Thermal
Comfort) eine Mischung aus experimentellen Herangehensweisen und Befragungen. Ener-
giekonsum und Energiearmut werden haufig mittels (nationaler) statistischer Daten wie Mik-
rozensus, Zeitverwendungsstudien oder Konsumausgabenerhebungen untersucht und
bleiben deshalb, mehr noch als bei allen anderen Themen, konzeptionell im biologischen

Geschlecht verhaftet, weil nur dieses durch die Statistiken abgefragt wird. Gleiches gilt fir
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die rdumliche Dimension: Weder wird der urbane Raum dezidiert adressiert, noch proble-
matisiert, dass es mdgliche Unterschiede beim Energiekonsum zwischen urbanen und land-

lichem Raum geben koénnte.

Auch im Themenfeld Urbanisierung, nachhaltiges Wohnen und Stadtentwicklung findet
sich neben experimentellen Ansatzen im Bereich der Forschung zu Diskriminierung auf dem
Wohnungsmarkt eine breite Methodenvielfalt. Im Bereich der Analysen der Wohnbedurf-
nisse in verschiedenen Lebenslagen finden sich vor allem Auswertungen von Daten aus
dem Mikrozensus oder soziodkonomischen Panels, aber auch Befragungen und Diskussi-
onsgruppen. Analysen von Fallbeispielen, Programmen und Planungen liegen naturgemal3

den Forschungen zugrunde, die sich mit den Ergebnissen von Planungsprozessen befassen.

Sofern den Studien quantitative Daten zugrunde liegen (Konsumausgaben, Zeitverwen-
dung, Einkommens- und Verbrauchsstichproben), beziehen sich diese ausschlieBlich auf
die nationale Situation. Dies kann auch als Hinweis auf die mangelnde geschlechterdisag-

gregierte Datenlage auf kommunaler Ebene gewertet werden.

3.1.1.4 Geschlechterkonzeptt

Geschlechterkonzepte werden in den Artikeln zum Bedurfnisfeld Wohnen in den seltensten
Fallen dezidiert beschrieben. Ausnahmen bilden hier die Forschungen von Brischke et al.
(2015), GroBmann (2017), Leitner und Littig (2016), Offenberger und Nentwich (2010, 2013),
Spitzner und Buchmdiller (2016), Sunikka-Blank et al. (2018) Tjarring (2016) sowie Treas und
Tai (2016). Auffallig ist, dass diese allen neueren Datums sind, was auf einen Trend zur ex-

pliziten Darstellung der Genderkonzepte hinweise konnte. Einige dieser Forschungen wer-

den im Kapitel 4 als Beispiele guter Forschung ausfihrlicher beschrieben.

Im Bereich der Sanierung wird Geschlecht vor allem tGber die geschlechtliche Arbeitsteilung
im Haushalt thematisiert, wobei die Zuordnung auf Grundlage des biologischen Ge-
schlechts (Frau/Mann) erfolgt. Die Zustéandigkeit fir energetische und bauliche MaBnahmen
liegt dabei eindeutig im mannlichen Bereich, wogegen das ,home making’ im Zustandig-
keitsbereich der Frauen verortet wird. Selten wird dabei den Ursachen dieser Zuschreibun-
gen auf den Grund gegangen, obwohl von einigen wenigen Forschungen darauf verwiesen
wird, dass die geschlechtliche Arbeitsteilung und das ,doing gender’ bei Sanierungsprozes-
sen im Wohnbereich aufgehoben oder zumindest veréandert werden kann, wenn mehr

Frauen sich stérker in die mannlich konnotierten Domanen begében.

Auch die Forschung zu den Genderaspekten des Energiekonsums im Bedurfnisfeld Woh-

nen basieren in aller Regel auf Daten zum biologischen Geschlecht bzw. fokussieren aus-
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schlieBlich auf Frauen. Dies ist zum Teil der oben genannten statistischen Datenlage ge-
schuldet, aber selbst bei qualitativen Methoden wird kaum Uber die simple Frage nach dem
biologischen Geschlecht hinausgegangen. Thematisiert wird in Interviews allenfalls die ge-
schlechterspezifische Arbeitsteilung oder entsprechende Rollenzuschreibung im Haus-
haltsbereich - sofern sie Auspragungen bei der Energienutzung bzw. den energierelevan-
ten Entscheidungen zeigen. Einige wenige Ausnahmen bestatigen hier die Regel (Grof3-
mann 2017; Offenberger und Nentwich 2010, 2013; Spitzner und Buchmiller 2016;
Suschek-Berger et al. 2014).

Sowohl die Urbanisierungs- bzw. Gentrifizierungsforschung als auch die Erhebungen zur
Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt gehen von einem bindren Geschlechterverhalt-
nis aus. Hier wird das biologische Geschlecht zwar mit beruflichem Status, Einkommen oder
Migrationshintergrund korreliert, aber das Verstandnis von Geschlecht nicht erweitert. Eine
Ausnahme bilden einige Forschungen die sich mit der Wohnsituation bzw. dem Wohnbe-
darf homosexueller (dlterer) Frauen oder Mannern befassen. Hier wird zwar die sexuelle
Orientierung angesprochen, diese aber auch wieder im bindren Verstandnis von Ge-
schlecht verortet. Transgender oder transsexuelle Personen, queere, intersexuelle oder bi-
sexuelle Personen und ihre Wohnsituation werden nicht thematisiert - schon gar nicht in

Verbindung mit Umwelt oder Nachhaltigkeit.

Interdependenzen/Intersektionalitat

Wie bereits erwahnt, werden interdependente Faktoren im Bedurfnisfeld Wohnen erhoben,
z. B. in Bezug auf Einkommen, Bildung, Familienstatus oder HaushaltsgréBe. Diese bleiben
aber haufig ohne Verbindung nebeneinanderstehen. Korreliert wird allenfalls ein weiterer
Faktor mit Geschlecht, der sich aus den jeweiligen Themenfeldern ergibt. Im Themenfeld
Energieeffizienz und energetische Sanierung werden als einzigem auch Umwelteinstellun-
gen und Lebensstile mitin den Blick genommen. Wogegen der Migrationshintergrund aus-

schlieBlich zum Thema Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt bertcksichtigt wird.

Dezidiert auf einem Ansatz der Intersektionalitat basieren nur sehr wenige Beitrage. Diese
finden sich vor allem in den Themenbereichen Gentrifizierung (Karsten 2003; van den Berg
2010) und Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt (Andersson et al. 2016; Heylen und
Van den Broeck 2016). Dort werden Intersektionen zwischen Geschlecht und Klasse be-
trachtet. GroBmann (2017) arbeitet zum Thema Energiearmut heraus, dass nur eine inter-
sektionale Betrachtung den Ursachen von Energiearmut gerecht wird und diese auch nur

so adaquat adressiert werden kénnen.
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In mehr als einem Drittel der reviewten Forschungsergebnisse lassen sich Genderdimensi-
onen® identifizieren, zumeist ohne dass diese dezidiert als solche benannt werden. Dabei
sticht das Themenfeld Bauen und energetische Sanierung’ hervor, in dem fast die Halfte
der Beitrage auf Genderdimensionen verweist, vor allem in den Bereichen ,Sorgearbeit,
,Symbolic Order’ und ,Definitions- und Entscheidungsmacht’ (Fischer 2011; Galvin-Sunikka-
Blank 2017; Pickerill 2015; Tjerring 2016; Van der Land 2010).

Im Themenfeld [Energiekonsum’ werden die Dimensionen ,Sorgearbeit’, Erwerbsarbeit’,
,Symbolic Order’ sowie Korper und Gesundheit' fast gleich haufig als Ursachen fur Ge-
schlechterunterschiede beim Warmebedarf bzw. dem Energiekonsum und Energiebedarf
identifiziert. Der Schwerpunkt bei den Publikationen zum thermischen Wohlfinden liegt bei
Korper und Gesundheit’ (z. B. Engvall et al. 2014; Karjalainen 2007), fir den Energiekonsum
dagegen tendenziell eher bei der ,Sorgearbeit’ und deren Verteilung zwischen den Ge-
schlechtern (z. B. Elnakat und Gomez 2015; Carlsson-Kanyama und Linden 2007; Spitzner
2015; Torriti et al. 2015). Die Dimension ,Symbolic Order’ wird haufig in Zusammenhang
mit technischen Aspekten des Energiekonsums ausgefihrt (z. B. Andersen 2016; Offenber-
ger und Nentwich 2010; Sunikka-Blank et al. 2018). Aber auch die Dimension ,Struktureller
Androzentrismus’ wird hier adressiert, die die historisch gepragte Sichtweise kritisiert, die
Maskulinitatsmodelle zum Mal3stab fir ,allgemeine’ Nitzlichkeit erhebt und der Frage nach-
geht, wie eine Energiepolitik aussehen konnte, die Versorgungsarbeit nicht be-, sondern

entlastet (Spitzner 2005; Brischke et al., 2015; Spitzner und Buchmiller 2016).

Im Themenfeld ,Urbanisierung, nachhaltiges Wohnen und Stadtentwicklung’ werden fast
alle Genderdimensionen adressiert, wobei auch hier der Schwerpunkt auf ,Sorge- und Er-
werbsarbeit’ (z. B. Bondi und Christie 2000; Bjornskau und Hjorthol 2003; Organo et al.
2013; Treas und Tai 2016) liegt.

Insgesamt liegt durch die Forschungsergebnisse ausreichend Evidenz vor, um politische
Programme und Mal3nahmen auf ihre Wirkungen auf die verschiedenen Genderdimensio-

nen hin zu Gberprifen, was bisher allerdings kaum erfolgt.

5 Wir beziehen uns hier auf die im Projekt ,Gendergerechtigkeit als Beitrag zu einer erfolgreichen
Klimapolitik: Wirkungsanalyse, Interdependenzen mit anderen sozialen Kategorien, methodi-
sche Aspekte und Gestaltungsoptionen’ (FKZ 3716 41 119 0) (weiter-)entwickelten Genderdi-
mensionen, wie sie im 2. Zwischenbericht (Stiel3 et al. 2018, S. 59 ff.) dargestellt sind.
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Geschlechterrollenwandel

Trotz aller Belege fur eine Veranderung der Geschlechterrollen - vor allem aufgrund der
zunehmenden Erwerbstatigkeit von Frauen - befassen sich die hier analysierten Forschun-
gen ausgesprochen selten mit dem Thema des Geschlechterrollenwandels. Ausnahmen
sind hier die Studien von Andersen (2016), die sich mit den Auswirkungen von Rollenver-
anderungen auf Zeitverwendung befasst und dies in Bezug setzt zu den Peak-Zeiten der
Energieverwendung (Anderson 2016), sowie die sich mit energetischer Sanierung und DIY
befassenden Studien. Zum Thema Gentrifizierung verweisen Forschungen aus den Nieder-
landen (Karsten 2003; Van den Berg 2013) darauf, dass die sich verandernden Geschlech-
terverhaltnisse und damit verbundenen verédndernden Familienstrukturen Ursache von
Gentrifizierung sind und starker von Planung und Politik in den Blick genommen werden
mussen. Wie schwierig es ist, die Verdanderung der Geschlechterrollen im Alltag umzusetzen
zeigt sich allerdings in einem innovativen Wohnprojekt in Wien (Leitner und Littig 2015), wo

trotz optimaler Bedingungen traditionelle Rollenaufteilungen fortbestehen.

3.1.1.5 In der Literatur identifizierter geschlechterbezogener Forschungsbe-
darf

Im Bedurfnisfeld Wohnen werden die meisten genderrelevanten Forschungslicken fir den
Energiebereich und die energetische Sanierung benannt, die zum Teil auch generell, d. h.
Uber den Energiebereich hinaus wichtig sein konnten. Dabei wird z. B. von Galvin und Suni-
kka-Blank (2017) angemahnt, dass mehr Klarheit dariiber hergestellt werden musse, ob
Klasse oder Geschlecht das Verhalten dominieren, unter welchen Umstanden welche Kate-
gorie dominiert oder wie die beiden Kategorien interagieren. Auch Elnakat und Gomez
(2015) fordern eine differenziertere Herangehensweise zum besseren Verstandnis der Be-
ziehung zwischen Geschlecht und Nachhaltigkeit und anderen soziodemografischen Fak-
toren, die direkte Auswirkungen auf Energienutzung, -einsparung und -management haben.
Dezidierte Forschungsfragen formuliert Sovacool (2014): Was sind geschlechtsspezifische
Aspekte der Energieerzeugung und -nutzung und was macht eine ,geschlechterbe-
wusste’ Energieplanung aus? Welche Arten von Energietechnologien und / oder -systemen
reflektieren oder weisen eingebettete maskuline oder patriarchalische Werte auf und wel-
che sind egalitarer und befédhigender? Wie kreuzen sich Energietechnologien mit Ge-
schlechterrollen und anderen bindren Systemen (wie offentlich / privat, entwickelt / unter-
entwickelt, aktiv / passiv, selbst / anders) und zwischen verschiedenen Identitaten? Kénnen
Technologien zur Verbesserung der Effizienz (insbesondere fir Frauen) fehlschlagen, wenn

sie nicht von einem umfassenderen sozialen und kulturellen Wandel begleitet werden?
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Bei der Forschung zur Technologieverbreitung (in Verbindung mit nachhaltiger Entwick-
lung) fordern Offenberger und Nentwich (2009, 2010) zu berlcksichtigen, dass Technolo-
gien weithin als mannliche Kultur wahrgenommen werden und in ein numerisch von Man-
nern dominiertes Berufsfeld eingebettet seien. Sowohl in beruflichen Kontexten als auch im
hauslichen Bereich seien Technologien ein integraler Bestandteil der Geschlechteridentitat
vieler Manner, weshalb die Suche nach einem nachhaltigen Konsum sich mehr mit den still-
schweigenden Annahmen befassen sollte, die den verschiedenen Arten von Nachhaltig-
keitsinterventionen zugrunde lagen. Weiterhin mussten strukturelle Effekte bertcksichtigt
werden, die sich aus einer geschlechtsspezifischen Arbeitsteilung und der geschlechtsspe-
zifischen Verschrankung von Technologie und Okologie ergaben, um valide Aussagen (iber
mogliche Gender-Effekte in den Kaufentscheidungen zu treffen, die den Ressourcenver-
brauch mit Umwelteinfluss bestimmten. So sollten ,zukiinftige Studien Variablen enthalten,
die die Beteiligung an bezahlter Arbeit und unbezahlter Pflegearbeit erfassen. Untersu-
chung der Relevanz der Weiblichkeit oder Mannlichkeit der Technologien fur geschlechts-
spezifische Unterschiede im Verbraucherverhalten ware ein wichtiger Schritt fir die weitere
Forschung” (Nentwich et al. 2010, S. 42, eigene Ubersetzung). Auch Fischer (2011) mahnt
an, dass bei der Forschung zur energetischen Sanierung ein starkerer Fokus auf die fur
Frauen hochgradig relevante Nutzungsperspektive, insbesondere unter den Aspekten Ma-
terialakzeptanz, Gesundheit und Alltagsbezug, gelegt werden sollte. Wie die Energiepolitik
die nachweisliche Mehrarbeit im Haushalt durch EnergieeffizienzmalBnahmen bericksichti-
gen soll, bedarf laut Carlsson-Kanyama und Linden (2007) ebenfalls weiterer Forschung.
Von Interesse sei auch die Untersuchung der Kompromisse (,trade-offs’) zwischen den ver-
schiedenen Energiemanagementoptionen der Gemeinden in Verbindung mit der Bereit-
schaft der lokalen Bevolkerung dafir zu bezahlen (Kopsakangas-Savolainen und Juutinen

2013).

In Bezug auf energiebezogene Verhalten im Bedurfnisfeld Wohnen wird ebenfalls eine
Reihe von Forschungsbedarfen benannt. Dabei geht es vor allem um das héhere Umwelt-
bewusstsein von Frauen im Verhaltnis zu Mannern und den Fragen, wie dann der héhere
Warmebedarf zu erkléren sei (Engvall et al. 2014) und ob dieser sich angleiche bei einer
effektiven Kontrollmoglichkeit der thermischen Umgebung (Karjalainen 2012). Forschungs-
bedarf bestlinde aber auch generell beziglich der Bereitschaft zur Reduzierung des Haus-
haltsenergiekonsums (Zhang et al. 2015) bzw. der Kluft zwischen Anspruch und Wirklichkeit,
Einstellungen und Verhalten auch bei Frauen (Craig und Allen 2014).Auch Spitzner und
Buchmdiller (2016) benennen eine Reihe von Forschungsbedarfen im Bereich der gender-
reflektierten Suffizienzforschung, die sich mit der Herangehensweise und den Suffizienz-

Einflussfaktoren befasst.
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Fir den Bereich Wohnungsmarkt und Gentrifizierung werden von Bauer und Bodel-
schwingh (2017) als Zukunftsthemen der Forschung aus Genderperspektive der zuneh-
mende Druck auf den Wohnungsmarkt, aber auch Themen wie Digitalisierung/ Smart Cities,
Klimawandel oder Migration im Hinblick auf das Wohnen und Leben in der Stadt benannt.
Ansonsten geht es bei den benannten Forschungsfragen in diesem Themenfeld eher um
spezifische Zielgruppen, wie die Wohnbedirfnisse von Frauen mit Kindern (Reid et al. 2017)
oder das Entscheidungsverhalten in Bezug auf Wohnen und Konsum von in Paarhaushalten

lebenden ALGII Bezieher*innen (Bethmann und Berngruber 2012).

Dezidiert mit der raumlichen Situation befassen sich nur zwei der von Forscher*innen iden-
tifizierten Forschungsliicken. Hier wird zum Einen die Frage nach den Ursachen und Trei-
bern der Diskriminierung auf dem Wohnungsmarkt in Vororten und Satellitenstadten im
Gegensatz zu einer relativen Gleichbehandlung in innerstadtischen (reichen, homogenen
und gut gebildeten) Arealen genannt (Bengtsson et al. 2012), zum Anderen die Frage nach
der Mannlichkeitskonstruktion durch die Verteilung der Rdume im Haushalt (Moisio und Be-

ruchashvili 2016) genannt.

3.1.2 Mobilitat

3.1.2.1 Definition und Eingrenzung des Bed(irfnisfeldes

Mobilitat wird im Folgenden auf zirkulare Mobilitdt oder Alltagsmobilitdt von Personen be-
schrénkt, d. h. die taglichen Bewegungen von Zuhause und zurlick zum Zweck der (Er-
werbs-)Arbeit, Versorgung, Begleitung, Bildung und Erholung, in Abgrenzung zu anderen
Formen von Mobilitat, z. B. residentielle Mobilitat im Sinne von Verlagerung des Wohnortes

oder soziale Mobilitat als Wechsel sozialer Rollen oder des Status.

Verkehr ist die Konkretisierung von Mobilitat unter Verwendung eines Verkehrsmittels. Fiir
die Betrachtung der Genderaspekte von Mobilitat sind alle Verkehrsmittel relevant, also so-
wohl nicht-motorisierte (Gehen, Fahrradfahren, im englischen zusammenfassend als ,active
travel’ bezeichnet) als auch motorisierte (motorisierter Individualverkehr sowie 6ffentliche
Verkehrsmittel) Formen. Auch wenn die Umweltwirkungen des nicht-motorisierten Verkehrs
auBerst gering sind, ist dieser Modus fur umweltbezogene Betrachtungen doch sehr rele-
vant, da er motorisierte und damit mehr oder minder umweltbelastenden Modi ersetzen

kann.

Das Bedurfnisfeld Mobilitat ist also auf den Raum bezogen und steht damit in engem Zu-
sammenhang mit dem Bedurfnisfeld Wohnen. Mobilitét ist in der Regel kein Bedurfnis an

sich, sondern nur Mittel zum Zweck, zu dessen Befriedigung oft nicht-motorisierte, haufig
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aber auch motorisierte Verkehre anfallen. Im Gegensatz zu den beiden anderen Bedurfnis-
feldern - Erndhrung und Textil - gilt sowohl fir den Bereich Mobilitat als auch fir Wohnen,
dass durch die Energie- und Flachennutzung in hohem Ausmal lokale Umweltwirkungen
entstehen. Ahnlich wie im Bediirfnisfeld Wohnen wird auch Verkehr und Mobilitit unter ei-
ner Geschlechterperspektive bereits seit mehreren Jahrzehnten beforscht, siehe z. B. Law

(1999).

Bei der Datenbankrecherche wurden zunachst folgende Suchbegriffe verwendet: gender
AND mobility OR transport, und im nachsten Schritt zur Eingrenzung sustainable, environ-
ment, und urban. Eine Uberpriifung der Ergebnisse ergab, dass die Eingrenzung mit
sustainable, ,environment und vor allem urban zahlreiche relevante Quellen ausschloss.
Wegen der offensichtlichen Umweltwirkungen des (motorisierten) Verkehrs werden die ent-
sprechenden Begriffe mitunter nicht im Titel verwendet oder als Schlagworte ausgewiesen.
Im Hinblick auf das Suchwort ,urban’ zeigte sich, dass die Uberwiegende Mehrzahl der Arti-
kel sich entweder auf urbane Rdume bezieht oder nicht zwischen urbanem und landlichem
Raum unterscheidet. Eine Eingrenzung Uber ,rural’ ergab fast ausschlieBlich Quellen aus

Entwicklungsléndern.

Die Recherche im Web of Science ergab ca. 2000 Verweise, von denen allerdings wegen
unzureichend wirksamer Eingrenzung hinsichtlich Geografie und Disziplin zahlreiche Quel-
len, etwa aus der Medizin oder Migrationsforschung, aussortiert werden konnten. U-
FORDAT, das Forschungsinformationssystem Mobilitat und Verkehr des Verkehrsministeri-
ums®, der Férderkatalog des Bundes’ und das Leibnitz Informationszentrum fir Technik und
Naturwissenschaften TIB® ergaben Uberhaupt keine bzw. keine zusatzlichen relevanten Tref-
fer. Einige weitere relevante Quellen lieferte die Bielefeld Academic Science Engine’ sowie
die Suche in relevanten Journalen wie ,Transport Policy’ oder ,Gender'. Ferner wurde auch

besonders interessant erscheinenden Referenzen in relevanten Artikeln nachgegangen.

Letztlich ergaben sich ca. 500 zu analysierende Artikel, die griindlicher nach Relevanz un-
tersucht und ggf. aussortiert wurden, wenn sie keine zuséatzlichen Erkenntnisse liefern konn-
ten, die Uber bereits mehrfach nachgewiesene quantitative Befunde hinausgingen. Ferner
wurden alle Beitrage aus auBereuropaischen Landern wie USA, Kanada, Australien sowie
aus Osteuropa aussortiert, da deren raumliche Strukturen bzw. sozio6konomische Gege-

benheiten eine Ubertragbarkeit auf den westeuropéaischen Kontext nur im geringen MaBe

https://www.forschungsinformationssystem.de
https://foerderportal.bund.de/foekat/jsp/StartAction.do
https://www.tib.eu/de

www.base-search.net
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gestatten und sie deshalb angesichts der groBBen Zahl an Quellen als sekundar erschienen.
Diese Beitrage sind aber in der Literaturdatenbank noch vorhanden und kénnen bei Bedarf
bei der Suche nach spezifischen Themen oder Forschungsansétzen herangezogen werden.

Im Folgenden wurden 104 Literaturquellen verwertet.

3.1.2.2 Geschlechterbezogene Fragestellungen und Erkenntnisse
Themenfeld 1: Mobilitatsverhalten der Geschlechter

Nachhaltige Mobilitat setzt in erster Linie am Mobilitatsbedarf an. Im Folgenden findet sich
ein Uberblick Uber die wesentlichen Parameter, die den Mobilitatsbedarf bestimmen. Alle
quantitativen Studien kommen zu dem Schluss, dass Frauen taglich kirzere Wegstrecken
zurticklegen als Ménner, d. h. sie haben einen geringeren raumlichen Aktionsradius. Beson-
ders die Pendeldistanzen sind bei berufstatigen Frauen kirzer als Mannern (Sicks 2011b),
wahrend sich die Anzahl der Wegstrecken nur wenig unterscheide. Lien (2017) erkennt eine
sehr groBe Vielfalt in der Erwerbstatigkeit und im Mobilitatsbedarf von Frauen in Abhéangig-
keit von Bildungsniveau, Lebensform, Erwerbsverhalten und Wohnstandort, mit léangeren
Pendelwegen fur Akademikerinnen, vor allem im suburbanen Umland, aber auch in den

Kernstadten.

Die Mobilitdtsmuster unterscheiden sich stark nach Geschlecht: Frauen legen mehrheitlich
komplexere Wegeketten zuriick sowie mehr multimodale Wege, bedingt durch vielfaltige
Aufgaben, vor allem im Versorgungsbereich. Dies wird sehr detailliert z. B. von Unbehaun
(2014) nachgewiesen, oder auch von Sanchez (2014) und Rodriguez Moya und Garcia Pa-
lomares (2012). Wiewohl die Quellen im Hinblick auf die generellen Muster tbereinstim-
men, ergeben sich Unterschiede im Detail. Eine Differenzierung zwischen Frauen in unter-
schiedlichen Lebenssituationen ist hier erforderlich: So fand Sicks (2011b) heraus, dass die
komplexen Wegeketten vor allem bei erwerbstatigen Muttern auftreten und als Bemiihung

zur Vereinbarung von Erwerbstatigkeit und Familie verstanden werden kénnen.

Hinsichtlich der Wegezwecke legen Frauen deutlich mehr Wege fir Versorgungs- und Be-
treuungsarbeiten zurlick, also Einkaufe oder Begleitung von Kindern oder anderen zu be-
treuenden Personen, wahrend die haufigsten Wegezwecke von Mannern im beruflichen Be-
reich liegen, also Pendelverkehr und eine deutlich héhere Zahl an dienstlichen Wegen. Au-
Berdem legen Ménner etwas mehr bzw. langere Freizeitwege zuriick (Sicks 2011b; Schaffer

und Schulz 2008).

Auch in Familien, in denen beide Partner*innen berufstatig sind, werden laut Motte-Baum-
vol et al. (2017) mehr als Zweidrittel der Begleitverkehre durch die Mitter Gbernommen.

Ob Véter oder Mitter begleiten, hinge von den Arbeitszeiten ab, und meist seien es die
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Mutter, die in Teilzeit arbeiten und dadurch Gber familienkompatible Zeitplane verfigen.
Scheiner (2016a) bestatigt den Gberwiegenden Anteil von Frauen bei den Begleitverkehren,

mit einer Differenzierung nach rdumlichen Strukturen.

Insgesamt sei ein erheblicher Teil aller Wege Begleitverkehre (16 %, fir Alleinerziehende
sogar 18 % bzw. bei kleineren Kindern 22 %, davon etwa ein Flnftel per FuB3 oder Rad)
(Scheiner 2016a). Dabei habe die Zahl der zu Fu3 oder mit dem Fahrrad zuriickgelegten
Schulwege kontinuierlich abgenommen, wéahrend sich die Distanz vergréBert und die Pkw-
Nutzung daflr erhéht hat. Urbane Strukturen scheinen fir die unabhéngige Mobilitét Her-
anwachsender besser geeignet zu sein, nicht aber fir kleinere Kinder. In den Innenstadten
mit gut ausgebautem Nahverkehr sei Begleitung seltener erforderlich, desgleichen in Sied-
lungen mit gemischteren Strukturen und kurzen Wegen, in GroBstadten beteiligten sich
auch Vater haufiger an der Begleitung. Tendenziell nimmt der Begleitverkehr von Mittern

dennoch weiter zu (Sicks 201 1b).

Einkaufswege werden Uberwiegend von Frauen durchgefihrt (Procher und Vance 2013;
Sicks et al. 2014). Die Zahl der Einkaufswege fir Manner steigt etwas an, ohne sich allerdings
bei den Frauen zu verringern (Sicks et al. 2014). Dies gelte auch fur Frauen, die in Vollzeit
arbeiten. Nicht nur fir Frauen im Familienkontext, sondern auch fir alleinstehende Frauen
haben Einkaufswege eine leicht wachsende Bedeutung, ohne dass eine Konvergenz mit

Mannern stattfindet (Sicks 2011b).

Ein bedeutender Teil der Literatur setzt sich mit dem Weg zur Erwerbsarbeit auseinander,
was schon durch die Schwerpunktsetzung auf einen Gender Bias schlieBen lasse (Sanchez
de Madariaga 2013), der die Erwerbsdkonomie gegentber der Versorgungsékonomie be-
vorzugt. Eine Reihe von Autor*innen (Hjorthol und Vagane 2014; Hoogstra 2012; McQuaid
und Chen 2012; Roberts und Taylor 2017; Sanchez und Gonzéalez 2016; Unbehaun et al.
2014; Wheatley 2014) stellten fest, dass Frauen in aller Regel kiirzere Wege zur Erwerbsar-
beit zurlicklegen, speziell in der Familienphase. Dies wird mit der weiterhin Uberwiegenden
Zustandigkeit fur Versorgungsarbeit und damit der starkeren Bindung an das nahe Woh-

numfeld von Frauen erklart (Sicks 2011a).

Hinsichtlich der Wegstrecken l3sst sich aus mehreren Studien ein Trend zur Konvergenz
zwischen Mannern und Frauen ablesen: Jingere Manner sind tendenziell weniger mobil,
Frauen erschlieBen sich dagegen durch zunehmende Mobilitdét mehr Raum (Bastian und
Borjesson 2017; Frandberg und Vilhelmson 2011; Scheiner et al. 2011; Tilley und Houston
2016).
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Die zweite StellgréBe fur nachhaltige Mobilitat besteht im Modus oder Verkehrsmittel, mit
Hilfe dessen Mobilitat tatsichlich realisiert wird. Ubereinstimmend kommen alle betrachte-
ten quantitativen Studien zu der Erkenntnis, dass Frauen weniger den Pkw und stattdessen
haufiger den OPNV nutzen und mehr zu FuBB gehen als Manner, sich letztlich also umwelt-
freundlicher fortbewegen. Im Folgenden sind die Befunde zu den einzelnen Verkehrsmit-

teln dargestellt.

Pkw: Alle betrachteten Studien stimmen darliber ein, dass weniger Frauen als Manner Gber
einen Pkw verfiigen und nutzen. Hinzu kommt, dass deutlich mehr Méanner nicht nur tGber
ein eigenes Fahrzeug, sondern auch Uber einen Firmenwagen verfliigen kénnen (Bastian
und Boérjesson 2017). Zumindest der Erstwagen sei haufig auf den Mann als Fahrzeughalter
eingetragen (Sicks 2011b). Es habe ein gewisser Trend zur Konvergenz stattgefunden, der
sich durch einen Kohorteneffekt erklaren lasse, d. h. jingere Frauen verfligten tendenziell
haufiger Uber einen Pkw, wahrend sich fir die alteren wenig andert (Sicks 2011b). Bei Man-
nern hatten diejenigen mit Hochschulausbildung am seltensten einen Pkw zur Verfiigung,
bei Frauen seien dies die Hausfrauen. Es wirke sich die Pkw-Verfligbarkeit bei Frauen positiv
auf ihre Berufstatigkeit, den Status im Beruf und das Einkommen aus, wobei auch umge-
kehrt gelte, dass hohes Einkommen die Pkw-Verfligbarkeit beglinstige. Auch legten Frauen,
die Uber einen Pkw verfigen, langere Wege zur Erwerbsarbeit zurtick als Frauen ohne Auto,
d. h. die Pkw-Verfugbarkeit erweitere den Aktionsradius. Bei Mannern sei dieser Zusam-
menhang nicht beobachtbar. Andererseits verringere das Vorhandensein von Kindern im
Haushalt die Pendeldistanz von Frauen, was fir Manner nicht der Fall sei (Sicks 2011a). Der
Anspruch vieler, vor allem hochqualifizierter Frauen, gleichzeitig eine ,gute Mutter’, d. h.
zahlreiche Begleitwege durchzufihren, und eine ,gute Mitarbeiterin’ zu sein, d. h. hinrei-
chend viele Stunden erwerbstéatig zu sein, konne allerdings zu einer starken Zeitbelastung

und Abhangigkeit vom Auto fihren (Schwanen 2011).

Eine Tendenz zur Konvergenz zwischen Méannern und Frauen bei der Pkw-Nutzung bestehe
(Bastian und Borjesson 2017; Frandberg und Vilhelmson 2011; Scheiner et al. 2011), habe
sich aber verlangsamt (Breengaard et al. 2007) und basiere im Wesentlichen auf einem ,Auf-
holprozess' von Frauen (Konrad et al. 2016). Besonders fir Alleinerziehende scheint zu gel-
ten, dass bei ihnen die Autonutzung zunimmt, um den Alltag bewaltigen zu kdnnen (Bastian
und Borjesson 2017). Galvin (2015) untersuchte den Zuwachs des Pendelverkehrs von Er-
werbstatigen in NRW unter dem Gesichtspunkt des Rebound-Effekts und kam zu dem
Schluss, dass der Rebound-Effekt bei Frauen prozentual deutlich gréBer ist als bei Mannern.
In absoluten Zahlen jedoch zeigt sich, dass Frauen nach wie vor erheblich kirzere Pendel-

strecken zurlicklegen und dass der Absolutwert des Zuwachses durch den Rebound-Effekt
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bei mannlichen Pendlern groBer ist als bei Frauen, sowohl bei jeder einzelnen Person als
auch in der Summe aller Erwerbstatigen. Der Autor folgerte, dass es nicht die wachsende
Pendelaktivitdt von Frauen ist, die fur den Emissionszuwachs verantwortlich ist, sondern wei-

terhin die Pkw-Nutzung von Ménnern.

OPNV: Die analysierte Literatur bestatigt die seit langem bekannte Erkenntnis, dass Frauen
mehr OPNV nutzen. Procher und Vance (2012) merken hierzu an, dass Unterscheidungen
zwischen unterschiedlichen Gruppen von Frauen erforderlich seien, einerseits aufgrund der
personlichen Lebensumstande, z. B. ob Kinder zu versorgen sind, und andererseits auf-
grund der Existenz und Erreichbarkeit eines effizienten und dichten OPNV-Netzes sowie der

Tarifstrukturen.

Faktoren, die Manner oder Frauen von der OPNV-Nutzung abhalten, untersuchten Tyrinop-
oulos und Antoniou (2013), mit dem Ergebnis, dass viele der ermittelten Faktoren von
Frauen negativer wahrgenommen werden, in der Reihenfolge ihrer Wichtigkeit: Gedrange,
mangelnde Verlasslichkeit, Mangel an Verbindungen, schlechte Zuganglichkeit und Man-
gel an Informationen. Die Kosten wiirden demgegeniiber von Frauen als kleineres Problem
empfunden. Andere Studien bestatigen die hoheren Erwartungen von Frauen an die Qua-
litat des OPNV (Arabikhan et al. 2016). Dass Frauen sich dennoch fiir die umweltvertragli-
cheren Optionen entscheiden, und generell eher bereit sind als Manner, ihr Mobilitatsver-

halten anzupassen, bestatigen Ziefle und Wilkowska (2015).

Radfahren: Die meisten quantitativen Studien stimmen darin Uberein, dass Frauen etwas
weniger Radfahren als Manner, insbesondere in urbanen Raumen. In Deutschland betragt
der Frauenanteil 49 %, nurin den Niederlanden fahren mehr Frauen Rad als Manner (Pucher
und Buehler 2008). Steinbach et al. (2011) untersuchten mit Hilfe qualitativer Interviews das
Radfahren in London, wo wei3e gutsituierte Manner eine Mehrzahl der Radler darstellen.
Auf Basis qualitativer Interviews kamen sie zu dem Schluss, dass das Radfahren in der Of-
fentlichkeit durch seine relative Sichtbarkeit gegendert ist und mit autonomen Individuen
assoziiert wird, die durch ihr Mobilitatsverhalten die Vorteile fir ihre Gesundheit maximie-

ren sowie Zeitverluste und Abhangigkeit von anderen minimieren.

Auf der Basis lokaler Verkehrsumfragen in Vitoria-Gasteiz, Spanien, einer Stadt mit hohem
Zuwachs an Radverkehr, wurden Profile und Wegstrecken der Fahrradfahrer*innen er-
forscht (Barberan und Monzon 2016). Hier zeigte sich ein deutlich geringerer Anteil von

Frauen, der mit steigendem Alter noch weiter abnimmt. Bei Jingeren sei die Geschlechter-
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differenz geringer, wéhrend der Anteil von Frauen im Gegensatz zu Méannern mit zuneh-
mendem Alter kontinuierlich abnehme. Mutter mit kleinen Kindern nutzten das Fahrrad we-

niger als Frauen ohne Kinder im selben Alter und mit &hnlichen Berufen.

Zu-FuB-Gehen: Pollard und Wagnild (2017) fihrten eine Metaanalyse von 63 Studien aus
unterschiedlichen Landern zwischen 1995 und 2015 zu Gender und Zu-FuB-Gehen durch.
Geschlechterdifferenzen wurden vor allem fir Erholungszwecke und Besorgungen nachge-
wiesen, woflr vor allem jingere Frauen haufiger zu Fu3 gingen, wahrend sich die Relation
in hdherem Alter umkehre. Die Autor*innen fihren das haufigere zu Ful3 gehen von Frauen

auf die gegenderte Alltagsbewaltigung und die Unterschiede in der Berufstatigkeit zurtick.

Themenfeld 2: Mobilitat und Geschlechterbeziehungen

Mehrere Studien belegen, dass das Mobilitatsverhalten bereits friih gepragt wird: Bereits in
der Kindheit genieBen Jungen mehr Bewegungsfreiheit als Madchen, deren Mobilitat hau-
fig durch Sicherheitsbedenken der Eltern eingeschrankt wird (Brown et al. 2008; Lopes et
al. 2014; Murray 2009). Madchen erreichen den gleichen Grad an Bewegungsfreiheit wie

Jungen nur dann, wenn sie sich in Gruppen bewegen (Brown et al. 2008).

Dynamik wahrend des Lebenslaufs: Bei Frauen dndert sich aufgrund ihres gréBeren Bei-
trags zur Versorgungsarbeit das Mobilitatsverhalten im Lebensverlauf hinweg starker als bei
Mannern. Eine Reihe von Verdffentlichungen befasst sich intensiv mit diesem Aspekt (Lan-
zendorf 2010; Scheiner 2007, 2011, 20144, 2014b, 2016b; Scheiner und Holz-Rau 2017,
2015) und analysiert Mobilitatsbiographien und Schlisselereignisse, die sich auf die All-
tagsmobilitat auswirken, wie z. B. Bildung eines gemeinsamen Haushalts, Eintritt in den Ar-
beitsmarkt, Geburt des ersten Kindes bzw. weiterer Kinder, Auszug der Kinder, Trennung,
Arbeitsplatzverlust und Pensionierung. Dabei steht die Komplexitat von Wegstrecken im
Vordergrund. Demnach verandere sich das Mobilitatsmuster von Frauen deutlich nach der
Geburt des ersten Kindes, vor allem durch Verringerung der Erwerbstatigkeit und langere
Zeiten fur das, was in den vorhandenen Daten als Erholung eingeordnet wird, aber auch als

Versorgungsarbeit gewertet werden konne, z. B. mit dem Baby unterwegs zu sein.

Mobilitatsmuster von Mannern werden dagegen wesentlich starker durch Ereignisse im Be-
rufsleben beeinflusst, z. B. dass sie mehr Zeit zuhause verbringen, wenn sie ihren Job ver-
lieren oder in Rente gehen. Fir die Kélner Region wurde bestatigte, dass sich die Ge-
schlechterdifferenz bei arbeits- und versorgungsbezogenen Wegen in der Familienphase
vergrofert (Best und Lanzendorf 2005). Die Autor*innen betrachteten vor allem die Pkw-
Nutzung fur die Versorgungsarbeit angesichts der zunehmenden Erwerbsarbeit von Frauen.

Wahrend Elternschaft die Pkw-Nutzung von Frauen in dieser Region im Mittel verringere,
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fihren Manner gleichzeitig mehr Auto. Bei Teilzeitarbeit, was vorwiegend fir Frauen zutrifft,
erhohe sich die Pkw-Nutzung allerdings fiir beide Geschlechter, d. h. es Uberlagere sich ein
Ausgleichseffekt sowie eine Re-Traditionalisierung der Rollen. Ein Sammelband vertieft das
Thema unter Einbezug von intergenerationellen Effekten, Mobilitatssozialisation sowie der
Behandlung von Einzelthemen, wie Autobesitz oder aktive Travel Modes wéhrend des Le-

benslaufs (Scheiner und Holz-Rau 2015).

Mobilitatsarrangements in Partnerschaft bzw. Familie: Einige Studien, meist qualitative,
setzen sich mit der Dynamik innerhalb von Paarkonstellationen im Hinblick auf Mobilitat
auseinander. Meist liegt der Fokus darauf, wer Zugriff auf das Auto erhélt, wenn der Haus-
halt nur Gber eines verfigt. In allen Studien zu diesem Thema stellen sich Manner als die
Uberwiegenden Autonutzer heraus, wahrend sich Frauen hinsichtlich ihres Transportmodus
und auch der zu Uberwindenden Pendeldistanz anpassen. Einige Autor*innen fihrten dies
auf die schwachere Verhandlungsposition von Frauen in der Partnerschaft zurtick, z. B. Tyri-
nopoulos und Antoniou (2013). Bei der Frage, ob dies zutrifft und Frauen deshalb sowohl
Versorgungsarbeiten auf sich nehmen als auch auf die Nutzung des Pkw verzichten oder ob
sie dies freiwillig’ tun bzw. ihrer Rollenvorstellung entsprechen wollen, neigte die Mehrzahl
der Literatur zu ersterem, wahrend neuere Studien eher von einer Mischung der Praferen-
zen und Strukturen ausgingen (Scheiner 2016b). Eine weitere Option zur Erklarung des ge-
genderten Verhaltens, die auf rationale Erwagungen innerhalb der Partnerschaft setzt, also
der Maximierung des wirtschaftlichen Nutzens, wird auf Basis von Regressionsanalysen ver-
neint (Scheiner und Holz-Rau 2012).

Geschlechterarrangements (Gender Contracts) werden von Sola (2016) untersucht, die drei
Typen von Aushandlungsergebnissen unterscheidet. Der erste Typus ist das traditionelle
Arrangement mit eher herkdmmlichen Geschlechterrollen und ménnlicher Dominanz und
Kontrolle Uber das Auto. Ist kein zweites Auto vorhanden, kann dies zu Mobilitatsrestriktio-
nen fur Frauen fihren, mit negativen Konsequenzen fir ihre berufliche Situation. In diesen
Fallen werden die Interessen von Frauen gegen die des gesamten Haushalts abgewogen.
Die resultierenden Entscheidungen priorisieren kurzfristige 6konomische Aspekte und ver-
nachldssigen die langerfristigen Zukunftsperspektiven von Frauen. Der zweite Typ ist ein
gleichstellungsorientierter (gender-equal) Vertrag, der zwar hdufig immer noch Zusténdig-
keiten im Haushalt zuweist, aber mit gréBerer Durchlassigkeit und einem geringeren Macht-
gefalle. Dies kann aber dazu fihren, dass ein zweites Auto angeschafft wird, um den Alltag

zu meistern. Als dritten Typ identifiziert die Autorin einen gemischten Typ, bei dem in eini-
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gen Lebensbereichen traditionelle Rollenmuster vorherrschen, in anderen aber gleichstel-
lungsorientierte. Ein Arrangement, das die traditionellen Rollen umkehrt, wurde nicht auf-

gefunden.

Mobilitatsarmut: Generell stimmen die ausgewerteten Studien darin Uberein, dass Frauen
in bestimmten, sehr vulnerablen Bevolkerungsgruppen tberreprasentiert sind, das gilt fir
alleinlebende Altere, Alleinerziehende sowie Elternteile mit Doppelbelastung durch Ver-
sorgungs- und Erwerbsarbeit. Das geringere Einkommen und Vermégen von Frauen sowie
die Zeitknappheit aufgrund von Versorgungsarbeiten bzw. Doppelbelastung kénnen zu
Mobilitatsarmut fihren. Wege, die eigentlich notwendig oder wiinschenswert waren, kon-
nen nicht unternommen werden. Dadurch mangelt es am Zugang, etwa zu Bildungseinrich-
tungen, Arbeitsplatzen, Dienstleistungen und grundlegenden Services, wie etwa der Ge-
sundheitsversorgung (Hamilton et al. 2005; Sdnchez de Madariaga 2013). In der Folge be-
steht die Gefahr sozialer Exklusion (Giesel und Koehler 2015; Noack 2011).

Mangelnde Mobilitatschancen wirken sich besonders stark auf die Erwerbstatigkeit von
Frauen aus: Sie konnen Erwerbstatigkeit oder Karriere verhindern oder dazu fihren,
schlechter bezahlte Jobs anzunehmen, fir die sie Uberqualifiziert sind, die aber leichter er-
reichbar sind (Hjorthol 2000; Sdnchez de Madariaga 2013; Sola 2016). Unter dem Stichwort
sraumliche Falle’ (spatial entrapment) wurde dies fir GroB3britannien von Wheatley (2013)
fur Doppelverdiener*innen-Haushalte untersucht: Auch wenn beide Partner*innen in Voll-
zeit arbeiten, hatten Frauen kirzere Pendeldistanzen, besonders wenn die Kinder im Schul-
alter sind. Dies schranke die Méglichkeit zur Auswahl eines adaquaten Jobs ein. Eine Studie
in Nordengland schlussfolgert, dass die soziale Exklusion von Frauen erst dann wirksam
adressiert werden kénne, wenn anerkannt wird, dass ihr Zugang zu Transport durch die Ge-
schlechterordnung (gender order) und die vorhandenen Strukturen hergestellt sei, und

diese Erkenntnis in die Entwicklung der Verkehrsinfrastruktur eingehe (Dobbs 2007).

Mobilitatsarmut ist fir Frauen starker in landlichen Regionen ausgepragt, da dort Manner
tendenziell groBere Pendeldistanzen zuriicklegen und stérker darauf angewiesen sind, den

Pkw zu nutzen (Lien 2017).

Sicherheit ist ein weiterer Aspekt, der in Untersuchungen zu Gender und Mobilitat themati-
siert wird. Zahlreiche Studien belegen, dass Frauen, vor allem jiingere, sich im &ffentlichen
Raum weniger sicher und vulnerabler gegeniiber Belastigung und Gewalt fiihlen als Man-
ner (Borjesson 2012; Fan etal. 2016; Hamilton et al. 2005; Lois et al. 2017; Loukaitou-Sideris
2016; Sandberg und Tollefsen 2010). Borjesson (2012) weist nach, dass bei Frauen die

Wahrnehmung von Unsicherheit starker von den baulichen Gegebenheiten abhéangt als bei
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Mannern und dass dies im Sinne von WohlfahrtseinbuBen auch quantifizierbar ist und damit

in Kosten-Nutzen-Analysen eingehen kann.

Wartezeiten an OPNV-Haltestellen von iiber zehn Minuten werden von Frauen als deutlich
langer wahrgenommen, wenn die Gegend unsicher ist (Fan et al. 2016). Als Konsequenz
der Angst im &ffentlichen Raum schrénken Frauen haufig ihre Bewegung und Aktivitaten im
offentlichen Raum ein (Sanchez de Madariaga 2013). Schmucki (2012) liefert und erlautert
auch qualitative Daten zum Verhaltnis von Gender, Raum und Verkehr und wie dies zur Kon-
struktion von gegenderten sozialen und dkonomischen Identitdten beitragt. Escalante
(2016) beleuchtet, wie die Wahrnehmung von Angst bei Nacht mit der soziokulturellen Kon-
struktion vergeschlechtlichter Kérper (gendered bodies) zusammenhangt und zieht, mit
Blick auf die New Urban Agenda, Folgerungen fir die Berlcksichtigung einer intersektio-

nalen Perspektive in der Stadtplanung.

Themenfeld 3: Umwelt und Verkehrspolitik

Hinsichtlich der Problemwahrnehmung kommen Verkehrsstudien zu dhnlichen Ergebnissen
wie auch die regelmalBligen Untersuchungen des Umweltbundesamts zum Umweltbewusst-
sein: Frauen empfinden Larm- und Luftbelastungen als schwerwiegender, wéhrend Manner
eher Staus als Problem und auch insgesamt fir die stadtische Verkehrssituation negativere
Zukunftsperspektiven sehen (Castello und Krenz 2015). Entsprechend gestaltet sich das
Kaufverhalten von Frauen bei Fahrzeugen, indem sie mehr Wert auf Sparsamkeit legen als

auf Leistung und Design (Kortus-Schultes und Laufner 2012; Peters et al. 2015).

Eine Reihe von Untersuchungen kommen zu dem Schluss, dass Frauen durch ihr Mobilitats-
verhalten im Mittel deutlich weniger Luftschadstoffe und Treibhausgase emittieren als Man-
ner, tendenziell aber starker von den Belastungen betroffen sind (Bel und Rosell 2017;

Brand et al. 2013; Brand und Preston 2010; Gaffron 2012; Gariazzo et al. 2016).

Der Flachenverbrauch durch Mobilitat, also z. B. die Verteilung urbaner Flachen zwischen
Mobilitdt und anderen Nutzung wird wenig thematisiert, unter Gendergesichtspunkten
Uberhaupt nicht. Auch die Verteilung der Verkehrsflachen auf die verschiedenen Modi wird

bisher nicht als Genderthema verhandelt.

Zur Wirkung verkehrspolitischer Interventionen bzw. Klimapolitik im Verkehrsbereich lieBen
sich keine Untersuchungen auffinden, die dies aus einer Geschlechterperspektive betrach-
ten, abgesehen von kritischen Analysen nationaler Verkehrspolitiken, vor allem fir Schwe-
den, wo bereits seit 2001 Geschlechtergerechtigkeit (gender equality) in der Verkehrspoli-
tik verankert ist (Breengaard et al. 2007; Polk 2004). Andererseits gibt es bereits seit Jahren

Ansétze und Konzepte dazu, wie Verkehrspolitik geschlechtergerecht gestaltet werden
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kann, etwa Spitzner (2004), die eine Methode zur Genderanalyse anhand von Genderdi-
mensionen in Weiterentwicklung des Gender Impact Assessment entwickelte, oder eine
Vielzahl von Empfehlungen in (Breengaard et al. 2007; FIA 2014; Hamilton et al. 2005; Han-
son 2010; Listerborn 2007; Polk 2009; Wittbom 2009). Viele davon setzen auf die Beteili-
gung von Frauen und benachteiligten Gruppen an der lokalen Verkehrspolitik, z. B. Herr-

mann-Lobreyer (2007).

Weniger aus wissenschaftlicher Perspektive, sondern mehr von Seiten der Frauenbewe-
gung wurde seit vielen Jahren gefordert, die Verkehrspolitik an den Bedarfen von Frauen
zu orientieren, da damit Transportinfrastruktur und -services am Alltagsbedarf ausgerichtet
und fur alle Nutzer*innen die Zugénglichkeit, Bezahlbarkeit und Nutzbarkeit verbessert wer-
den. Kronsell et al. (2016) erweitern dies um den Ansatz, Frauen mit ihrem immer noch um-
weltfreundlicherem Mobilitatsverhalten als Modell zu setzen, an dem sich die Verkehrspoli-

tik ausrichten sollte.

Urbane und landliche Raume

Die Mehrzahl der gefundenen Quellen bezieht sich auf urbane Raume oder trifft keine Un-
terscheidung. Fir Betrachtungen zur Mobilitdt sollten ohnehin feinere Unterscheidungen
getroffen werden, etwa zwischen hochverdichteten Stadtzentren und Aul3enbezirken. Laut
Scheiner (2016b) ist der geographische Kontext fir die Folgen von Schlisselereignissen im
Lebenslauf weniger bestimmend, abgesehen davon, dass es Hinweise gebe, dass die Ge-
schlechterbeziehungen im urbanen Raum im Lebensverlauf ausgeglichener seien. Rerat
und Lees (2011) sprechen von rdumlichem Kapital (,spatial capital’) im Hinblick auf die loka-
len Vorteile gentrifizierter Gebiete, die sich fir Zweiverdiener*innenhaushalte ergeben und
z. B. das Verfolgen einer Karriere fur beide erst erméglichten. Ihr Mobilitatsverhalten wird
von den Autor*innen als hypermobil und gleichzeitig hyperfixiert bzw. -verwurzelt beschrie-

ben.

Literatur, die direkte Vergleiche der Mobilitat zwischen landlichen und urbanen Raumen
unter Gendergesichtspunkten zieht, wurde nicht gefunden, aber einige Untersuchungen,
die sich speziell auf den landlichen Raum beziehen: Eine befasst sich z. B. mit der hohen
Belastung von Frauen durch Begleitverkehre (Unbehaun et al. 2014), eine andere mit der
Autoabhangigkeit und der daraus resultierenden Ungleichheit (Camarero et al. 2016) und
weitere Studien mit der Mobilitatsdeprivation, von der besonders altere Frauen betroffen
sind (Ahern und Hine 2012; Noack 2011). Zur Abwanderung von Frauen und der Maskuli-
nisierung des landlichen Raums sowie zu einem neueren Trend, dass gebildete Frauen wie-
der aufs Land ziehen, liefern Camarero und Sampedro (2008) und Donkersloot (2012) sowie

Salamana et al. (2016) Belege und diskutieren die daraus folgenden Mobilitatsfragen. Eine
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weitere Studie, basierend auf Interviews in landlichen Regionen in West- und Ostdeutsch-
land, ergénzt um nationale Daten (Herget 2013b, 2016), analysiert das Verkehrsverhalten
und die Mobilitatsstrategien von Familien in landlichen R&umen Deutschlands unter beson-
derer Berlcksichtigung rollentypischer Arbeitsteilung und leitet Empfehlungen in Form ei-

nes Handbuchs ab (Ahrend und Herget 2012).

Unterschiede in der Erwerbstatigkeit von Frauen und damit in der Mobilitat gibt es auch
nach wie vor zwischen West- und Ostdeutschland (Lien 2017), wobei im Osten das Zweiver-
diener*innen-Modell haufiger auftritt und Frauen in Vollzeit erwerbstatig sind. Die Entfer-
nungen zur Arbeitsstatte seien dort nicht nur bei Akademikerinnen, sondern auch bei
Frauen mit weniger qualifizierten Jobs gleich stark gestiegen wie im Westen, vor allem im
landlichen Umland, wahrend im landlichen Raum Manner deutlich langere Wege zurlckle-

gen mussen.

Zum Schluss seien noch die Tagungsberichte der Konferenzen zum Thema ,Women's Issues
in Transportation” erwahnt, die sich zu einem erheblichen Teil auf auBereuropaische Lander
beziehen bzw. sich weitgehend mit hier betrachteten Einzelpublikationen decken (FIA

2014; Transportation Research Board 2009a, 2009b, 2005a, 2005b).

In den betrachteten Studien wurden entweder vorhandene nationale oder lokale Datens-
atze'® untersucht oder es wurden selbst quantitative Befragungen durchgefihrt. Viele die-
ser Untersuchungen konzentrieren sich nicht auf Gender, sondern betrachten dies als eine

Variable unter anderen, um deskriptive empirische Ergebnisse zu gewinnen und/oder mit

10 In Deutschland kann die Mobilitatsforschung auf folgende Datensatze zuriickgreifen: Das
.Deutsche Mobilitatspanel’ (MOP) misst die Mobilitdt der Menschen in Deutschland (z. B. Anzahl
Wege und Zeiten, Wegezwecke, Verkehrsmittelwahl, z. T. auch Nutzung und Kraftstoffverbrauch
der Pkw). Dabei werden in reprasentativ ausgewahlten Haushalten alle Personen ab 10 Jahre
nach ihren Wegen in einem Zeitraum von einer Woche befragt, und zwar in drei aufeinanderfol-
genden Jahren. Das MOP wird seit 1994 erhoben. Mobilitat in Deutschland’ (MIB) ist eine bun-
desweite Befragung von Haushalten zu ihrem alltédglichen Verkehrsverhalten, um reprasentative
Informationen zur Soziodemographie von Personen und Haushalten und ihrem Alltagsverkehr
(z. B. Wege nach Zwecken und Verkehrsarten) fir ein ganzes Jahr zu erhalten. In Fortfihrung der
friheren Kontinuierlichen Erhebung zum Verkehrsverhalten’ wurde MIB 2002, 2008 und 2017
erhoben, die neuesten Daten sind derzeit noch nicht verfigbar. MIB dient, gewichtet und hoch-
gerechnet, als Grundlage fir Verkehrsmodelle und damit fur politische Entscheidungen, Rah-
men und Ergdnzung fiir andere Verkehrserhebungen, wie die Verkehrsbefragungen in einzel-
nen Stadten (z. B. SrV oder das Mobilitdtspanel). Lokale Daten liefert das Projekt ,Mobilitat in
Stadten’ (System reprasentativer Verkehrsverhaltensbefragungen SrV) der TU Dresden, in dem
seit 1972 Mobilitdtskennwerte der stéddtischen Wohnbevélkerung ermittelt werden. Zum Teil
werden auch Daten aus Zeitverwendungserhebungen und vom Sozio-6konomischen Panel
(SOEP) hinzugezogen.
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statistischen Verfahren, z. B. per Regressionsanalyse, Korrelationen zwischen den verschie-

denen Variablen zu entdecken.

Deutlich weniger Studien erganzen dies um oder stiitzen sich ausschlieBlich auf qualitative
Daten, z. B. (Herget 2016; Lanzendorf 2010; Scheiner und Holz-Rau 2015; Scholten et al.
2012; Steinbach et al. 2011; Wigstrom 2017), die vorrangig aus Interviews generiert wurden.

3.1.24 Geschlechterkonzepte

Die Mehrzahl der Untersuchungen befassten sich mit den quantitativen Aspekten des Mo-
bilitatsverhaltens von Frauen und Ménnern, folgten dabei einem bindren Geschlechterbe-
griff und einem Differenzansatz, konzentrierten sich auf die Phanomene selbst und stellten

selten die Frage nach den Ursachen.

Deutlich weniger Studien suchen nach Erklarungen, die die beobachteten Phanomene ver-
ursachen. Im Wesentlichen werden dabei rollentheoretische Erklarungsansatze (Aufgaben-
verteilung zwischen den Geschlechtern), restriktionstheoretische Erklarungsanséatze (Ver-
fugbarkeit von Ressourcen), 6konomisch orientierte Theorien (Nutzenmaximierung) oder

Praferenztheorien diskutiert (Sicks 201 1b).

Intersektionalitat/Interdependenzen

Keiner der analysierten Artikel verfolgt einen intersektionalen Ansatz. Auch Interdependen-
zen zwischen Geschlecht und anderen sozialen Kategorien wie Einkommen, Familienstatus,
Bildung oder Alter sind in der auf Deutschland bezogenen Mobilitatsforschung selten ein

Thema, wiewohl sie erhoben und diskutiert wurden.

Reiterer und Amann (2006) beklagten, dass zum Thema Alter relativ wenig unter Genderas-
pekten geforscht wird und entwickelten einen Konzeptualisierungsvorschlag zur Mobilitat
adlterer Frauen (und Manner). Eine Untersuchung in London zeigte, dass nahezu die Halfte
aller Wege alterer Menschen dem Einkaufen dienen, und dass Frauen auch im Alter kom-
plexere Wegeketten zuriicklegen als Manner (Su und Bell 2012). Dass Altere sehr stark ab-
hangig vom Auto sind, wenn auch fur kiirzere Strecken als Jingere, und dass deshalb éltere
Frauen stark darauf angewiesen sind, chauffiert zu werden, belegten Li et al. (2012). Vor
allem bei Frauen kann im Alter Mobilitdtsarmut entstehen (Siren und Hakamies-Blomqvist
2006). Dies wurde fir Deutschland von Giesel und Koehler (2015) nachgewiesen, insbeson-
dere fur benachteiligte Frauen in Wohngebieten mit niedrigem Status. Dass nicht immer
das Geschlecht ausschlaggebend ist, zeigten Hakamies-Blomqvist und Siren (2003) in der
Untersuchung, warum éaltere Frauen in Finnland das Autofahren aufgeben. Dies hange star-

ker von der personlichen Geschichte der Autonutzung ab als vom Geschlecht.
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Noch weniger Arbeiten befassten sich mit ,Race’ bzw. Migrationsstatus, Welsch at al. (2014),
die nachweisen, dass Geschlechterdifferenzen bei Fihrerscheinbesitz, Autonutzung als
Fahrer*in, OPNV- und Fahrradnutzung bei Migrant*innen meist groBer sind als bei Deut-

schen, besonders bei tirkischstammigen Migrant*innen.

Genderdimensionen

Traditionell legt die Mobilitatsforschung groBen Wert auf den berufsbedingten Verkehr,
also die Wege zur Arbeit. Auch ein groBer Teil der Beitrége, die die Genderperspektive
einbeziehen oder darauf fokussieren, konzentriert sich auf die Dimension Erwerbsodkono-

mie.

Bei ndherer Betrachtung geschlechtstypischer Mobilitatsbedarfe lasst sich die Dimension
Versorgungsdkonomie nicht ignorieren. Insofern befasst sich ein Teil der Literatur zuneh-

mend auch mit den Wegen, die daflr erforderlich sind.

In den Beitragen zur Verkehrspolitik werden in der Regel auch die androzentrischen institu-

tionellen Bedingungen und Vorgehensweisen thematisiert.

Vor allem in Bezug auf Autos wird die symbolische Ebene verhandelt (z. B. Redshaw 2006;
Vobker 2015).

Geschlechterrollenwandel

Wie weiter oben im Einzelnen aufgefihrt, schlagt sich der Geschlechterrollenwandel auch
in der Mobilitat nieder. Frauen fahren generell zunehmend Auto, wahrend sich die Autonut-
zung fir Manner auf bestimmte Gruppen beschrankt, vor allem Hochqualifizierte im urba-
nen Raum. Insofern besteht diese Differenz weiterhin, auch wenn sie sich verringert hat.
Dadurch, dass Frauen, auch wenn sie verstarkt erwerbstatig sind, weiterhin fir den Hauptteil
der Versorgungsarbeit zustandig sind, besonders in der Phase mit kleinen oder schulpflich-
tigen Kindern, legen sie auch die entsprechenden Wege zurlick, vor allem den zunehmen-
den Begleitverkehr. Wahrend bei Mannern mehr Einkaufswege beobachtet werden, verrin-
gert sich bei Frauen die Zahl der Einkaufswege nicht. Eine Tendenz zur gerechteren Vertei-
lung von Erwerbs- und Versorgungsarbeit findet sich vor allem in hochverdichteten urbanen
Zentren, allerdings nicht bei allen Bewohner*innen gleichméaBig: Bei Migrant*innen, die
(noch) in diesen gentrifizierten Gebieten leben, sind die Geschlechterrollen beziglich Mo-

bilitat Uberwiegend noch traditionell (Boterman und Karsten 2014).
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3.1.2.5 In der Literatur identifizierter geschlechterbezogener Forschungsbe

Mit Blick auf Verkehrserhebungen formuliert Knoll (2017) eine Reihe von Anforderungen,
um Lebenszusammenhénge und unterschiedliche Lebensphasen angemessen zu erfassen,
z. B. die Lebens- und Wohnformen, Beziehungen zwischen den Personen im Haushalt, nur
temporar anwesende Personen. AuBerdem sollten die intendierten, aber nicht realisierten
bzw. realisierbaren Wege abgefragt werden und nicht nur die Verkehre, die mit den verfig-
baren Optionen moglich wurden. Wichtig sei auch, dass mehrere Zwecke pro Weg ange-
geben werden kénnen, um den vielfaltigen Versorgungs- und Begleitungswegeketten ge-
recht zu werden. Ergénzt wird dies um ein Beispiel einer genderreflektierenden Datenerhe-
bung in Osterreich. Eine detailliertere Kategorisierung von Zeitverwendungen und Wege-
zwecken fordert auch Scheiner (2016b). Ferner sollte bei Datenerhebungen das Einkom-
men pro Person, nicht pro Gesamthaushalt und nach der Anzahl pflegebedrftiger Haus-
haltsmitglieder sowie der familiaren Stellung erfasst werden (Herget 2013a). Untersuchun-
gen wie die Forschung zu Mobilitatslebenslaufen sollten nicht nur auf die vorhandenen so-
ziodemographischen Paneldaten setzen, sondern zusatzliche Daten erheben, um die Er-
gebnisse besser interpretieren und die Veranderungen in den Lebenslaufen tiefergehend
verstehen zu konnen (Scheiner 2016b). Hanson (2010) halt es fur erforderlich, nicht nur for-
male oder quantitative Parameter zu den Beziehungen innerhalb der Haushalte zu erheben,
sondern auch die Dynamik der Machtverhéltnisse sowie die Konflikte und Aushandlungs-

prozesse, die zur Entscheidungsfindung im Haushalt fihren.

Bereits 1999 formulierte Law (1999) eine Forschungsagenda, die tiber die damals themati-
sierte Verbindung von Frauen und Verkehr hinausgeht und Fragestellungen zu Gender und
Alltagsmobilitat stellen sollte. Fast 20 Jahre danach sind diese Forderungen in weiten Teilen
nach wie vor glltig. Neben den Fragen nach der geschlechtstypischen Arbeitsteilung und
dem gegenderten Zugang zu Ressourcen, die zunehmend behandelt werden, forderte sie,
Gender-ldentitdten, symbolische Ordnung und die gegenderte gebaute Umwelt in Bezug

auf Mobilitat zu bearbeiten.

Hanson (2010) unterscheidet zwischen zwei Ansatze zum Thema Gender und Mobilitat, ei-
nerseits die Fragestellung, wie Mobilitait Gender gestaltet, und andererseits den

Mainstream der Literatur, der danach fragt, wie Gender sich auf Mobilitat auswirkt.

Ein Beitrag (Sdnchez de Madariaga 2013) geht auf die européische Forschung ein und iden-
tifiziert folgende Kernbereiche zur Integration von Gender in Forschung und Innovation:

Uberwindung des unbewussten Bias in der institutionellen Praxis und in Evaluationsprozes-
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sen; Einbezug der Genderdimensionen in die Modernisierung des Managements von Hu-
manressourcen; Promotion von Exzellenz durch Diversitat und Anreicherung der Forschung
durch die Integration von Sex- und Genderanalysen. Sie konstatiert, dass die quantitative
Forschung zu Genderdifferenzen in der Mobilitat mittlerweile gut etabliert und die Signifi-
kanz der Gender-Belange unbestritten ist, wiewohl die Erkenntnisse noch nicht hinreichend
in die breitere Forschungscommunity, die Lehre und die Praxis eingegangen sind. Im Wei-
teren formuliert sie eine Reihe von Empfehlungen fir die Verkehrsforschung: Hinterfragen
der konzeptionellen Ansatze, die der gegenwartigen Verkehrsforschung und -politik zu-
grunde liegen, etwa die Fokussierung auf mannliche Mobilitdétsmuster, und stattdessen eine
starkere Fokussierung auf allgemeine Zugéanglichkeit (,accessibility’) und soziale Teilhabe
(,inclusion’) durch Priorisierung der Bedarfe anstatt der Infrastrukturen; Einbezug der Ver-
sorgungsdkonomie, z. B. dadurch, dass die entsprechenden Wegezwecke nicht als ,nicht
zwingend’ (,non-compulsory’ oder descretionary’) eingestuft werden, anstatt wie die Wege
zur Arbeit oder Ausbildung als zwingend erforderlich kategorisiert werden, oder dass die
verschiedenen Wegezwecke, die der Versorgung dienen, etwa Haushaltseinkdufe und Be-
gleitung von Kindern, zusammengefasst als Versorgung dargestellt werden, so dass ihre

Bedeutung offensichtlich wird.

Eine umfangreiche Forschungsagenda mit zahlreichen Detailfragen wurde auf dem letzten
Kongress ,Women's issues in transportation. Bridging the gap” aufgestellt (FIA 2014), die

auch nach den Bedingungen der Umsetzung und guten Beispielen fragt.

Herget (2013a) wirft in ihrer Dissertation folgende weiterfihrende Fragen auf: Wie entste-
hen Mobilitatsmuster, welche Einflisse haben die Chancen, eigene Lebensziele zu verfol-
gen? Wie sehen Aushandlungsprozesse zwischen Partner*innen aus? Welche Wirkungen
hat die Geschlechtersegregation im Arbeitsmarkt auf wahrgenommene Handlungsoptio-
nen und tatsachliche Verkehrsmittelwahl|? Wie beeinflusst die Verkehrsplanung die Verein-
barkeit von Familien- und Erwerbsarbeit? Welche Unterschiede gibt es zwischen verschie-
denen soziodkonomischen Gruppen von Frauen? Wie kann die Alltagsqualitat von Ver-

kehrssystemen bewertet und verbessert werden?

Bei einer weitergehenden sozialen Differenzierung innerhalb der Geschlechtergruppen
sollte nicht ausschlieBlich auf Frauen eingegangen werden, sondern es sollten auch die so-
zialen Rahmenbedingungen von Médnnern und deren Effekte Berlicksichtigung finden (Sicks
2011b).

Im Bericht von Transgen, dem ersten umfassenden europaischen Projekt zu Gender und

Transport (Breengaard et al. 2007) wird zusatzlich die Frage nach Autokultur und Gender
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aufgeworfen, d. h. wie auf der symbolischen Ebene gegenderte kulturelle Wahrnehmungen
von Mobilitat die gegenwartigen Verkehrssysteme beeinflussen, wie sie Identitdten bestim-

men und umgekehrt wie diese Kultur oder auch Kunst modellieren.

Eine zentrale Forschungsfrage, die viele Beitréage stellen, ist, inwieweit tatsachlich eine Kon-
vergenz des Mobilitdtsverhaltens von Mannern und Frauen stattfindet. Darliber hinaus sollte
auch untersucht werden, welche weiteren Trends wirksam werden und wie sie mit den Ge-
schlechterverhaltnissen verschrankt sind, etwa steigende Multimodalitat, Teilen statt Besit-

zen oder verstérkte Fahrradnutzung (Welsch et al. 2014).

3.1.3 Bekleidung

3.1.3.1 Definition und Eingrenzung des Bed(irfnisfeldes

Als Bedurfnisfeld werden alle Aktivitaten zusammengefasst, die mit der Befriedigung eines
Bedurfnisses verbunden sind (UBA 2015, S. 8) bzw. ein ,System von Handlungen sowie
durch die Handlungen (re)produzierten Strukturen im gesellschaftlichen und wirtschaftlichen
Kontext, die auf eine bestimmte menschliche Basishandlung (wie sich ernéhren, sich kleiden,
sich bewegen) hin ausgerichtet sind” (Schneidewind 1997, S. 5). Daran orientiert l3sst sich
das Bedurfnisfeld Bekleidung definieren als das System aller Aktivitaten, die auf die Befrie-
digung des Bedurfnisses nach Kleidung/Mode ausgerichtet sind. Zu beachten gilt jedoch,
dass die Begriffe Bedurfnisfelder, Bedarfsfelder und Konsumfelder haufig synonym verwen-
det werden. Zu den Handlungen, die das Bedurfnisfeld Bekleidung bilden, gehdren insbe-
sondere die verschiedenen Herstellungs- und Verarbeitungsprozesse, die Kauf- und Nut-
zungsaktivitaten inklusive der Pflege, die Aktivitaten im Kontext des Nachgebrauchs von
Kleidung und Mode sowie das damit verbundene Transportaufkommen. Nicht bertcksich-
tigt werden Heimtextilien und Technische Textilien, auch wenn es zum Teil enge Verbindun-

gen insbesondere auf stofflich-materieller Ebene zu Kleidung gibt.

Bei der Datenbankrecherche wurden als Suchbegriffe eingegeben: gender (oder male/fe-
male, man/women), clothing, sustainable (oder eco, environment, washing, disposal, waste,
recycling). Als Besonderheit zeigte sich bei der Datenbankrecherche in diesem Bedurfnis-
feld die hohe Bedeutung von Querverweisen (in Form von Literaturhinweisen aus den Pub-
likationen) und Buchartikeln. Zudem wurde wegen der zunachst geringen Anzahl relevanter
Texte noch eine Nachrecherche zu folgenden weiteren Suchbegriffen durchgefihrt:
clothing-gender-sharing/laundry-gender-sustainable/clothing-family-sustainable/slow

fashion-gender. Insgesamt wurden 31 Publikationen bestimmt, die in die Analyse einbezo-
gen wurden. Die Suchbegriffe zu der Kategorie Raum (urban, local, city) fihrten zu keinem

Ergebnis.
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3.1.3.2 Geschlechterbezogene Fragestellungen und Erkenntnisse

Eine nachhaltigere Gestaltung des Konsumbereichs Bekleidung umfasst zwei Ebenen: “buy-
ing more environmentally friendly and socially fair clothing products|[...], thereby promoting
more sustainable production practices, or dealing with already existing clothing in a more
responsible way (e. g. reselling and second hand buying, swapping, reusing and donating),
thereby breaking the cycle of fast fashion and promoting more sustainable services” (Mdller
und Gwozdz 2015, S. 7). Darlber hinaus ist mit Bezug auf nachhaltigen Konsum allgemein
auch fur das Bedurfnisfeld Bekleidung zwischen ,anders konsumieren’ und ,weniger konsu-

mieren’ zu unterscheiden (Weller 2013, 2017).

Die ausgewahlten Publikationen thematisieren ein breites Spektrum an nachhaltigeren Ge-
staltungsansatzen. Es reicht vom Kauf nachhaltig hergestellter Kleidung tber einen nach-
haltigeren Umgang und Gebrauch von Kleidung, Strategien zur Nutzungsdauerverlange-
rung und Nutzungsintensivierung bis hin zur Abfallbehandlung. Dazu kommen Life Cycle
Ubergreifende Publikationen und Analysen. Bevor im Folgenden die geschlechterbezoge-
nen Fragestellungen und Erkenntnisse zu den verschiedenen Themenbereichen dargestellt
werden, sollen zunachst einige Erkenntnisse und Debatten zu Gender und Kleidung/Mode
dargestellt werden, die als Hintergrundannahmen in die Studien einflieBen und dartber die
genderbezogenen Forschungsfragen und Erkenntnisse einer nachhaltigeren Gestaltung

des Konsumbereichs Bekleidung mitbestimmen.

Hintergrundannahmen zu Gender im Bedurfnisfeld Bekleidung

Eine viel diskutierte Hintergrundannahme geht davon aus, dass Frauen insgesamt deutlich
mehr Kleidung kaufen und mehr Kleidung besitzen als Manner. Au3erdem werden insbe-
sondere junge Frauen als Protagonistinnen fir Fast Fashion gesehen. Diese Einschatzung
wird zum Teil empirisch gestitzt (Greenpeace e.V. 2015; Southwell 2015), allerdings fallen
die Unterschiede geringer als erwartet aus (Kleinhlckelkotten et al. 2017). AuBerdem weist
eine qualitative Untersuchung in diesem Zusammenhang darauf hin, dass der Kleidungs-
kauf von Frauen nicht nur die Verantwortung fur den Kauf und die Pflege der eigenen Gar-
derobe, sondern auch die fir andere Familienangehdrige umfasst, wahrend Ménner in der
Regel nur fur sich selbst Kleidung kaufen (Wester und Mcintyre 2015). Diese Erkenntnis
stammt aus einer Untersuchung Uber den Umgang mit dem Paradox zwischen
Mode/schnellem Wechsel einerseits und Nachhaltigkeit/Langlebigkeit anderseits. Die Stu-
die basiert methodisch u. a. auf Konsumtagebichern sowie Fokusgruppen und ermdéglicht
damit vertiefte, wenn auch keine reprasentativen Einsichten in den Kleidungskonsum. Sie
relativiert nicht nur das Geschlechterstereotyp, dass allein Frauen an Mode interessiert

seien, sondern stellt zudem das Klischee der (Uberflissigen) Spontankdufe von Kleidung
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durch Frauen in Frage: ,Although women’s shopping often starts from the family and the
family’s need [...] it is women’s shopping that has often been understood as a problem. [...]
Women have in relation to consumption often been understood as irrational and that they
cannot control themselves [...] but on the contrary, the diaries indicate that women'’s rela-
tionship with clothing disclose a careful calculation of what is needed to pass as a woman.”

(Wester und MclIntyre 2015, S. 16).

Darlber hinaus wird haufig eine weitere Geschlechterdifferenz beim Kauf von Kleidung da-
rin gesehen, dass bei Mannern das Einkaufen kaum positiv besetzt sei, wahrend Frauen dies
als positive Freizeitbeschaftigung beschreiben. Zudem zeige sich in den Grinden fir den
Kauf von Kleidung ein deutlicher Unterschied: Frauen geben deutlich haufiger als Manner
als Motiv fiir den Kleidungskauf ,das Streben nach Schénheit’ an (Niinimaki 2017). Auf der
anderen Seite wird aber auch darauf hingewiesen, dass der Kauf und die alltagliche Wahl
des passenden Outfits durch eine starkere Orientierung an geschlechtsbezogenen Klei-
dungsnormen, sozialem Status und der Wahrnehmung der Erwartungen Anderer haufiger
fir Frauen mit Stress und Unsicherheit verbunden sei (Kleinhlckelkotten et al. 2017; Wester

und Mclntyre 2015; Jensen und Jorgensen 2013).

Manche Studien erkennen auch erste Anzeichen fur die Veréanderung von Geschlechtsrollen
und mogliche Folgen fir den Bekleidungskonsum. Beispielsweise finden sie Hinweise fir
eine Zunahme des Konsumniveaus insbesondere bei urbanen jungen Mannern (,Yummies' -
Young Urban Males sowie ,Henrys' - High Earner, not Rich Yet) (Kleinhlckelkotten et al.
2017). Weiterhin zeigte sich in den Studien ein Geschlechtsrollenwandel bezogen auf die
Bedeutung von Mode insofern, dass bei Mannern und méannlichen Jugendlichen das Inte-
resse an Mode wachse und bei Frauen die Funktionalitat von Kleidung an Bedeutung zu-
nehme (Wester und Mcintyre 2015; Greenpeace e.V. 2015 b). Insgesamt weisen aber die
Debatten Uber Gender in dem Konsumbereich Bekleidung eine Schieflage insofern auf,
dass ihr Hauptfokus explizit und zum Teil auch implizit auf den Kleidungspraktiken von

Frauen liegt.

Themenfeld 1: Nachfrage und Kauf von nachhaltiger produzierter Kleidung und
Mode

Als Ubergreifende genderbezogene Fragestellung untersuchen die Studien zum Teil expli-
zit den Einfluss der Kategorie Geschlecht auf den Kauf und die Nachfrage nach nachhaltiger
Kleidung u. a. mit dem Ziel, aus den Erkenntnissen zielgruppengenauere und damit effekti-
vere Transformationsstrategien ableiten zu kdnnen. Zum Teil wird die Kategorie Geschlecht

allerdings nur als soziookonomischer Faktor eher unsystematisch mitbestimmt. Hier ist zu-
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nachst festzuhalten, dass die Ergebnisse Uberwiegend bereits bekannte Geschlechterdiffe-
renzen in Hinblick auf das groB3ere Interesse von Frauen an nachhaltiger Kleidung bestati-
gen. Zu diesem Ergebnis kommt beispielsweise eine fir Deutschland représentative Studie
(Kleinhtckelkotten et al. 2017). Aus dem internationalen Forschungsstand zu Geschlechter-
differenzen in der Nachfrage nach nachhaltiger Mode wird diese Geschlechterdifferenz
ebenfalls abgeleitet (Southwell 2015; Cho et al. 2015). Diese Einschatzung liegt auch Stu-
dien zugrunde, die die Motive fir den Kauf nachhaltigerer Kleidung analysieren und dabei
nur Frauen in das Untersuchungssample mit dem Argument einbeziehen, dass bei diesen
ein starkeres Interesse an und eine gréBere Nachfrage nach nachhaltigerer Kleidung fest-
gestellt werden kénne (Lundblad und Davies 2016; Eifler 2014). In ahnlicher Weise begrin-
det eine Studie, die nur mit Ménnern durchgefihrt wurde, dies mit dem Hinweis auf ihr ge-
ringeres Interesse an nachhaltiger Kleidung (D'Souza et al. 2015). Andererseits wurden aber
ebenfalls Gemeinsamkeiten zwischen den Geschlechtern identifiziert, so wird beispiels-
weise auf das geringe Interesse an kleidungsbezogenen sozialen und umweltbezogenen
Aspekten sowie Informationen bei beiden Geschlechtern hingewiesen (Greenpeace e.V.
2015; Niinimaki 2017) sowie geschlechteribergreifend die deutliche Ablehnung eines
,Oko-Image’ von nachhaltiger Mode aufgezeigt (Eifler 2014; D’Souza et al. 2015). Daran
schlieBen Ergebnisse aus einer Untersuchung mit jungen dkologisch vorgebildeten Frauen
an, nach der diese das jetzige Angebot an Oko-Mode als schwer zugénglich, zu farblos und

zu wenig vielfaltig fir ihre modischen Anspriiche einschatzen (Jensen und Jorgensen 2013).

Bei den Motiven fiir den Kauf nachhaltigerer Kleidung wurden in den Studien ebenfalls Ge-
schlechterdifferenzen identifiziert. Demnach gaben die befragten Manner als Grinde fur
den Kauf nachhaltigerer Angebote haufiger Funktionalitat, Nutzlichkeit und Qualitat an,
wahrend Frauen ihre diesbezlglichen Kaufentscheidungen eher mit der starkeren emotio-
nalen Bindung, mit dsthetischen Aspekten sowie ethischen Uberlegungen, Gesundheitsfra-
gen und einem damit verbundenen guten Gewissen begriindeten (Lundblad und Davies
2016; Niinimaki 2017; Tung et al. 2017). Als besondere Herausforderung und Zusatzauf-
wand fir Frauen wird zudem der Spagat zwischen modischen Anspriichen, dem Ausdruck
ihrer (weiblichen) Identitat, der in ihrem Umfeld wahrgenommenen Erwartungen an das
Outfit und Nachhaltigkeitsanforderungen beschrieben (Eifler 2014; Wester und Mclintyre
2015).

Nachhaltigkeitsanforderungen scheinen sich darliber hinaus im Bedurfnisfeld Bekleidung
deutlich schwerer umsetzen zu lassen als in anderen Konsumbereichen wie Ernahrung oder
Kosmetika (Eifler 2014; Ritch und Brownlie 2016). Zudem lassen sich auch keine Hinweise

fur einen Transfer der Praferenzen fir nachhaltigere Produkte von einem Konsumbereich in
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andere erkennen. Dies wurde explizit im Rahmen einer Studie mit umweltengagierten Mit-
tern aufgezeigt: ,However, sustainable preferences did not extend to organic clothing and

textiles for many of the participants|...]” (Ritch und Brownlie 2016, S. 1109).

Insgesamt weisen die genderbezogenen Fragestellungen in diesem Themenfeld haufig
eine deutliche Néhe zur Marktforschung auf. Zudem zeigt sich das Problem, dass durch die
Art der Fragestellungen und der Diskussion der genderbezogenen Erkenntnisse Ge-

schlechterzuweisungen reproduziert werden kénnen.

Themenfeld 2: Nachhaltiger Umgang mit Kleidung/ nachhaltigere Kleidungsprakti
ken

Wie in der Definition eines nachhaltigeren Kleidungskonsums dargestellt, entscheiden der
Gebrauch und Umgang mit Kleidung, z. B. die Tragedauer, das Pflegeverhalten und die Art
der Nutzung, wesentlich mit Gber ihre Umweltwirkungen. Mit Blick auf diese Aspekte eines
nachhaltigeren Kleidungskonsums richten sich die geschlechterbezogenen Fragestellun-
gen in der Regel wiederum auf Geschlechterdifferenzen in den Kleidungspraktiken. Aus
den genderbezogenen Erkenntnissen werden zum Teil Konsequenzen flr passgenauere
Transformationsanséatze abgeleitet. Wie im Themenfeld 1 finden sich zu dieser Fragestel-
lung ebenfalls Studien, die eine explizite Genderperspektive einnehmen, sowie Studien, die

genderbezogene Erkenntnisse als sozio6konomische Kategorie mit diskutieren.

Beispielsweise werden in der genannten représentativen Untersuchung des Kleidungskon-
sums in Deutschland als Geschlechterdifferenzen zusatzlich zu dem héheren dkologischen
und sozialen Problembewusstsein von Frauen, die im Vergleich zu Mannern etwas langere
Nutzungsdauer von Kleidung bei Frauen, das haufigere Aussortieren von Kleidung aus mo-
dischen Griinden sowie das grof3ere Interesse an Second-Hand und die hohere Bereitschaft
zum Reparieren von Kleidung von Frauen beschrieben. Weiterhin kommt in den Befra-
gungsergebnissen der hohe Zeitaufwand von Frauen (insbesondere aus dem sozialen Mi-
lieu des burgerlichen Mainstreams und dem gehobenen Milieu) fir die Auswahl und Pflege
von Kleidung zum Ausdruck. Die Suche nach dem richtigen’ Stil verbinden demnach insbe-
sondere Frauen aus dem burgerlichen Mainstream mit Stress und Unsicherheit (Klein-
hickelkotten et al. 2017). Eine methodisch anspruchsvolle empirische Studie, die die Klei-
dungspraktiken junger 6kologisch vorgebildeter Akademikerinnen mit Konsumtagebi-
chern, Befragungen sowie Fokusgruppen untersuchte, kommt dagegen zu dem Ergebnis,
dass sogar diese spezifische Gruppe kaum okologische Aspekte in ihre Kleidungspraxen
integriert. Keine der Befragten brachte ihre Kleidungspraktiken von sich aus mit Umweltwir-

kungen in Verbindung. Vielmehr fihrten die geringen Kosten fur Kleidung auch in dieser
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Gruppe zu einem Mehrkonsum, dem schnellen Wechsel sowie einer groBen Zahl nicht ge-
nutzter Kleidung (Jensen und Jorgensen 2013, S. 353). Unterstltzt werden diese nicht nach-
haltigen Kleidungspraktiken durch die von den Befragten wahrgenommenen Erwartungen
ihres sozialen Umfelds an ein abwechslungsreiches, von Wechsel gepréagtes modisches
Outfit.

Zu diesem Themenfeld gehort auch die Pflege von Bekleidung. Zwei Studien untersuchten
in diesem Zusammenhang Geschlechterdifferenzen im Waschverhalten. So wurden fir Col-
lege-Student*innen eher geringe Unterschiede festgestellt, insbesondere in der Wahl der
Waschtemperatur (Frauen geringere), der Verwendung von Weichspulern (Frauen haufi-
ger), dem Trocknen an der Luft (Frauen haufiger), der Preisorientierung bei der Waschmit-
telwahl (Ménner haufiger) und Unterschiede im Wissen Uber nachhaltigeres Waschverhal-
ten. Allerdings waren Dreiviertel der Befragten weiblich, zudem wurde durch den Fokus auf
Student*innen die in anderen Lebensformen und Lebenslagen bedeutsame Einbindung in
die geschlechtsspezifische Aufgabenteilung nicht berticksichtigt (Coats 2014). Eine semire-
prasentative Befragung von rund 5.000 Haushalten in elf EU-Staaten bestimmte ahnliche
Geschlechterdifferenzen, kam dariber hinaus noch zu dem Ergebnis, dass die Waschhau-
figkeit bei Frauen und in Haushalten mit Kindern, Tieren und bei Berufstatigen hoher sei
und eine Vorwasche haufiger von Méannern und in Haushalten mit Kindern und Pflegebe-
durftigen gewahlt werde (Alborzi et al. 2017). Allerdings zeigte sich hier die methodische
Schwierigkeit, dass offenbleibt, wie bei einer Haushaltsbefragung Geschlechterdifferenzen

analysiert wurden bzw. analysiert werden konnten.

Einen anderen Zugang zu nachhaltigeren Bekleidungspraktiken wahlte eine Studie, die sich
mit dem aktuellen Phanomen, Kleidung selbst zu ndhen und sich dariiber im Rahmen von
Blogs auszutauschen, befasste (Bain 2016). Sie analysierte aus einer feministischen Perspek-
tive, inwiefern diese ,Digital Dressmakers’ das Selbstnahen als feministisches Engagement
verstehen und mit diesen Praktiken explizit oder implizit feministische Ziele, z. B. soziale Ge-
rechtigkeit, Empowerment oder Gemeinschaftsbildung, verfolgen. Im Rahmen einer kriti-
schen Diskursanalyse von Nahblogs arbeitete die Studie heraus, dass Selbstndhen von ei-
nem Teil der Bloggerinnen, die sich selbst als Naherinnen und Feministinnen begreifen,
explizit mit feministischer Politik verbunden werde. Selbstndhen trage aus ihrer Sicht zum
Auflésen der ,Gendered Binary of Technology’ und insbesondere durch die neuen Méglich-
keiten des Internets zu einer Neu-Bewertung der Nahtechnologie bei. Die Diskursanalyse
hat darliber hinaus herausgearbeitet, dass ein anderer Teil der Bloggerinnen Selbstnahen

eher implizit mit feministischer Politik in Verbindung bringe, indem z. B. Selbstndhen als
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eine Moglichkeit des Widerstands gegen die globale Fast Fashion Industrie und ihre Ar-
beitsbedingungen gesehen werde. AuBerdem ermdgliche die digitale Kommunikation
Uber Nahen und die Erfahrungen mit Nédhen Teilhabe an Technologie. Das Selbstnahen
wird demnach als eine nachhaltigere und ethischere Bekleidungspraktik verstanden und
zudem mit der Méglichkeit verbunden, den Bekleidungskonsum zu reduzieren und sich von
Mode- und Geschlechternormen zu |6sen. Bemerkenswert ist, dass es sich dabei um die
einzige Publikation aus der in die Analyse einbezogenen Studien handelt, die explizit die

Ebene des ,weniger konsumieren’ aufgegriffen hat.

Themenfeld 3: Abfallbehandlung und Entsorgung von Kleidung

Eine gréBere Anzahl von Studien untersuchte den Einfluss der Kategorie Geschlecht auf das
Abfallverhalten und die Entsorgung von Kleidung. In diesem Themenfeld finden sich Stu-
dien, die die Motive von Frauen und Méannern getrennt fir unterschiedliche Formen des
Aussortierens von Kleidung (Spenden, Schenken und Weiterverkaufen) bestimmen. Dem-
nach spenden beispielsweise Frauen (in Australien) eher Altkleider als sie zu verschenken
(Bianchi und Birtwistle 2012). Fir Manner wurden insbesondere finanzielle Grinde, Jahres-
zeitenwechsel, mangelnde Passform fir den Weiterverkauf bestimmt, wahrend ein ,gutes
Gefluhl sowie Aussortierungsroutinen als Griinde fur die Spende von Altkleidern angege-
ben wurden. Die Untersuchung des Abfallverhaltens von Mannern arbeitete zudem den Ef-
fekt ,female influence on the male disposing” (Bubna und Norum 2017, S. 239) heraus und
kam dabei zu dem Ergebnis, dass nicht das Geschlecht, sondern die geschlechtsspezifische
Arbeitsteilung das Entsorgungsverhalten beeinflusse. So begriindeten einige befragte
Manner das Aussortieren von Kleidung explizit mit entsprechenden Hinweisen ihrer Ehe-
frauen. Zudem ist nach der Studie aber auch von Gemeinsamkeiten zwischen den Ge-
schlechtern auszugehen, so unterscheidet sich der Umgang mit Kleiderspenden nicht nach

Geschlecht.

Demgegeniiber unterstreichen andere Studien Geschlechterdifferenzen beim Entsor-
gungsverhalten. So kommt eine Studie auf Basis eines Online-Surveys mit rund 500 Teilneh-
menden, jeweils rund zur Halfte Frauen und Manner, zu dem Ergebnis, dass insbesondere
junge Frauen mehr Kleidung kauften und daher auch entsorgten als Manner. Deshalb wer-
den Frauen als ideale Zielgruppe von Nutzungsdauerverlangerungsstrategien und Bil-
dungsmaBnahmen angenommen (Lang et al. 2013). Eine weitere Publikation zu der The-
matik, die mit College-Student*innen durchgefihrt wurde, bestatigt diese Einschatzung. Al-
lerdings haben an dieser Studie tUber 90 Prozent Frauen teilgenommen, ohne dass dies bei

der Diskussion der Ergebnisse bericksichtigt wurde (Lee und Norum 2015).
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Einen anderen Aspekt untersuchte eine ethnographische Feldstudie am Beispiel einer Klei-
derkammer in Hamburg, eine karitative Einrichtung zur Wieder- und Weiterverwendung
von Altkleidern (Derwanz 2015). Sie arbeitete zunédchst die geschlechtsspezifische Auftei-
lung der Erwerbsarbeit in der Kleiderkammer heraus, nach der Frauen die Sortierung, Man-
ner die Logistik und den Transport der Altkleider Gberndhmen. Die Ergebnisse weisen zu-
dem darauf hin, dass fir diese Form der Weiter- und Wiederverwendung charakteristisch
sei, dass die Spender*innen und Nutzer*innen raumlich getrennt seien und die Kleidung in
verschiedenen sozialen Schichten bzw. zwischen sozial und rdumlich getrennten Stadtge-

meinschaften zirkuliere.

Eine Sekundéaranalyse der zwischen 1980 und 2013 verdffentlichen Studien (41 Forschungs-
projekte, 47 Publikationen)zum kleidungsbezogenen Abfallverhalten bestatigt die implizite
Fokussierung auf Frauen (Laitala 2014). Demnach waren 81 Prozent der Befragten in diesen
Studien weiblich, 19 Studien umfassten nur Frauen, in 18 Studien waren Frauen tUberrepra-
sentiert, nur 12 Projekte wiesen eine paritatische Geschlechterzusammensetzung auf. Nach
der Sekundaranalyse wurde insbesondere das Abfallverhalten junger Frauen und von Stu-
dentinnen untersucht, so dass sich insgesamt ein Defizit an Wissen Uber den Umgang mit
Altkleidern unterschiedlicher gesellschaftlicher Gruppen und tber Geschlechterdifferen-
zen feststellen lasse. Die Studien vermittelten vielmehr implizit den Eindruck: “I...] clothing
is something that only relates to young women in developed countries, and seems to exclude
the fact that all people in the world use clothing, at least to some degree [...]” (Laitala 2014,
S.454). Nach den Ergebnissen der Analyse lassen sich die vorliegenden Studien somit auch

als ein Beitrag zur Feminisierung des Konsumbereichs Bekleidung verstehen.

Themenfeld 4: Neue Nutzungsstrategien/Sharing

In den aktuellen Diskussionen Uber eine nachhaltigere Gestaltung des Bedurfnisfelds Klei-
dung richten sich hohe Erwartungen an neue Nutzungsstrategien, d. h. Strategien zur Nut-
zungsdauerverlangerung (u. a. durch Wieder- und Weiterverwendung) und zur Nutzungs-
intensivierung (u. a. durch gemeinschaftlichen Konsum im Rahmen einer Sharing Economy).
Sie sollen einen grundlegenden Wandel des Kleidungssystems ermdéglichen und auch das
Konsumniveau reduzieren. Vor diesem Hintergrund untersuchen Studien das Interesse von
Konsument*innen an diesen neuen Nutzungsstrategien und differenzieren dabei zum Teil
auch nach Geschlecht. Allerdings zeigte sich bei einer Studie das Problem, dass bei dem
Teil der Forschung, der sich auf die Wahrnehmung &kologischer und sozialer Probleme
richtete, durchaus bekannte Geschlechterdifferenzen festgestellt wurden. Aufgezeigt
wurde darlber hinaus, dass sich die Umweltbesorgnis insbesondere junger Frauen auf die

Produktlebensdauer und die Erzeugung der textilen Faser richtete, wahrend diese Gruppe
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deutlich weniger Umweltprobleme mit der Pflege von Kleidung in Verbindung brachte (Ni-
inimaki und Hassi 2011). Trotzdem wurden bei der Frage nach dem Interesse an neuen Nut-
zungsstrategien die Ergebnisse nicht mehr nach Geschlecht differenziert, ohne dass dieser
unterschiedliche Umgang mit Geschlecht begriindet wurde. Eine weitere Studie iber Pro-
dukt-Service-Systeme (z. B. Redesign, Reparieren, Tauschen, Leihen, Beratung) untersuchte
deren Wahrnehmung, allerdings waren an der empirischen Studie nur Konsumentinnen un-
terschiedlichen Alters beteiligt, die ein starkes Interesse an Mode haben sowie haufig Klei-
dung kaufen (Armstrong et al. 2015). Herausgearbeitet wurden altersbezogene Unter-
schiede, jiingere Frauen interessierten sich eher fir innovative, experimentelle Ansatze, die
modische BedUrfnisse und Wechsel unterstitzen (Tauschen, Leihen), dltere Frauen eher fur
Ansatze, die auf eine bessere Produktbefriedigung zielen (Redesign, Reparieren, Beratung,

MaBschneidern).

Daruber hinaus wurden die Moglichkeiten und Hindernisse fiur das Betreiben und die Nut-
zung von Clothing Libraries erkundet. Dort kénnen wie in einer Bibliothek Kleider gegen
eine Gebuhr fir eine bestimmte Zeit ausgeliehen werden. Aus Sicht der Betreiberinnen sind
die Nutzer*innen von Clothing Libraries liberwiegend junge Frauen im Alter zwischen 25
und 35, die in der Nahe (rund 10 Minuten Wegezeit) der Clothing Libraries wohnen (Peder-
sen und Setter 2015). Als hauptsachliches Motiv fir die Nutzung dieses neuen Angebots
schatzen sie die Moglichkeit ein, bei geringen Kosten mit verschiedenen Kleidungsstilen
experimentieren zu kdnnen. Zudem sei der soziale Aspekt, das gemeinsame Ausprobieren
unterschiedlicher Stile, fiir die Nutzerinnen von Bedeutung. Am Beispiel der Kleiderei in
Hamburg, die ebenfalls Kleidung verleiht, wurde dariber hinaus aufgezeigt, dass das Ver-
leihen/Leihen von Kleidung sowohl fiir die Betreiberinnen als auch fur die Nutzer*innen die
Moglichkeit fir subsistenzstrategische und subversive Kleidungspraktiken eréffne (Derwanz
2015). Allerdings handele es sich bei den Fashion Libraries unter den derzeitigen Bedin-
gungen um ein vulnerables Konzept, da es auf einer hohen zeitlichen Belastung der ehren-
amtlichen Betreiberinnen basiert. Beide Studien betonen, dass Fashion Libraries als urbane
Konzepte auf die Nahraumlichkeit und kurzen Wegen zwischen den Angeboten und den
Nutzer*innen angewiesen sind. Die kurzzeitige gemeinschaftliche Nutzung von Kleidung
lasse sich daher als neue groBstadtische Praxis verstehen (Pedersen und Setter 2015; Der-

wanz 2015).
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Themenfeld 5: Life Cycle tbergreifende Genderanalysen

Die folgenden Studien analysieren das Beddrfnisfeld Bekleidung aus einer dezidiert Gen-
der- bzw. feministischen Perspektive und untersuchen, wie sich die Geschlechterverhalt-
nisse in die Forschung und Debatten zu einer nachhaltigeren Gestaltung von Kleidung ein-

schreiben.

So wurden in Orientierung an Harding (Harding 1991) die Debatten und Forschung zu
Nachhaltigkeit/Umwelt und Bekleidung Anfang der 2000er Jahre auf explizite und implizite
Genderbezige untersucht (Weller 2004; Vinz 2009). Im Rahmen einer Sekundaranalyse
wurden als explizite Genderbeziige Geschlechterdifferenzen in den Umwelteinstellungen,
der Risikowahrnehmung und der Nachfrage nach Kleidung herausgearbeitet. Darlber hin-
aus wurden als explizite Genderbeziige die Geschlechterungleichheiten in der globalen
Verteilung und Entlohnung von Erwerbsarbeit entlang der textilen Kette aufgezeigt. Als im-
plizite Genderbeziige wurde die Uberhéhung der Gestaltungsmacht privater Konsu-
ment*innen sowohl in Hinblick auf die Bestimmung der Umweltwirkungen des privaten Be-
kleidungskonsums als auch in Hinblick auf die materiell-stoffliche Gestaltung von Beklei-
dung herausgearbeitet. Diese Uberhéhung der Gestaltungsmacht werde in den Debatten
Uber nachhaltigeren Bekleidungskonsum mit einer (impliziten) Feminisierung der Umwelt-
verantwortung und des Konsumbereichs Bekleidung verbunden. Wird die Globalisierung
in der textilen Kette auf der Ebene der Arbeitsplatze mit den textilen Stoffstromen und der
Frage nach der Gestaltungsmacht von Frauen bezogen auf die Ent-/Chemisierung und die
Umweltwirkungen im Bedurfnisfeld Bekleidung zusammengebracht, zeigten sich dariber
hinaus geschlechterbezogene Ungleichheitslagen in der Verteilung der Chancen und Risi-
ken der Globalisierung in der textilen Kette sowie in den Einflussmoglichkeiten auf das De-
sign und die Gestaltung von Kleidung (Weller 2001). Es zeigten sich aber auch Verschie-
bungen in den geschlechterbezogenen Ungleichheitslagen, z. B. in Form von Erwerbs- und
Autonomiegewinnen fir Frauen im globalen Stiden und durch die zunehmende Abhéangig-
keit von Konsument*innen im globalen Norden von Produkt-Label fiir Kaufentscheidungen.
Eine Zusammenfassung von Genderanalysen in den vier Konsumbereichen Mobilitat, Er-
nahrung, Abfall und Bekleidung bestimmte als ein lbergreifendes Ergebnis ebenfalls die
,Feminisierung der Umweltverantwortung’ (Vinz 2009). Im Fazit wird zudem auf die Hierar-
chisierung und Dichotomisierung von Produktion und Konsum als geschlechtlich codierte
Bereiche verwiesen, die verknlpft werden mit Hierarchisierung und Dichotomisierung von
Natur und Kultur, die die feministische (Natur)Wissenschaftskritik als konstitutiv fur die Her-
ausbildung der neuzeitlichen (Natur)Wissenschaft herausgearbeitet hat: ,[...] environmental
problems are doubly interwoven with gender issues. On the one hand, crises and their effects

have different consequences for men and women and they are handled and perceived in
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different ways. On the other hand, social-ecological crises can be directly traced back to gen-
der relations: for the establishment of natural sciences the gendered dichotomy and hierar-

chical cleavage between nature and culture was constitutive” (Vinz 2009, S. 172).

An diese Uberlegungen aus der Zeit von Anfang der 2000er Jahre kniipft eine aktuellere
Genderanalyse der Debatten und Forschung zu Sustainable Fashion an (Southwell 2015).
Anhand einer feministischen Auseinandersetzung mit der Thematisierung von Geschlecht
im Konsumbereich nachhaltige Kleidung/Mode wird sowohl die implizite Feminisierung im
Bedurfnisfeld Bekleidung herausgearbeitet als auch die Reduzierung von Frauen auf die
Rolle der Konsumentinnen kritisiert: ,Women may be key player in the fashion and clothing
industry, but it is as consumers that they are most discussed" (Southwell 2015, S. 101). AuBer-
dem verweist die Analyse auf die “[...] automatic assumption that consumers are likely to be
female, so that it did not need to be researched” (Southwell 2015; S. 102). Daran schlief3t
sich eine feministische Analyse von Blogs, Kommentaren und Tweets im Kontext nachhal-
tige Bekleidung/Mode an. Als Ergebnis wird ausgefihrt, dass dem Diskurs implizit die Bot-
schaft unterlegt sei, nach der Frauen als Konsumentinnen von Mode vorsatzlich unwissend
seien, sie den Kauf von billiger Fast Fashion Mode rationalisierten, um kognitive Dissonan-
zen zu vermeiden, und zugleich im Oko-Stress lebten. Aus einer feministischen Perspektive
wurde die Sackgasse und der Widerspruch fir Frauen deutlich, einerseits Verantwortung
fur Mode und andererseits fir Nachhaltigkeit Gbernehmen zu sollen: ,women find themsel-
ves in a no-win situation, struggling with cognitive and identity dissonance." (Southwell 2015,

S.108).

Umweltwirkungen

Die verschiedenen Studien und Publikationen thematisieren die bekannten Umweltwirkun-
gen des Konsumbereichs Bekleidung in den verschiedenen Phasen. Die Thematisierung
der Umweltwirkungen erfolgt sowohl punktuell bezogen auf einzelne 6kologische Problem-
felder als auch tUbergreifend bezogen auf den gesamten Life Cycle. Allerdings bleibt es bei
der Benennung der Umweltprobleme, in keiner Studie werden die Umweltwirkungen quan-
titativ bestimmt. Eine Verbindung der Analysen von Geschlecht, Geschlechterverhaltnissen

und Umweltwirkungen fehlt vollig.

Dass die Umweltperspektive in Projekten, die sich mit Geschlecht und Geschlechterverhalt-
nisse im Konsumbereich Bekleidung befassen, kaum eine Rolle spielt, lasst sich auch als
Ausdruck der disziplinaren Aufspaltung zwischen Gender Studies und Umweltforschung

verstehen. In der Konsequenz bedeutet dies, dass in Projekten mit Genderbezug 6kolo-
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gisch-naturwissenschaftliche Disziplinen nicht integriert werden. Umgekehrt gilt diese dis-
ziplinare Engflihrung auch fir die Natur- und Ingenieurwissenschaften, die ihrerseits Gen-

derperspektiven in der Regel nicht berlcksichtigen.

3.1.3.3 Methoden und Daten

Die ausgewahlten Studien umfassen ein breites Spektrum unterschiedlicher Methoden, die
zum Teil auch kombiniert wurden. Gleichwohl lassen sich aber auch Schwerpunkte erken-
nen. So ist erstens festzuhalten, dass reprasentative Befragungen und die Erarbeitung quan-
titativer Daten in den empirischen Projekten dominierten. Sie basierten liberwiegend auf
Online-Befragungen, eingesetzt wurden allerdings auch schriftliche Umfragen sowie Befra-
gungen vor Ort. Von den 31 Projekten erarbeiteten 14 Projekte quantitative Daten, diese
stammten wiederum Uberwiegend aus Online-Surveys. Die Anzahl der Befragten unter-
schied sich deutlich und bewegte sich zwischen einem Minimum von 72 Teilnehmer*innen

bis hin zu zwei Studien, die 2.000 Konsument*innen bzw. 5.000 Haushalte befragten.

Einen zweiten methodischen Schwerpunkt bildeten qualitative Zugange, die ein etwas brei-
teres Spektrum an unterschiedlichen Methoden umfassten. Sowohl Fokusgruppen, (un-
strukturierte und semi-strukturierte) Interviews als auch Beobachtungen wurden eingesetzt.
Darlber hinaus wurden in zwei Studien die standardisierten Fragen der Online-Surveys
durch offene Fragestellungen ergéanzt und diese zusatzlich qualitativ-deskriptiv ausgewertet.
Ein Projekt konzentrierte sich auf die Methode der kritischen Diskursanalyse. Insgesamt wur-
den daher in acht Projekten qualitative Daten erhoben, die Anzahl der Teilnehmer*innen

bewegte sich zwischen vier und knapp 40 Befragten.

Auf einem Methodenmix basierten sieben Projekte. Dieser methodische Zugang setzte sich
zum Teil aus qualitativen und quantitativen Daten und zu einem Uberwiegenden Teil aus
der Kombination unterschiedlicher qualitativer Methoden zusammen. Eingesetzt wurden
Kombinationen, z. B. von Fokusgruppen und schriftlichen Befragungen, Konsumtagebu-
cher und Interviews, Wardrobe Studies und Fokusgruppen. Zwei Projekte entschieden sich
fur einen ethnographischen Forschungsansatz, der zusatzliche Beobachtungen und Selbst-

versuch umfasste.

Vier Projekte werteten in Form von Sekundéranalysen den Stand der Forschung zu Gender
und Nachhaltigkeit/Bekleidung aus und generierten daher keine eigenen empirischen Da-

ten.

3.1.34 Geschlechterkonzepte
Insgesamt dominieren in den Studien Differenzansétzen, rund drei Viertel der 31 Projekte
beziehen sich explizit oder/und implizit auf Geschlechterdifferenzen. Allerdings lassen sich
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hier drei unterschiedliche Zugange unterscheiden: Einen expliziten Fokus auf die Untersu-
chung und Bedeutung von Geschlechterdifferenzen im Bedurfnisfeld Bekleidung richteten
funf Publikationen, Grundlage war die dichotome Unterscheidung von Frauen und Mannern
(Laitala 2014; Niinim&ki 2017; Tung et al. 2017; Wester und Mclntyre 2015; Bhaduri und Ha-
Brookshire 2015). Zwei dieser Texte erwadhnen in diesem Zusammenhang auch die soziale
Konstruktion von Geschlecht und/oder thematisieren Veranderungen in den Geschlechter-

rollen (Niinim&ki 2017; Wester und Mcintyre 2015).

Eine zweite Gruppe thematisiert Geschlecht als sozio6konomische Kategorie neben ande-
ren, das jeweilige Untersuchungssample ist weitgehend geschlechterparitatisch zusam-
mengesetzt, Geschlechterdifferenzen werden mitbestimmt, allerdings eher partiell und
nicht unbedingt systematisch. Da keine explizite Bezugnahme auf das den Publikationen
zugrundeliegende Geschlechterkonzept zu erkennen ist, |3sst sich dies als implizite Orien-
tierung an Differenzkonzepten verstehen, dies trifft fir acht Publikationen zu (Cho et al.
2015; Gardemin und Kleinhickelkotten 2017; Kleinhiickelkotten et al. 2017; Lang et al.
2013; Niinimaki und Hassi 2011; Greenpeace e.V. 2015, 2015b; Alborzi et al. 2017).

Den grofiten Anteil bildet allerdings eine dritte Gruppe von insgesamt 12 Projekten, die
entweder nur Frauen oder nur Manner an der Untersuchung beteiligen. Hier ist dartber
hinaus zwischen Projekten zu unterscheiden, bei denen erst auf dem zweiten Blick ersicht-
lich wird, dass ihre Erkenntnisse, die haufig fur alle Konsument*innen verallgemeinert wer-
den, allein oder Uberwiegend auf der Befragung von Frauen basieren (Coats 2014; Lee
2015; Armstrong et al. 2015). Weiterhin gehoren dazu Publikationen, die ihre ausschlieBli-
che Fokussierung auf Frauen explizit begriinden (Bianchi und Birtwistle; Eifler 2014; Lund-
blad und Davies 2016; Jensen et al. 2013). Eine Studie betrachtet wegen der angenomme-
nen Bedeutung von Elternschaft und Kindererziehung fir nachhaltigen Konsum nur Mitter
(Ritch und Brownlie 2016). Dazu kommen zwei Studien, die auf Frauen fokussieren, weil in
dem spezifischen Untersuchungsfeld (fast) ausschlieBlich Frauen aktiv sind (Pedersen und
Setter 2015; Derwanz 2015). In diese Gruppe gehoéren auch die Projekte, die wegen ihrer
geringen Prasenz in der Forschung zu nachhaltiger Bekleidung ausschlieBlich Manner be-

teiligen (Bubna und Norum 2017; D'Souza et al. 2015).

Darliber hinaus werden in dem restlichen Viertel der Publikationen auch weitere Geschlech-
terkonzepte berlcksichtigt. So wird wie bereits erwadhnt auf die soziale Konstruktion von
Geschlecht zumindest hingewiesen (Niinimaki 2017; Wester und Mcintyre 2015) und die
damit in Verbindung stehende Veranderung von Geschlechterrollen und Geschlechternor-

men bezogen auf Bekleidung mit untersucht (Wester und Mclntyre 2015; Bain 2016) sowie
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auf die Bedeutung von queerer Mode fiir Veranderungen in den Geschlechterrollen hinge-

wiesen (Fisher und Neusif3 2017).

Zwei Publikationen verfolgen einen dezidiert feministischen Ansatz, indem sie die Debatten
und Praktiken nachhaltiger Mode auf die (Un)Sichtbarkeit von Frauen analysieren und der
Frage nachgehen, wo Frauen (un)sichtbar sind (Southwell 2015), oder indem sie die Bezie-
hungen zwischen Nahen, Slow Fashion und Feminismus mit Beziigen zu Cyberfeminismus
untersuchen (Bain 2016). Weitere drei Studien richten sich auf die Analyse expliziter Gen-
derbeziigen (individuelle und strukturelle Ebene von Gender nach Harding) und impliziter
Genderbeziigen (symbolische Ebene nach Harding), sie integrieren zudem Ansatze der fe-
ministischen Naturwissenschaftskritik (Weller 2001, 2004; Vinz 2009).

Intersektionalitat/Interdependenzen

Von der Tendenz her lasst sich fir den Umgang mit Intersektionalitét/Interdependenzen in
den Publikationen erkennen, dass insbesondere quantitative reprasentative Studien bei der
Beschreibung der Zusammensetzung ihres Samples auf verschiedene soziodkonomische
Kategorien eingehen. Dazu gehoren neben Geschlecht, Alter, Bildung, Einkommen, ethni-
scher Hintergrund oder Lebensform auch Umwelteinstellungen und Umweltwissen. Die
Auswertung der Daten erfolgt aber in vielen Publikation eindimensional, d. h. nur bezogen
auf eine soziodkonomische Kategorie, also z. B. in Hinblick auf den Einfluss von Geschlecht
oder Einkommen oder Alter auf die Nachfrage nach nachhaltigeren Kleidungsangeboten.
Eine groBe Anzahl an Publikationen fokussiert allerdings auch nur auf Geschlecht, ohne In-
terdependenzen zu thematisieren. Wenige verweisen zudem auf die unzureichende Be-
ricksichtigung der Interdependenzen von Geschlecht mit anderen sozio6konomischen Ka-

tegorien.

Werden Verknlipfungen mit bestimmt, richten sich diese z. B. auf die Interdependenzen
zwischen Geschlecht und Alter (Bianchi und Birstwistle 2012), zwischen weiblichem Ge-
schlecht, Einkommen und beruflichem Status (Eifler 2014), zwischen Geschlecht und sozia-
lem Milieu (Gardemin und Kleinhlckelkotten 2017), zwischen weiblichem Geschlecht, Bil-
dung, Altern und 6kologischer Vorbildung (Jensen und Jorgensen 2013) sowie zwischen

Mutterschaft, Erwerbstatigkeit und hoher formaler Bildung (Ritch und Brownlie 2016).

An den allerdings nur wenigen Beispielen der Verknipfung fallt auf, dass sie sich haufig auf
das weibliche Geschlecht in Verbindung mit anderen soziodkonomischen Dimensionen er-

strecken, explizit intersektionale Betrachtungsweisen finden sich in den Texten nicht.
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Genderdimensionen

Inhaltliche Genderdimensionen werden in den Publikationen in der Regel nicht explizit un-
tersucht, zum Teil aber wird auf sie zumindest Bezug genommen. So wird in mehreren Tex-
ten die geschlechtsspezifische Aufgaben- und Verantwortungsteilung beim Kauf von und
beim Umgang mit (nachhaltiger) Kleidung erwahnt (Genderdimension ,Versorgungsékono-
mie’). Damit wird zum Teil auch die Zusammensetzung des Untersuchungssamples begriin-
det, ohne aber der Frage nachzugehen, wie sich die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung
beispielsweise auf die Chancen und Hemmnisse fir die Umsetzung nachhaltiger Konsum-
muster im Bedurfnisfeld Bekleidung auswirkt. Vertieft betrachtet werden in einigen Projek-
ten strukturelle Aspekte und die Gestaltungsmacht von Frauen in dem Konsumbereich Be-
kleidung (Genderdimension ,Strukturelle Aspekte’). Daraus wird zum Teil die These von der
Feminisierung der Verantwortung fir Nachhaltigkeit im Bedurfnisfeld Bekleidung abgelei-
tet.

Die ,symbolische Geschlechterordnung’ ist demgegentber eine Genderdimension, deren
explizite und implizite Bedeutung fir das Bedrfnisfeld Bekleidung diskutiert wurde. Explizit
wurde von einigen Studien die Bedeutung von Kleidernormen fir ,Doing Gender’, insbe-
sondere fur die Inszenierung von Weiblichkeit herausgearbeitet, die ihren Ausdruck auch
in der Wahrnehmung (und Berticksichtigung) der Erwartungen Anderer im Rahmen der
symbolischen Geschlechterordnung findet. Implizit wird dartber hinaus durch einige Stu-
dien die symbolische Geschlechterordnung und weibliche Codierung im Bedtrfnisfeld Be-
kleidung, z. B. durch die Art der Ausgangsannahmen Uber Geschlechterdifferenzen, Gber
die Art der Fragestellung oder Uber den deutlich erhéhten Frauenanteil in den Befragun-
gen reproduziert. Genau dies wurde in den ersten feministisch kritischen Analysen des Be-
dirfnisfeldes herausgearbeitet und die eingeengte Sichtbarkeit von Frauen als Konsumen-

tinnen sowie die Reduzierung von Gender auf Frauen aufgezeigt.

Eher nachrangig und randstandig wird auf Gesundheit und dann vor allem im Sinne der
Gesundheitsverantwortung fur Kinder eingegangen (Genderdimension ,Korper, Gesund-
heit, Intimacy’). Erst in Anfangen wird die Bedeutung des Korpers oder genauer von Kor-
peridealen fir Frauen bei der Wahl von Kleidung oder die Bedeutung von Gewichtsveran-
derungen fir den Kleidungskonsum und das Aussortieren von Kleidung angesprochen.
Weitere Genderdimensionen wie Fragen der Erwerbsdkonomie (z. B. das geringere Ein-
kommen von Frauen), des Zugangs zu &ffentlichen Ressourcen oder der Definitionsmacht

von Akteur*innen spielen in den Publikationen in der Regel keine Rolle.
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Geschlechterrollenwandel

Die in die Analyse einbezogenen Studien gehen nur selten auf Veranderungen in den Ge-
schlechterrollen im Umgang mit (nachhaltiger) Kleidung und Mode ein. Ein Projekt weist
auf die Zunahme des Kleidungskonsums bei urbanen jungen Mannern, eine weitere auf das
steigende Interesse an Mode von jungen Mannern hin (Gardemin und Kleinhlckelkotten
2017, Greenpeace e.V. 2015b). Zudem gibt es Hinweise, dass sich mehr Manner auch fur
Mode, mehr Frauen auch fir die Funktionalitdt von Kleidung interessierten (Wester und

Mclntyre 2015).

Ein weiterer Zugang richtet sich auf die Bedeutung von Mode als Ausdruck von und fur Ver-
anderungen in den Geschlechterrollen und Kleidungsnormen. So wird in einer Fallstudie
mit an Nachhaltigkeit orientierten Designerinnen auf die Méglichkeit hingewiesen, durch
queere Mode und Design traditionelle Geschlechternormen zu hinterfragen und so zu ei-
nem Wandel von Geschlechter- und Kleidungsnormen beizutragen (Fisher und NeusuB
2017). Zudem versucht ein Projekt Uber das Selbstnahen aufzuzeigen, dass Selbstnahen als
feministische Praxis verstanden und mit einer Neu-Bewertung bislang traditionell weiblicher
Kompetenzen auch im Sinne von sich veréandernden Geschlechterkonstruktionen verbun-
den werden kann (Bain 2016). Allerdings gehen auch die erwédhnten Beispiele nicht auf
mogliche Folgen des Geschlechtsrollenwandels fur die Umweltwirkungen und den Res-
sourcenverbrauch des Bedurfnisfelds Bekleidung ein bzw. formulieren diesbezlglichen

Forschungsbedarf.

AbschlieBend ist zu den Genderkonzepten festzuhalten, dass die starke Fokussierung auf
Geschlechterdifferenzen in den Publikationen zu einer anhaltenden impliziten Feminisie-
rung dieses Konsumbereichs und auch seiner nachhaltigen Gestaltung beitragt. Der Ein-
druck, dass damit tradierte Geschlechterbilder reproduziert werden, wird noch dadurch
verstarkt, dass in den meisten Studien weder Interdependenz noch intersektionale Verknip-
fungen mit Geschlecht noch inhaltliche Genderdimensionen explizit untersucht bzw. disku-
tiert werden. Als grundlegende Herausforderung wirft dies die noch weitgehend offene
Frage auf, welche Folgen aus der ,weiblichen’ Codierung dieses Bedtrfnisfeld fir eine gen-
derreflektierte Forschung und Politik sowie die Verknipfung von Nachhaltigkeit und Ge-

schlechtergerechtigkeit erwachsen.

3.1.3.5 In der Literatur identifizierter geschlechterbezogener Forschungsbe-
darf
Knapp die Halfte der in die Analyse einbezogenen Publikationen leiten aus ihren Erkennt-

nissen Forschungsbedarf zu Gender und einer nachhaltigeren Gestaltung des Konsumbe-
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reichs Kleidung/Mode in den verschiedenen Themenfeldern ab. Zu den Fragen und Prob-
lemen eines nachhaltigeren Kleidungskonsums wird zum einen eher allgemein auf die Not-
wendigkeit vertiefter Analysen tUber den Einfluss von Geschlecht auch in intersektionaler
Verknipfung auf die Nachfrage nach und den nachhaltigen Umgang mit Kleidung hinge-
wiesen. Bei der Zusammensetzung und GréBe des Samples sollte die Heterogenitét von
Konsument*innen angemessen berlcksichtigt sowie geeignete Methoden eingesetzt wer-
den, um fundierte Aussagen Uber die Bedeutung von Geschlecht und den Vergleich zwi-
schen verschiedenen Konsument*innengruppen zu ermoglichen. Forschungsbedarf wird
dartber hinaus zu Unterschieden bei der Pflege von Manner- und Damenkleidung formu-
liert. In Zusammenhang mit den Fragen eines nachhaltigeren Kleidungskonsums wird wei-
terhin auf Forschungsliicken tber Interdependenzen von Geschlecht mit anderen Einfluss-
faktoren verwiesen bzw. die Notwendigkeit formuliert, die vorliegenden Erkenntnisse Uber
Geschlechterdifferenzen fir andere kulturelle Kontexte zu Uberprifen. Genderbezogene
Forschungsfragen richten sich darlber hinaus auf die Bedeutung sozialer Erwartungen und
von (Geschlechts-)ldentitatsfragen fir den Konsum von nachhaltiger Mode. AuBerdem
wurde auf spezifische Forschungsliicken, z. B. zu dem Einfluss von Vatern auf nachhaltige-
ren Kleidungskonsum und zu der Bedeutung der Generation Y (zwischen 1980 und 1998
geboren) fur die Nachfrage nach nachhaltiger Mode, hingewiesen. Damit wurde zumindest
indirekt Forschungsbedarf zu Veranderungen in den Geschlechterrollen und ihren Folgen

fur einen nachhaltigeren Kleidungskonsum benannt.

Ahnliche Forschungsfragen wurden auch sperziell fiir das Abfallverhalten identifiziert, z. B.
wurden als Forschungsdesiderate die Verbindungen zwischen (Geschlechts)ldentitat, Dress
und Abfallverhalten sowie tUber das Abfallverhalten unterschiedlicher Gruppen von Man-
nern bestimmt. Auch das AusmalB von eigener und Kleidung anderer, die von Frauen ent-
sorgt werden, wurde als Forschungsliicke identifiziert. Ganz allgemein wurde auf das Defizit
an fundierten Daten tUber Geschlechterdifferenzen bezogen auf Abfallautkommen und Ab-

fallverhalten hingewiesen.

3.1.4 Erndhrung

3.1.4.1 Definition und Eingrenzung des BedUrfnisteldes

Gesunde Erndhrung, nachhaltige Landwirtschaft sowie Erndhrungssicherheit stellen die pri-
maren Ziele des nationalen Programms fiir nachhaltigen Konsums im Beddurfnisfeld Ernah-
rung dar (BMUB 2016). Es wird davon ausgegangen, dass nachhaltige Konsumpraxen einen
wesentlichen Beitrag zur Umsetzung dieser Ziele leisten kénnen. Die Betrachtung von Mo-
tiven und Alltagspraktiken und -routinen - bezogen auf eine nachhaltige Erndhrung - stellen

den zentralen Untersuchungsgegenstand dieses Kapitels dar. Hierzu wird das Bedirfnisfeld
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Erndhrung in diesem Review entlang des gesamten Lebenszyklus von Nahrungsmitteln be-
trachtet: Produktion, Verarbeitung, (Ver-)Kauf, Zubereitung, Verzehr und Entsorgung von

Nahrungsmitteln.

Neben der Eingrenzung des Bedurfnisfeldes wurden die zwei Kriterien - Geschlecht und
Raum - zur weiteren Bestimmung der zu analysierenden Literatur in diesem Review verwen-
det. Bezogen auf Geschlecht wird mit Verweis auf die erndhrungswissenschaftliche Debatte
davon ausgegangen, dass hiermit unterschiedliche Erndhrungsweisen und -praktiken ver-
bunden sind. Mit Blick auf den sozialwissenschaftlichen Diskurs dient Erndhrung vielmehr
zur Herstellung der eigenen Geschlechteridentitat (Rickert-John und John 2014). Allen und
Sachs (2007) benennen in diesem Zusammenhang drei Ebenen, in denen Geschlecht im
Bereich Ernahrung wirkungsmachtig wird. Dies ist zum einen die materielle Ebene, die sich
vor allem auf die Produktion von Nahrungsmitteln und der damit einhergehenden verge-
schlechtlichten Arbeitsteilung bezieht. Die zweite Ebene fokussiert auf sozio-kulturelle As-
pekte, die vergeschlechtlichte Formen bei der Bereitstellung von Nahrung hervorbringen.
Die dritte Ebene geht auf die korperlichen Erfahrungen im Zusammenhang mit Essen und
Geschlecht ein, d. h. auf vergeschlechtlichte Kérpernormen und deren Auswirkungen auf

Erndhrung.

Mit der Raum-Kategorie rlicken Orte nachhaltiger Ernahrungspraxen in den Blick. Dieses
Kriterium wurde deshalb gewahlt, da die Produktion und der Verzehr von Lebensmitteln
auch eine Perspektive jenseits der urbanen Raume bendtigt. Im Review sind demnach auch
Produktionsorte auf dem Land sowie Stadt-Land-Beziehungen, die fir den Konsum nach-

haltiger Lebensmittel relevant sind, mit einbezogen worden.

Im Zeitraum von Dezember 2017 bis Februar 2018 wurden in den Suchmaschinen Web of
Science, Satbikat, UFORDAT, HU Gender Studies, Geo-Doc, Springer Link und in Zeitschrif-
ten der Verlage Elsevier, Francis and Taylor, SAGE und in den Zeitschriften International
Journal of Gastronomy and Food Science, Gender and Environment, Sociologia Ruralis und
der deutschsprachigen Zeitschrift GENDER mit folgenden Schlagwdrtern nach relevanten
Quellen gesucht: food OR nutrition AND gender OR sex AND ecological OR sustainability
OR organic OR resource OR envir AND place OR urban OR locality OR space OR city OR
rural. Die Verschlagwortung brachte bei manchen Datenbanken sehr viele Ergebnisse, wes-
halb darauf aufbauend noch mit einer weiteren Verschlagwortung zur Eingrenzung des Be-
dirfnisfeldes gearbeitet wurde. Dabei handelt es sich bezogen auf die oben genannte De-

finition um: waste OR disposal OR cook OR eat OR buy OR consume.
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Der erste Suchdurchlauf ergab mehrere hundert Ergebnisse. Anhand der Abstracts wurde
daraufhin jede Quelle auf die Kategorien Raum, Geschlecht und Umwelt/Nachhaltigkeit ge-
pruft. Dabei wurde hinterfragt, ob das Bedurfnisfeld Erndhrung einen Bezug zum urbanen
oder landlichen Raum aufweist, nachhaltige Formen von Erndhrung behandelt werden und
Gender eine zentrale Analysekategorie darstellt. Nach der ersten Eingrenzung blieben 57
Ergebnisse Ubrig. Danach wurde jeder Text in einem weiteren Durchlauf genauer geprift

und der Textkorpus daraufhin auf 19 Texte reduziert.

Die Suche ergab nicht fur alle zuvor benannten Phasen der Wertschépfungskette Ergeb-
nisse. So konnten vor allem Texte zu den Phasen Produktion, Kauf, Zubereitung und Verzehr
mit landlichem oder urbanen Bezug identifiziert werden. Im Bereich Entsorgung konnte
keine Literatur mit der oben beschriebenen Suchstrategie entdeckt werden. AuBBerdem ist
anzumerken, dass im Themenfeld vergeschlechtlichte Vorstellungen von Reproduktionsar-
beit und Kérpernormen als Einflussfaktoren fir eine nachhaltige Ernahrung lediglich ein

Text explizit einen urbanen Bezug aufweist.

Bevor die geschlechterrelevanten Fragestellungen und Erkenntnisse dargelegt werden, soll
kurz auf Ort des Konsums von nachhaltigen Lebensmitteln im landlichen wie im urbanen
Raum eingegangen werden. So liefert das Okobarometer (BMEL 2017) dariiber Befunde,
wo Bio-Lebensmittel in Deutschland gekauft werden. Dabei wird jedoch weder auf ge-
schlechtsspezifische Unterschiede noch auf urbane oder landliche Rdume eingegangen. In
der Studie werden Supermarkte, Discounter sowie Wochenmarkte als haufigste Orte des
Kaufes von Bio-Lebensmitteln in Deutschland aufgelistet. Eine kanadische Studie zum Kon-
sumverhalten lokaler Nahrungsmittel von Familien auf dem Land zeigt, dass der Zugang zu
Bauernmarkten (farmers’ markets) und anderen Orten des Verkaufs von nachhaltigen Le-
bensmitteln, den Konsum stark beeinflusst (McIntryre 2011). Obwohl die Familien in landli-
chen Gebieten lebten, konsumierten sie oft aufgrund fehlender Einkaufsmoglichkeiten

nicht die Produkte, die in direkter Umgebung angebaut wurden.

3.1.4.2 Geschlechterbezogene Fragestellungen und Erkenntnisse
Themenfeld 1: Vergeschlechtlichte Vorstellungen von Reproduktionsarbeit und
Korpernormen als Einflussfaktoren fur nachhaltige Ernahrungspraxen

Der Erndhrungsreport (2018) und das Okobarometer (2017) des Bundesministeriums fiir
Erndhrung und Landwirtschaft in Deutschland stellen heraus, dass es geschlechtliche Un-
terschiede im Konsumverhalten von Bio- und regionalen Produkten gibt. Die Studien kom-

men anhand von quantitativen Umfragen zu dem Ergebnis, dass Frauen starker auf gesunde
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Erndhrung achten wirden (96 % Frauen und 88 % Mé&nner) und ihnen die regionale Her-
kunft der Produkte wichtiger sei als Mannern (85 % Frauen und 79 % Manner) (BMEL 2018).
AuBerdem wirden Frauen mehr Biolebensmittel kaufen als Manner: 81 Prozent der befrag-
ten Frauen gaben an, gelegentlich, haufig oder ausschlieBlich Biolebensmittel zu kaufen,
wohingegen dies nur bei 66 Prozent der befragten Manner der Fall sei (BMEL 2017). Auch
Hempel und Ulrich (2016) belegen in ihrer Studie, dass Frauen eher als Manner bereit seien,
fur Bio-Lebensmittel mehr Geld auszugeben. In allen Studien wird der Zusammenhang von
Geschlecht und Kauf von nachhaltigen Lebensmitteln jedoch nicht hinterfragt und es wird

nicht klar, woher diese unterschiedlichen Konsummuster rihren.

Andere Texte gehen genauer auf diese Wissensliicke ein und fragen nach Grinden fur Ge-
schlechterunterschiede bei nachhaltigen Ernahrungspraktiken. Dabei thematisieren die
Texte vor allem, wie nachhaltige Erndhrungspraxen mit einer vorherrschenden verge-
schlechtlichten Annahme von Flrsorgearbeit einhergehen (Little und Watts 2009; Szabo
2015), welche besondere Rolle Mutterschaft dabei einnimmt (Cairns und MacKendrick
2013; Jarosz 2011) und wie vergeschlechtlichte Vorstellungen von Kérpernormen Einfluss

auf Konsumpraxen nehmen kénnen (Little und Watts 2009).

Szabo (2015) untersucht anhand einer Literaturanalyse das Zusammenspiel von nicht kon-
ventionellen Ernahrungspraxen und vergeschlechtlichten Erwerbsarbeitsverhaltnissen. Da-
bei geht sie auf die Mehrfachbelastung von Frauen naher ein. Auch wenn sich im Zuge des
Eintrittes von Frauen in die Erwerbsarbeit mehr Manner an der Reproduktionsarbeit betei-
ligen, liegen die Aufgabe der Erndhrung im Haushalt immer noch in weiblichen Handen. So
stellt sie heraus, dass, je mehr eine Frau sich mitihrer Erwerbsarbeit Gberfordert fihle, mehr
Fertigprodukte in der Familie konsumiert werden (ebd.). Konventionelle Erndhrungsprakti-
ken (hier im Sinne von Fertigprodukten und Fast Food) wirden demzufolge nicht immer
eine bewusste Entscheidung gegen geslindere Ernahrungspraxen darstellen, sondern mus-
sen nach Szabo im Zusammenhang mit Erwerbsarbeitsverhaltnissen und der gesellschaft-
lich nicht anerkannten Ernahrungsarbeit, die meist von Frauen Gbernommen wird, verstan-

den werden.

Little und Watts (2009) stellen fest, dass kulinarische Praxen im Bereich nachhaltiger Ernéh-
rung von zeitlichen Ressourcen abhangig sind. In Interviews zu Motiven des Konsums loka-
ler Lebensmittel, stellen sie fest, dass hierfir mehr Zeit bendtigt wird als fir konventionelle
Lebensmittel (z. B. fir Wege zu Einkaufsstétten, die oftmals nicht in direkter Nachbarschaft
ldgen). Da Aufgaben der Ernahrung immer noch stark vergeschlechtlicht und naturalisiert
sind, mussten Frauen dementsprechend einen héheren Arbeits- und Zeitaufwand aufbrin-
gen.
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Cairns und McKendrick (2013) gehen der Frage nach, wie normative Vorstellungen von Mut-
terschaft die Konsumpraktiken von Frauen beeinflussen. Nach der Geburt eines Kindes, so
stellen sie anhand von Fokusgruppen und Einzelinterviews fest, sehen sich die interviewten
Frauen einem hoheren Druck ausgesetzt, ethische und 6kologische Lebensmittel fur ihre
Familie bereit zu stellen. Diese gesellschaftlichen Erwartungen gehen mit normativen Vor-
stellungen des Mutter-Seins einher, welche stark mit gesunden Erndahrungspraxen gekop-
pelt seien. Die Autor*innen kommen zu dem Schluss, dass die Erndhrungsarbeit in/fur die
Familie mit gesellschaftlichen Geschlechterrollenerwartungen zusammengedacht werden
musse und als Grund fur eine hohere Sensibilitdt von Frauen fir nachhaltige Erndhrungs-
praxen gedeutet werden kann. Auch Jarosz (2011) stellt in ihrer Studie zur Motivation einer
Teilnahme an Formen solidarischer Landwirtschaft (,community supportive agriculture’) von

Frauen den Moment der Geburt eines Kindes als biografischen Wendepunkt heraus.

Einen weiteren Aspekt zur Erklarung unterschiedlicher Konsummuster nachhaltiger Lebens-
mittel legen Little und Watts (2009) in ihrer Untersuchung zu Motiven vom Kauf von lokalen
Lebensmitteln in England dar. Sie stellen die Analogie auf, dass nicht nur die Art und Weise
der Produktion fir den Konsum lokaler Lebensmittel von Bedeutung sei, sondern auch die
,Produktion des Korpers'. Ein hauptsachlich von Frauen geauBertes Motiv lautete, dass
nachhaltige Lebensmittel im Gegensatz zu konventionellen Lebensmitteln zu einem gesun-
den und schlanken Kérper beitragen wirden. Von Mannern wurde dieses Motiv seltener
genannt, welches darauf schlieBen lasst, dass gesellschaftlich produzierte Kérpernormen,
Einfluss auf den Konsum von Nahrungsmitteln haben kénnen und diese vergeschlechtlicht

sind.

Themenfeld 2: Nachhaltige Ernahrungspraxen in der AuBBer-Haus-Verpflegung

Das zweite Themenfeld beschaftigt sich mit vergeschlechtlichten Praxen im Bereich der Au-
Ber-Haus-Verpflegung (AHV). Rickert-John, John und Niessen (2011) sehen die AHV als
wesentliches Setting des zukiinftigen Essalltags und beschaftigen sich in ihrem Beitrag mit
den Herausforderungen, wie Institutionen und Betriebe der AHV ihr Nahrungsmittelange-
bot nachhaltiger gestalten kénnen. Dass in den letzten Jahren eine Zunahme der AHV zu
verzeichnen sei, hange nach Meinung der Autor*innen auch mit neuen Erndhrungsarrange-
ments von Familien zusammen. Durch die zunehmende Erwerbsarbeit von Frauen und die
nicht adaquate Bereitschaft von Mannern die Erndhrungsverantwortung in einer heterose-
xuellen Partnerschaft zu Ubernehmen, werden kulinarische Praxen zunehmend externali-
siert (ebd.). Auch Kéhler et al. (2011, S. 116) gehen in ihrer Studie zu Erndhrungspraxen von
erwerbstatigen Mittern auf die Verlagerung von Erndhrung in offentliche Settings ein und

bezeichnen den offentlichen und privaten Raum als ,Handlungsarenen, in bzw. zwischen
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denen sich familidgre Erndhrungsversorgung abspielt”. Die Ermdglichung von nachhaltigen
Erndhrungspraxen in Organisationen der AHV stellt aus ihrer Sicht ein wichtiges Handlungs-

feld fir die Férderung einer nachhaltigen Erndhrung dar.

Weitere Studien betrachten die Nachfrage nach Bio-Lebensmitteln in der AHV und stellen
hierbei Geschlechterunterschiede fest. Laut dem Okobarometer 2017 sind es vor allem
mannliche Géste, die in den Kantinen Deutschlands Gberwiegen. Andere Studien versuchen
diese Geschlechterunterschiede nicht nur zu konstatieren, sondern auch zu begriinden. Da-
bei beschéftigen sie sich mit Aushandlungsprozessen zwischen dem offentlichen und pri-
vaten Raum innerhalb der Ernahrungsversorgung von erwerbstatigen Mittern (Kohler et al.
2011) sowie mit geschlechtsspezifischen Unterschieden bei Jugendlichen in Bezug auf das
Erndhrungsverhalten in Schulen (Bugge 2010; Beckman und Smith 2008). Kohler et al.
(2011) stellen fest, dass die Erndhrungsversorgung zu grof3en Teilen in der Hand von Frauen
liegt und identifizieren darauf aufbauend sieben Erndhrungsversorgungsstile. Die Aushand-
lung zwischen privaten und 6ffentlichen Erndhrungsmodellen hiange dabei stark von der
(Erwerbs-)Arbeitssituation von Frauen ab. Je weniger sie arbeiten, desto wahrscheinlicher
ist es, dass mehr Zeit fir die Ernahrung der Familie investiert werde. Welche Art der Versor-
gung unter der Annahme von normativen Pramissen der Nachhaltigkeit und Gesundheit zu
bevorzugen sei, wird von den Autorinnen nicht explizit thematisiert. Sie stellen jedoch fest,
dass je mehr die Frauen arbeiten, desto haufiger wiirde die Familie auch auBBer Haus essen.
Zudem arbeiten sie heraus, dass neben den zeitlichen und finanziellen Ressourcen die Er-

nahrungsversorgung auch von normativen Vorstellungen von Familie abhange.

Einrichtungen der AHV sind nicht nur Orte der Nahrungsmittelaufnahme, sondern stellen
auch Moglichkeitsraume dar, das Essverhalten von Jugendlichen nachhaltig zu pragen. In
dem Review konnten zwei Quellen gefunden werden, die geschlechtsspezifische Aushand-
lungsprozesse von Schiiler*innen bezogen auf ihr Essverhalten in Schulen thematisieren.
Bugge (2010) stellt fest, dass es geschlechtsspezifische Unterschiede in der ,food cul-
ture’ von Schiler*innen gabe. Hierbei unterscheidet sie zwischen ,boys and girls food'. So
stellt sie heraus, dass Madchen tendenziell mehr Obst und Gemuse und Jungs eher ,unge-
sunde’ Nahrungsmittel, wie sii3e Teigwaren, in die Schule mitbringen oder vor Ort kaufen.
Sie begrlindet diese und weitere unterschiedliche kulinarische Praxen mit den jeweiligen
vergeschlechtlichten Identitatskonstruktionen von Madchen und Jungen. Médchen wiirden
durch die Wahl der ,gesiinderen’ Lebensmittel schon friih auf ihren Kérper achten, um dem
femininen Ideal eines schlanken gesunden Kérpers zu entsprechen. Jungs hingegen ten-

dieren mit groBen Lunchpaketen und ,ungestiinderem’ Essverhalten zu einem rebellieren-
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dem food style’, was die Autorin als ein stark maskulines Essverhalten deutet. Dieser Unter-
schied zeige sich auch in der Getrankewahl. So wiirden Jungs eher siiBe Getranke und Mad-
chen eher Leitungswasser bevorzugen. Die Autor*innen empfehlen, dass dieses Essverhal-
ten kritisch hinterfragt und an Schulen bertcksichtigt werden sollte, damit sich langerfristig

gesunde Erndhrungsweisen durchsetzen kénnen.

Beckman und Smith (2008) untersuchen ebenfalls Identitdtskonstruktionen von Jugendli-
chen in Bezug auf Erndhrung. Sie stellen in ihrer Studie einen Unterschied im Wissen Uber
Gartenanbau und gesunde Erndhrung bei Jungen und Madchen fest. Mit einer Befragung
vor und nach einem 10-wochigem Gartenprogramm im schulischen Kontext kamen sie zum
Ergebnis, dass Madchen in der Regel mehr Gber gesunde Lebensmittel wussten als Jungs.
Auf Ursachen dieser Differenzen gehen die Autor*innen nicht ein, empfehlen jedoch, dass
unterschiedliches, geschlechtsspezifisches Vorwissen und geschlechtsspezifische Interes-

senslagen in Bildungsprogrammen und Schulen Berlcksichtigung finden sollten.

lhemenfeld 3: Produktion nachhaltiger Lebensmittel im landlichen und urbanen

Das dritte Themenfeld im Bereich Erndhrung stellt die Nahrungsmittelproduktion in den
Mittelpunkt. Dabei wurden Aushandlungen von Geschlecht an Orten der Nahrungsmittel-
produktion im urbanen und im landlichen Raum berlcksichtigt. Dieser raumliche Aspekt ist
deshalb von besonderer Bedeutung, da Formen nachhaltiger Landwirtschaft in den letzten
Jahren viele Verflechtungen mit dem urbanen Raum aufweisen (beispielsweise solidarische
Landwirtschaft: Boddenberg et al. 2017). So werden auch in der Leitinitiative Zukunftsstadt
vom Bundesministerium fir Bildung und Forschung explizit die Verflechtungen von Stadt
und Land adressiert und die Forderung einer Direktvermarktung zur Bereitstellung von fri-

schen, lokalen Lebensmitteln fur die Stadt verfolgt (BMBF 2016).

Eine zentrale Frage, die sich in diesem Themenfeld herauskristallisiert, ist die Frage nach
den Motiven von Frauen, sich an nachhaltigen oder konventionellen Formen der Landwirt-
schaft zu beteiligen. Brandth (2002) untersucht hierzu Diskurse, die Antworten dazu liefern,
warum Frauen in den letzten Jahren mehr und mehr aus konventionellen Landwirtschafts-
betrieben in Skandinavien ausgetreten sind. Anhand einer Literaturanalyse zu Gender und
Landwirtschaft stellt sie heraus, dass Landwirtschaft stark patriarchal konstruiert wird. Das
werde damit begriindet, dass Landwirtschaftsbetriebe zumeist als Familienbetriebe gefihrt
werden, in denen stark vergeschlechtlichte Rollen beobachtet werden kénnen. Die Benach-
teiligung von Frauen, nicht zuletzt bedingt durch die vorherrschende Tradition der Weiter-

gabe von Land an den mannlichen Nachfolger, fihre auch zur vermehrten Abwanderung
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von Frauen aus landlichen Gebieten. Als zweiten Diskurs identifiziert sie die stark maskuli-
nisierte Arbeit in der Landwirtschaft, welche durch die Technisierung in den letzten Jahren
stark zugenommen habe. AuBerdem stellt die von ihr untersuchte Literatur das Leben in der
Landwirtschaft als stark traditionell dar. Frauen wirden vor diesem vorgefertigten Le-

ben’ mit starren Geschlechterrollen zurtickschrecken.

Leslie (2017) beschéftigt sich in seiner Studie mit heteronormativen Strukturen in der Land-
wirtschaft. Anhand von Interviews mit nicht-heterosexuellen Bauerinnen und Bauern arbei-
tet er heteronormative Strukturen im Bereich der konventionellen Landwirtschaft heraus. In
Landwirtschaftsbetrieben wirden stark maskulinisierte Bilder vorherrschen, welche fur
Manner, die diesen nicht entsprachen, stark ausgrenzend wirke. Dieser Umstand bewege
vor allem Manner, die nicht der hegemonialen Vorstellung von Mannlichkeit entsprachen,
in alternativen (auch verstanden als nachhaltige) Formen der Landwirtschaft und den dazu-
gehorigen Netzwerken zu arbeiten. Auch Frauen gaben an, dass in traditionellen Landwirt-
schaftsbetrieben haufig geschlechterrollentypische Vorstellungen von Tatigkeiten vorherr-
schen, welche beispielsweise nur Mannern starke korperliche Arbeit zuweisen wirden. In
alternativen Formen der Landwirtschaft wiirden die Befragten eine Méglichkeit sehen, die-

sen Geschlechterrollenerwartungen zu ,entfliehen’.

Auch Trauger (2007) konnte mit ihrer Studie das Bild, der stark traditionell und patriarchal
konnotierten konventionellen Landwirtschaft wiederfinden. Bei einer Befragung von Frauen
von nachhaltigen Bauernhofen in Pennsylvania (USA) stellt sie heraus, dass die Frauen es als
wesentlich schwieriger empfunden haben, in konventionellen Formen der Landwirtschaft
Ful3 zu fassen. Auf 6kologischen Bauernhdfen hatten sie sich besser aufgehoben gefihlt,
da sie hier selbstbestimmter arbeiten kdnnen. Neben der Selbstbestimmung, die die Be-
fragten ihrer Meinung nach in konventionellen Formen der Landwirtschaft nicht gehabt hat-
ten, gaben sie auch an, dass sie direkte Kontakte zu Kund*innen auf Bauernmarkten (far-
mers’ markets) und Hofladen schatzen. Bezogen auf konventionelle Formen der Landwirt-
schaft hatten die Befragten bezweifelt, als Frau auch in die Direktvermarktung eintreten zu

konnen.

In der Studie von Pedersen und Kjeergard (2004) wird die Geburt eines Kindes als wichtiges
Lebensereignis herausgearbeitet, welches Frauen dazu bewege, in einem nachhaltigen
Landwirtschaftsbetrieb zu arbeiten. Auffallig ist hierbei, dass diese Betrachtung mit einem
ideologischen Bild von Mutterschaft einhergeht. Der Wunsch, dass das Kind im ,griinen’ auf-
wachse und mit gesunden Lebensmitteln versorgt werde, wurde in der Studie als weibliches

Leitmotiv herausgearbeitet. Jedoch unterscheidet die Autorin hierbei zwischen zwei Typen
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von Frauen, den traditionellen und nicht-traditionellen Bauerinnen. Die traditionellen Bau-
erinnen seien vor allem aufgrund 6kologischer und spiritueller Motive zum Anbau nachhal-
tiger Lebensmittel gekommen. Die nicht-traditionellen Bauerinnen ,have followed their ide-
als knowing that they have chosen an occupation and a lifestyle full of economic, technical,
institutional and social insecurity” (Pedersen und Kjeergard 2004, S. 382). Fir beide Typen
von Frauen kénne jedoch festgestellt werden, dass sie - ebenso wie andere Frauen - von
der Doppelbelastung betroffen und oft vom Gehalt des Mannes abhangig seien. Auffallig
ist, dass die befragten Frauen diese geschlechtlichen Ungleichheiten selbst nicht themati-

siert haben, diese jedoch in der Analyse der Autorinnen herausgestellt wurde.

Weitere Studien beschaftigen sich mit den Motiven von Frauen fir den Anbau von (6kolo-
gischen) Produkten in privaten Garten in der Stadt (Parker und Morrow 2017; Brenda und
Morrow 2017). Dieses Phanomen wird als ,urban homesteading’ bezeichnet. Die Autor*in-
nen legen dar, dass diese Formen des Anbaus von Lebensmitteln mit einer ideologisch ge-
pragten Vorstellung von Mutterschaft einhergehen. Dabei benennen sie das schlechte Ge-
wissen von Muttern, wenn sie dem Kind keine ,gesunden’ Nahrungsmittel bereitstellen kon-
nen, was dazu fUhren wirde, dass sie sich mehr mit dem Thema auseinandersetzen. Die
Geburt des Kindes stelle dabei oft einen Ausléser dar, um Nahrungsmittel im eigenen Gar-

ten in der Stadt anzubauen.

3.1.4.3 Methoden und Daten

Um vergeschlechtlichte Vorstellungen von Reproduktionsarbeit und Kérpernormen als Ein-
flussfaktoren fur nachhaltige Ernahrungspraxen (Themenbereich 1) zu untersuchen, wurden
neben quantitativen Methoden, wie Konsument*innenbefragungen (Hempel und Ulrich
2016), Telefonumfragen (BMEL 2017; 2018), auch qualitative Methoden, wie Fokusgrup-
pengesprache (Cairns und McKendrick 2013) und Interviews (Jarosz 2011) angewandt. Ne-
ben diesen methodischen Zugangen einer Primardatenerhebung kamen auch Sekundar-

datenanalysen (Little und Watts 2009) und Literaturanalysen (Szabo 2015) zur Anwendung.

Die Beitrage im zweiten Themenbereich zur AHV bedienten sich mehrheitlich eines For-
schungsdesigns, welches qualitative und quantitative Methoden nutzte und damit einen
Mixed Methods Ansatz verfolgte (Kohler et al. 2011; Beckman und Smith 2008; Bugge 2010).
Teilweise wurden dabei zunachst quantitative Erhebungen und im Anschluss qualitative In-
terviews durchgefihrt. Dartber hinaus wurden diese Methoden auch mit Gruppendiskussi-

onen, Websiten- und Fotoanalysen kombiniert.
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Im Themenbereich 3 zur Nahrungsmittelproduktion standen qualitative Interviews im Vor-
dergrund (Pedersen und Kjaergard 2004; Brenda und Morrow 2017; Trauger 2007; Mcln-
tyre 2011; Leslie 2017). Darlber hinaus fuhrte Leslie (2017) auch teilnehmende Beobach-
tungen auf Bauernhdfen mit nicht-heterosexuellen Besitzer*innen durch. Hervorzuheben ist,
dass der Autor Wert darauflegte, bei den Interviews genderneutrale Kleidung zu tragen, um
die Interviews durch die eigene Genderperformance so wenig wie moglich zu beeinflussen.
In einer weiteren Studie (Brandth 2002) wurde eine Diskursanalyse zur Aufdeckung hege-

monialer Diskurse im Bereich von Geschlecht und Landwirtschaft durchgefihrt.

3.1.4.4 Geschlechterkonzepte

Vor allem bei den Beitragen, die dem Themenbereich 1 (Konsum nachhaltiger Lebensmit-
tel) zugeordnet wurden, lasst sich ein differenztheoretisches Geschlechterverstandnis aus-
machen (BMEL 2017, 2018; Hempel und Ulrich 2016). Hier werden geschlechtliche Unter-

schiede beim Lebensmittelkonsum identifiziert, jedoch nicht erklart.

Darlber hinaus liegt in einigen Beitrdgen aller drei Themenbereiche ein sozialkonstruktivis-
tisches Genderkonzept zugrunde (Little und Watts 2009; Bugge 2010; Beckmann und Smith
2008; Pedersen et al. 2004), was auch mit einer Dekonstruktion hegemonialer Vorstellun-
gen (z. B. von Miitterlichkeit, Cairns und McKendrick 2013) verbunden wird. Ausgewéhlte
Studien konzentrieren sich auf die diskursive Herstellung und rdumliche Einschreibung (in
diesem Fall Landwirtschaftsbetriebe) von Geschlecht sowie die Aufrechterhaltung durch
performative Praktiken. Wiederum andere Autor*innen nehmen eine feministische Perspek-
tive in ihrer Forschung ein (Szabo 2015; Jarosz 2011), auch wenn diese nicht immer explizit

herausgearbeitet wird (z. B. Kéhler et al. 2004).

Intersektionalitat / Interdependenzen

In allen drei Themenbereichen des Bedurfnisfeldes Erndhrung lassen sich interdependente
soziale Kategorien identifizieren. Hierzu zahlen neben der Kategorie Geschlecht, das Ein-
kommen, soziale Schicht (haufig auch als Klasse bezeichnet) und Bildung (BMEL 2017; Little
und Watts 2009; Koéhler et al. 2011) auch die Kategorien Ethnizitat (Bugge 2010; Morrow
2017; Jarosz 2011) und Wohnort (Bugge 2010).

Auch wenn in den Studien diese Kategorien benannt werden oder auch die Bedeutung von
Intersektionalitdt betont wird (z. B. Leslie 2017), gehen sie jedoch nicht explizit auf Zusam-
menhange mit der Kategorie ,Geschlecht’ ein. Nur Szabo (2015) stellt in ihrer Analyse einen

Bezug zwischen den Kategorien Geschlecht und Klasse her, um unterschiedliche Konsum-
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muster von nachhaltigen Lebensmitteln zu erldutern und adressiert in diesem Zusammen-
hang zeitliche und 6konomische Ressourcen, die bei nachhaltigen Ernahrungspraxen mit-

gedacht werden sollten.

Genderdimensionen

In den Beitragen zum Bedurfnisfeld Erndhrung wird weniger explizit als vielmehr implizit auf
die Genderdimensionen Bezug genommen. Die Dimension der ,Sorgearbeit’ spielte vor al-
lem bei der Betrachtung von Konsumpraxen im Bereich Erndhrung eine wichtige Rolle. So
wurde herausgearbeitet, dass Praxen nachhaltiger Erndhrung vergeschlechtlicht sind und
Frauen weiterhin als naturalisierte Firsorgerinnen fir Fragen der Erndhrung konstruiert
werden. Vor allem bei der Herstellung und dem Kauf von nachhaltigen (im Sinne von dko-
logischen oder lokalen/regionalen) Lebensmitteln bendtigt es einen héheren Zeitaufwand
als bei konventionellen Lebensmitteln, sodass von einem Zuwachs der Sorgearbeit fir
Frauen ausgegangen wird. Die naturalisierte Vorstellung der Frau als Verantwortliche fir
die Ernahrung der Familie geht ebenfalls mit einer idealisierten Vorstellung von Mutter-
schaft einher (Dimension ,Strukturelle Aspekte’). So wirden viele Frauen der gesellschaftli-
chen Erwartung folgen, allein fir die gesunde Erndhrung ihrer Kinder verantwortlich zu sein,
was sich auch daran zeige, dass die Geburt fur viele Frauen einen Anlass fir eine Verande-
rung von Erndhrungspraxen darstellt. Nachhaltige Erndhrungspraxen kénnen auch mit nor-
mierten Koérpervorstellungen einhergehen (Dimension Koérper, Gesundheit, Privatsphare,
Intimacy’, Gewaltfreiheit, Wirde des Menschen). So spiele beim Konsum von nachhaltigen
Lebensmitteln ein gesunder, schlanker Kérper bei Frauen eine wichtige Rolle. Dies hangt

mit einer idealisierten vergeschlechtlichten Kérpernorm zusammen.

Neben dem Konsum spielen in diesem Bedirfnisfeld auch die Orte der Produktion von
nachhaltigen Lebensmitteln eine wichtige Rolle. Hier konnte auf struktureller Ebene heraus-
gearbeitet werden, dass vor allem den Formen konventioneller Landwirtschaft ein stark tra-
ditionelles Geschlechterbild zugrunde liegt. Diese traditionelle Sicht gehe mit heteronor-
mativen Familienstrukturen und maskulinisierten Vorstellungen von (Erwerbs-)Arbeit einher.
Alternative Formen der Landwirtschaft werden in den Beitrdgen als Chance zur Teilnahme

von Frauen und nicht-heterosexuellen Menschen erkannt.

Geschlechterrollenwandel

Ein Geschlechterrollenwandel lasst sich im Beddrfnisfeld Erndahrung in gewisser Weise
durch die Verlagerung von Ernahrung in 6ffentliche Settings erkennen. Damit werden zeit-
liche Ressourcen von Frauen (wieder) fir andere Tatigkeiten verfligbar, die bisher fir die
Erndhrungsversorgung aufgebracht wurden. Auffallig hierbei ist, dass diese Entlastung von

Frauen nicht in erster Linie durch eine gleichberechtigtere Verteilung der Aufgaben und
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Zustandigkeiten fir die Erndhrungsversorgung beider Geschlechter erfolgt, sondern durch

eine Auslagerung in die AHV.

Auch mit Blick auf landwirtschaftliche Betriebe lassen sich Anzeichen eines Geschlechter-
rollenwandels ausmachen, wenn die dort beschéftigten Frauen mit denen ihnen traditionel-
lerweise zugewiesenen Tatigkeiten unzufrieden sind und in Folge immer haufiger aus land-
lichen Gebieten abwandern. Alternative Landwirtschaftsbetriebe stellen deshalb oft eine
Alternative dar, da hier die Moglichkeit besteht, sich von traditionellen Geschlechterrollen

zu distanzieren.

3.1.4.5 In der Literatur identitfizierter geschlechterbezogener Forschungsbe-
darf

Die Autor*innen Cairns und McKendrick (2013) schlussfolgern, dass das Verhaltnis von Fur-
sorgearbeit, Emotionen und Konsum zukunftig stérker in der Forschung zu nachhaltigen
Erndhrungspraktiken berticksichtigt werden sollte. AuBerdem kdame es nach Little und Watts
(2009) auf eine starkere Einbeziehung von Gesundheits- und Kérperaspekten bei der Kon-
sumtion lokaler Nahrungsmittel an, da hier noch viele Wissenslicken bestiinden. Szabo
(2015) pladiert dafir, Einfluss und Motive des kochenden Mannes' fiir gesunde Ernahrungs-
praxen starker zu untersuchen, um ihn mehr in die Flrsorgearbeit integrieren zu kénnen.
Beckmann und Smith (2008) fokussieren in ihrer Studie auf Erndhrungspraxen Jugendlicher
und stellen fest, dass es bisher wenig Forschung zu vergeschlechtlichten Konsum- bzw. Er-

nahrungsmuster dieser Altersgruppe gabe.

Mit Blick auf den Themenbereich ,Nahrungsmittelproduktion und Landwirtschaft’ sehen
mehrere Autor*innen Forschungsbedarf zu sogenannten nicht-traditionellen Identitatskon-
struktionen in der Landwirtschaft (Leslie 2017; Brandth 2002). So gabe es zwar Studien zur
heterosexuellen Norm bei der Weitergabe von landwirtschaftlichen Flachen und der Ar-
beitsteilung in der Landwirtschaft, es fehle aber an Studien, die Formen von Mannlichkeiten
untersuchen und nicht-heterosexuelle Sexualitaten mit einzubeziehen (Brandth 2002). Um
die alltaglichen Praxen in Landwirtschaftsbetrieben zur Aufrechterhaltung der identifizieren
hegemonialen Diskurse zu verstehen, sollte nach Brandth (2002) Forschung an den jeweili-

gen Orten der Landwirtschaft durchgefihrt werden.
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3.2 Querschnittsthemen
3.2.1 Gemeinschaftlicher Konsum

3.2.1.1 Definition und Eingrenzung des Querschnittsthemas

Um moglichst viele Formen nachhaltigen Konsums fir einen urbanen Umweltschutz abzu-
bilden, wurde auch der gemeinschaftliche Konsum in das Review integriert. Gemeinschaft-
licher Konsum stellt ein thematisches Querschnittsthema dar, da es alle Bedurfnisfelder
adressiert. Bei der Untersuchung von Formen des gemeinschaftlichen Konsums stehen vor
allem das soziale Setting und die Art und Weise des Konsums im Vordergrund (Jaeger-Er-
ben, Rickert-John und Schéfer 2017). Zentral hierbei sind die Veranderungen des Handelns
durch gemeinschaftliche, in diesem Sinne alternative Konsumpraktiken, bei denen die ,ma-

terielle[n] Artefakte mégliche, aber nicht notwendige Bestandteile sind” (ebd., S. 24).

Den Prozess der Etablierung alternativer Konsumpraktiken beschreiben Jaeger-Erben,
Rickert-John und Schafer (2017) als soziale Innovation. Anders als in der klassischen Inno-
vationsforschung, wo der Fokus meist auf technische Innovationen (im Sinne materieller Ar-
tefakte) liegt, steht bei sozialen Innovationen die nachhaltige Veranderung sozialer Prakti-
ken im Vordergrund. Dem Experimentieren mit neuen sozialen Praktiken liegt oft eine Kritik
an gesellschaftlich verankerten (Konsum-)Routinen zu Grunde. Vor diesem Hintergrund
wird sozialen Innovationen in den letzten Jahren ein gro3es Potential bei der gesellschaftli-
chen Verbreiterung nachhaltiger Konsum- und Lebensstile zugesprochen. Jaeger-Erben,
Rickert-John und Schéafer (2017) unterscheiden in ihrer Typologie sozialer Innovationen fir
nachhaltigen Konsum zwischen gemeinschaftserzeugenden Konsum und gemeinsam orga-
nisierten Konsum. Ersteres zielt darauf ab, einen gesellschaftlichen Gegenentwurf zu entwi-
ckeln, dem haufig bestimmte gesellschaftskritische Wertvorstellungen zu Grunde liegen.
Der Konsum wird hier, unter anderem, als Mittel zur Herstellung von Gemeinschaftlichkeit
gesehen und Kommunikation und Interaktion stehen bei der Produktion des Gegenentwur-
fes oftmals im Vordergrund. Beispiele hierfir sind Genossenschaften oder Konsument*in-
nenmobs. Beim gemeinschaftlich organisierten Konsum richtet sich der Fokus auf die ge-
meinschaftliche Aneignung von Konsumgutern und nicht auf die Verédnderung gesellschaft-
licher Strukturen. Indirekt kdnnen Strukturen zwar kritisiert werden, es wird aber keine |an-

gerfristige Veranderung angestrebt. Beispiele hierfir sind Wohnungstausch oder Carpoo-
ling.

Formen des gemeinschaftlichen Konsums treten in landlichen wie in stadtischen Gebieten
auf. Aktuelle Entwicklungen (bspw. Flachenknappheit in GroBstadten oder der Trend zur

Widerverwertung von Konsumgitern und zur nachhaltigen Erndhrung) stellen urbane
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Raume vor besondere Herausforderungen und erzeugen spezifische Formen gemein-
schaftlichen Konsums. Stadte kénnen in diesem Zusammenhang als Reallabore fir Formen
des alternativen und nachhaltigen Konsums betrachtet werden (Aderhold et al. 2015).
Durch das Teilen von Ressourcen und der damit verbundenen Kommunikation um gemein-
same sozial-6kologische Werte kénnen Konsumpraktiken in urbanen Raumen nachhaltig
verandert werden (im Sinne eines gemeinschaftlich organisierten Konsums), wahrend
gleichzeitig zum Beispiel Orte der Begegnung in den Stadten entstehen (im Sinne eines

gemeinschaftserzeugenden Konsums).

Fur dieses Kapitel wurden Texte analysiert, die Formen des gemeinschaftlichen Konsums
mit Fokus auf nachhaltige Praxen in Stadten, unter besonderer Ricksicht von Gender, ad-
ressieren. Im Zeitraum von Dezember 2017 bis Februar 2018 wurden in den Suchmaschinen
Web of Science, Satbikat, UFORDAT, HU Gender Studies, Geo-Doc, Springer Link, in den
Zeitschriften GENDER und der Verlage Elsevier, Francis and Taylor, SAGE mit folgenden
Schlagwértern nach relevanten Quellen gesucht: shared consumption OR collaborative
consumption OR collaborative production OR social innovation OR do-it-yourself OR co-op
AND gender OR sex AND ecological OR sustainability OR organic OR resource OR envir
AND place OR urban OR locality OR space OR city.

Der erste Suchdurchlauf ergab mehrere hundert Ergebnisse. Anhand der Abstracts wurde
daraufhin jede Quelle auf die Kategorien Raum, Geschlecht und Umwelt Gberprift. Dabei
wurde hinterfragt, ob die im Text verhandelte Form des gemeinschaftlichen Konsums einen
Bezug zu Stadt oder stadtischen Phanomen aufweist, es sich um umweltrelevante Formen
des gemeinschaftlichen Konsums handelt und Gender eine zentrale Analysekategorie dar-
stellt. Nach der ersten Eingrenzung blieben 34 Ergebnisse Ubrig. Danach wurde jeder Text
in einem weiteren Durchlauf genauer Uberprift und der Korpus daraufhin auf neun Texte
reduziert. Es stellte sich heraus, dass vor allem aufgrund der marginalen Berlcksichtigung
der Gender-Kategorie die meisten Quellen ausgeschlossen werden mussten. Aber auch
der explizite Bezug auf spezifisch urbane Formen des gemeinschaftlichen Konsums konnte

in vielen Quellen nicht identifiziert werden.

Dain diesem Review fast alle Formen des gemeinschaftlichen Konsums als 6kologisch nach-
haltig gelten kénnen, wurde dieses Kriterium fast von allen Texten erfullt. Hier sei jedoch
darauf hingewiesen, dass die starkere 6kologische Nachhaltigkeit alternativer Formen des
Konsums in den analysierten Texten haufig lediglich behauptet, jedoch nicht belegt wurde.
Inwieweit diese Formen des Konsums 6kologischer als herkdmmliche sind, bedarf weiterer

Forschungen. Da es sich um ein Querschnittsthema handelt, wurde explizit nach Formen
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des gemeinschaftlichen Konsums aller Bedurfnisfelder, die in diesem Literatur Review ver-

handelt werden, gesucht.

3.2.1.2 Geschlechterbezogene Fragestellungen und Erkenntnisse

Themenfeld 1: Gemeinschaftlicher Konsum und Stadtplanung

Die Analyse des Themenfeldes gemeinschaftlicher Konsum und Stadtplanung beruht auf
zwei Texten, die herausstellen, dass Stadtverwaltungen aufgrund des verstarkten Aufkom-
mens von Formen des gemeinschaftlichen Konsums vor neuen Herausforderungen stehen,

die zugleich als Chancen begriffen werden kénnen.

LaFrombois (2017) beschéftigt sich mit dem Do it Yourself (DIY) Urbanismus in den USA,
worunter (temporare) Formen der Aneignung 6ffentlicher Rdume durch die lokale Bevolke-
rung, welche nicht von der formalen Stadtplanung organisiert sind, verstanden werden.
Diese Aneignungen beinhalten vielfach Formen des gemeinschaftlichen Konsums, unter
besonderer Bericksichtigung 6kologischer Aspekte, wie zum Beispiel die Aneignung von
Parkplatzen zu Gunsten von Fahrrédern oder die Installation von Restaurants mit kologisch
nachhaltigem Essensangebot. Wer hat jedoch Zugang zu diesen Gemeinschaften und wel-
che Rolle spielen Verwaltungen in diesem Prozess? Die Autorin stellt fest, dass die DIY-Ini-
tiativen selten die Bedurfnisse aller Bewohner*innen berlcksichtigen. Auch die Infrastruk-
turen der Firsorgearbeit (,infrastructure of care’) wiirden vom DIY-Urbanismus nicht adres-
siert werden, was die Autorin als Fortsetzung einer mannlich dominierten Stadtplanung
deutet. LaFrombois (2017, S. 425) deckt in ihrem Beitrag ,racialized”, klassifizierende und
sexualisierende blinde Flecken auf und pladiert fiir einen sensibleren Umgang seitens der

Stadtverwaltungen mit dem Konzept des DIY-Urbanismus.

Hult und Bradley (2017) untersuchen in diesem Zusammenhang existierende Férderungs-
strategien fir Sharing Initiativen in der Stadt Malmé. Sie kritisieren, dass bei der gemein-
schaftlichen Aneignung von urbanen Flachen nicht alle sozialen Gruppen gleichermal3en
partizipieren und soziale Ungleichheiten reproduziert werden. Die Partizipation an stadti-
schen Sharing Initiativen hange nach Hult und Bradley (2017) vom verfliigbaren Sozialkapital
und ebenso vom Geschlecht ab. Sie rufen lokale Verwaltungen auf, soziale Ungleichheiten
aktiv zu berlcksichtigen, bevor Sharing Initiativen finanzielle Unterstitzung erfahren. Als Po-
sitivbeispiel bringen sie die Bike Kitchens in Malmé an. Hierbei handelt es sich um Werk-
statten, in denen die technische Infrastruktur und Unterstiitzung zur eigenen Reparatur von
Fahrradern bereitgestellt werden. In Malmo wurden Workshops fir Frauen finanziert, um

der mannlich dominierten Reparaturkultur entgegen zu wirken.
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Themenfeld 2: Gemeinschaftliche Formen der Erndhrung in Stadten

Die meisten Uberschneidungen des Querschnittsthemas gemeinschaftlicher Konsum konn-
ten mit dem Bedurfnisfeld Erndhrung gefunden werden. Zwei Texte gehen dabei auf Orte
der gemeinschaftlichen Nahrungsmittelproduktion ein (,Urban Gardening’) (Buckingham
2005; White 2011). Im Sinne einer nachhaltigen Stadtentwicklung bieten diese Projekte
grofB3e Potenziale, da in stadtischen Garten frische Nahrungsmittel produziert und das Stadt-
klima verbessert werden kann. White (2011) thematisiert das Potenzial fir die Herstellung
frischer Nahrungsmittel auf ungenutzten Industrieflachen in Detroit (USA). Dabei geht sie
auch auf den Aspekt der urbanen Umweltgerechtigkeit ein. Sie zeigt, dass der Zugang zu
,grinen’ Orten und frischem Essen in Detroit auch Uber die ethnische Zugehdrigkeit be-

stimmt wird und schwarze Frauen strukturell benachteiligt sind.

Der zweite Aspekt stellt die Aneignung des &ffentlichen Raumes fiir die Ernahrung und des-
sen Potential als Begegnungs- und Lernort fur unterschiedliche Bevolkerungsgruppen, so
auch fir Frauen, dar (Gilbert 2011; Coombs et al. 2016). Im Gegensatz zur dauerhaften Fla-
chennutzung fiir eine gemeinschaftliche Nahrungsmittelproduktion gehen die Autor*innen
auf die zeitlich begrenzte Aneignung des 6ffentlichen Raums ein. Dabei wird auf das Poten-
zial gemeinschaftlicher Picknicks (Coombs et al. 2016) oder kinstlerischer Interventionen,
die den Anbau 6kologischer Nahrung oder gemeinsames Essen adressieren (Gilbert 2011),
Bezug genommen. Hierbei stehen zwei geschlechterrelevante Fragestellungen im Mittel-
punkt. Zum einen fragen die Autor*innen (White 2011; Coombs 2016; Gilbert 2011; Buckin-
gham 2005) nach Vorteilen fir eine sozial-dkologische Stadtentwicklung, wenn Frauen als
Gartnerinnen in Urban Gardening Projekten fungieren oder sich den &ffentlichen Raum
temporar fir gemeinschaftliche Formen der Ernédhrung aneignen. Zum anderen wird disku-
tiert, welches gesamtgesellschaftliche Transformationspotential neue Formen des Gartners
fur die vergeschlechtlichte Arbeitsteilung (vor allem in Bezug auf die Firsorgearbeit) mit

sich bringen kann.

White (2011) zeigt am Beispiel Detroit auf, dass schwarze Frauen einer héheren Umweltbe-
lastung ausgesetzt und beim Zugang zu frischem Essen benachteiligt sind. In diesem Zu-
sammenhang bezeichnet sie Urban Gardening als eine Widerstandsform fir schwarze
Frauen, welche geschiitzte Raume (,safe spaces’) hervorbringen und gleichzeitig den Zu-
gang zu frischen Essen erleichtern kénnen (ebd.: 18). Auch Coombs et al. (2016) beschrei-
ben, wie durch kollektive Formen des Essens, Frauen in den Dialog treten kdnnen und somit

fur patriarchale Strukturen sensibilisiert werden. Der Konsum von Nahrungsmitteln dient
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hier als verbindendes Element. AuBerdem stellen sie heraus, dass diese Formen der ge-
meinschaftlichen Erndhrung auch generationsiibergreifende Begegnungen zwischen

Frauen ermoglichen.

Neben den Vorteilen der Partizipation am urbanen Gartnern oder der temporéren Aneig-
nung des offentlichen Raums fiir und durch Frauen, geht Buckingham (2005) auf gesamt-
gesellschaftliche Auswirkungen neuer Formen des urbanen Gértnerns ein. Sie stellt fest,
dass mit der vermehrten Arbeit von Frauen in englischen Kleingarten, nachhaltige Praxen
an diesen Orten Einzug gefunden haben. So wirden weniger chemische Zusatze beim Gart-
nern genutzt und Flrsorgearbeiten, wie beispielsweise die Kinderbetreuung, an diesen Or-
ten vermehrt praktiziert werden. Buckingham (2005) geht davon aus, dass die Einbindung
von Frauen in ehemals von Mannern dominierten Rédumen, wie den Kleingérten in Stadten
Englands, Auswirkungen auf die geschlechtliche Arbeitsteilung habe und diese Orte posi-

tive Impulse fir eine geschlechtergerechte Gesellschaft setzen kénnen.

Themenfeld 3: Gemeinschaftliches Wohnen und Carsharing

Auch fir die Konsumfelder Mobilitdat und Wohnen lassen sich Studien zu gemeinschaftli-
chen Formen finden. Kawgan-Kagan (2015) fragt sich, warum Frauen Car Sharing Angebote
in Berlin weniger in Anspruch nehmen als Manner. Sie stellt heraus, dass vor allem der Mo-
ment der Geburt eines Kindes gro3en Einfluss auf das Mobilitéts- und auch Car-Sharing-
Verhalten von Frauen hat. Ursachen hierfir sieht die Autorin in der anhaltenden, traditionel-
len Arbeitsteilung zwischen Mannern und Frauen. Frauen wiirden ab der Geburt eines Kin-
des, im Gegensatz zu Mannern, weniger flexible Mobilitatsformen in Anspruch nehmen, da
sie im geringem Umfang einer Erwerbsarbeit nachgehen. AuBerdem werden unterschied-
liche Transportmittelvorlieben von Mannern und Frauen, die Car Sharing im Alltag nutzen,
aufgezeigt. Manner sei der Besitz eines Autos wichtiger als Frauen. Gleichzeitig wiirden Car-

Sharing-Nutzerinnen, mehr als Manner, das Fahrrad als Transportmittel bevorzugen.

Toker (2010) untersucht den Einfluss individueller Vorstellungen zu Familie und Geschlecht
auf die gewahlte Wohnform. Sie stellt fest, dass die Aufteilung der Hausarbeit in Cohousing-
Projekten zwischen Mannern und Frauen gerechter erfolgt. Dies sieht sie zum einen darin
begrindet, dass eher Frauen mit einem egalitdren Geschlechterverstandnis dazu bereit
sind, in einem Cohousing-Projekt zu wohnen. Zum anderen fihrt sie auch die Struktur des
Wohnbereichs, vor allem bezliglich der Gemeinschaftsraume, als Grund fir eine geschlech-
tergerechtere Aufteilung der Hausarbeit an. Auch Vestbro und Liisa (2012) erkennen diese
strukturellen Potenziale von Gemeinschaftraumen und vertreten die These, dass mit ge-
meinschaftlichem Wohnen eine intermediare Ebene geschaffen wird, die diese Trennung

aufhebt und damit weiblich konnotierte Arbeiten in die Offentlichkeit treten kénnen. Leitner
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und Littich (2015) untersuchen am Beispiel eines Wohnprojektes in Wien, inwieweit hier
okologische und soziale Nachhaltigkeit, auch mit Bezug auf Gender-Aspekte, gegeben sind.
Auch sie gehen davon aus, dass Cohousing Chancen bietet, die geschlechtliche Arbeitstei-
lung neu zu definieren. Cohousing-Projekte vermdgen langerfristig zu einer sozialen (im
Sinne einer geschlechtergerechten Arbeitsaufteilung) und 6kologischen Nachhaltigkeit

beizutragen.

3.2.1.3 Methoden und Daten

Die analysierten Beitrage zum Querschnittsthema gemeinschaftlicher Konsum konzentrie-
ren sich zum groBen Teil auf qualitative Methoden. In allen drei Themenfeldern - Stadtpla-
nung, Erndhrung und Wohnen/Mobilitat - wurden qualitative Interviews (Buckingham 2005;
Gilbert 2011; White 2011), Fallstudien (Hult und Bradley 2017), Diskursanalysen (LaFram-
bois 2017), Literaturanalysen (Vestbro und Liisa 2012) oder teilnehmende Beobachtungen
(Buckingham 2005; Coombs et al. 2016; White 2011) durchgefihrt.

In drei Beitragen wurde ein Mixed Methods Design gewahlt. Buckingham (2011) wertete
statistische Daten aus, die durch Tiefeninterviews mit Gartenbesitzerinnen sowie eigene Be-
obachtungen und eine Medienanalyse ergédnzt wurden, um Nutzer*innengruppen von
Kleingérten in drei unterschiedlichen Nachbarschaften in England zu untersuchen. Toker
(2010) befragte Frauen im Rahmen qualitativer Interviews nach ihren Motiven fir gemein-
schaftliches Wohnen. AuBerdem erhob sie mit Hilfe von Zeittageblchern (;time diaries’) all-
tagliche Praxen im privaten Raum. Leitner und Littich (2015) untersuchten mit Hilfe einer
Online-Umfrage, qualitativer Interviews, Audiotageblichern, teilnehmender Beobachtun-
gen, Gruppendiskussionen sowie einer Analyse der verrichteten Gemeinschaftsarbeit von
Bewohner*innen die okologische und soziale Nachhaltigkeit eines Cohousing-Projekts in

Wien.

In einer Studie zum Mobilitatsverhalten von Car Sharing Nutzer*innen wurden quantitative

Methoden gewahlt (Kawgan-Kagan 2015).

3.2.1.4 Geschlechterkonzepte
Bei den Geschlechterkonzepten im Querschnittsthemenfeld gemeinschaftlicher Konsum
kann zwischen differenztheoretischen und sozialkonstruktivistischen Zugangen unterschie-

den werden, auch wenn kein Beitrag explizit sein Geschlechterverstandnis darlegt.

Im Themenfeld gemeinschaftlicher Konsum und Stadtplanung sowie Verkehr (Themenfeld

1 und 3) wurden differenztheoretische Ansatze verwendet (Hult und Bradley 2017; Kawgan-
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Kagan 2015), um geschlechtsspezifische Motive bei der Nutzung von Infrastrukturen im Be-
reich der Sharing-Initiativen aufzudecken. Die Autor*innen liefern jedoch keine Erklarungen

fur die geschlechtsspezifischen Unterschiede in den Praktiken der Car Sharing Nutzer*innen.

Dem Thema gemeinschaftliche Formen der Erndhrung wird sich Gberwiegend mit einem
differenzfeministischen Ansatz gendhert (White 2011; Coombs et al. 2016; Gilbert 2011).
Hierbei beschreiben die Autorinnen, mit welchen Wirkungen die Partizipation von Frauen
fur das urbane Gartnern und die Herstellung gesunder Lebensmittel verbunden ist. Dabei
gehen sie indirekt davon aus, dass es zwischen Mannern und Frauen einen essentialisti-
schen Unterschied in ihren jeweiligen Praxen bezliglich der Nahrungsmittelproduktion und

-konsumption gibt.

In einigen Beitragen aller drei Themenfelder gemeinschaftlichen Konsums - Stadtplanung,
Erndhrung und Wohnen/Mobilitat - lassen sich ein sozialkonstruktivistisches Geschlechter-
verstandnis identifizieren (LaFrombois 2017; Buckingham 2005). Im Bereich des gemein-
schaftlichen Wohnens (Vestbro und Liisa 2012; Toker 2010; Leitner und Littich 2015) ist die-
ses Verstandnis mit der Annahme verbunden, dass sozial konstruierte Gender-Identitaten
sich in bestimmte Orte einschreiben und bei gemeinschaftlichen Konsumformen zum Auf-

brechen traditioneller Geschlechterrollenarrangements beitragen kénnen.

Intersektionalitat / Interdependenzen

Im Querschnittsthemenfeld gemeinschaftlicher Konsum wird nur in einem Beitrag (LaFrom-
bois 2017) eine intersektionale Betrachtungsweise zugrunde gelegt, um Verflechtungen
zwischen verschiedenen Formen sozialer Ungleichheit bei der Aneignung des 6ffentlichen

Raumes zu analysieren und hegemoniale Diskurse aufzudecken.

Im Themenfeld Erndhrung und gemeinschaftlicher Konsum wird in zwei Texte verdeutlicht,
dass auch die sozialen Kategorien Ethnizitat und soziale Schicht (bzw. Klasse) in die Analyse
einbezogen wurden. Dabei untersucht White (2011) explizit ein Netzwerk von schwarzen
Frauen, da diese Gruppe statistisch von einer gréBeren Umweltbelastung betroffen sei und
der Zugang zu frischen Nahrungsmitteln sich schwieriger gestaltet. Buckingham (2005)
zeigt in seiner Analyse sozialer Praxen in Kleingéarten in England auf, dass auch die sozialen
Kategorien Klasse und ethnische Zugehdrigkeit die Motivation zum urbanen Gartnern be-

einflussen.

Genderdimensionen
Beim Querschnittsthema des gemeinschaftlichen Konsums wird die Genderdimensionen

JInstitutionalisierter Androzentrismus’ angesprochen, der sich in Stadtplanungspraxen nie-
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derschlagt. So seien auch alternative Formen der Flachenaneignung in Stadten hiervon be-
troffen, was es beispielsweise erschwert, dass Flachen fir die Versorgungsarbeit im DIY-
Urbanismus bereitgestellt werden (LaFrombois 2017). Das Themenfeld Erndhrung und ge-
meinschaftlicher Konsum berihrt groBtenteils die Genderdimension Versorgungsékono-
mie, Care’, wenn es darum geht, wie frische Nahrungsmittel in Stéddten bereitgestellt wer-
den kénnen und welche Rolle Frauen dabei spielen. Wenn es um Flachen in der Stadt geht,
sei es fur Urban Gardening oder im Rahmen des DIY-Urbanismus, geht es auch immer um

Verteilungspolitiken von Flachen (Dimension ,Ressourcen und Infrastrukturen’).

Geschlechterrollenwandel

Die analysierten Texte im Bereich des gemeinschaftlichen Konsums geben in zweierlei Hin-
sicht Anhaltspunkte fur einen Geschlechterrollenwandel. Zum einen zeigt sich dieser im Be-
reich der Carearbeit und dessen Verortung im offentlichen und im privaten Raum. So kén-
nen neue Formen des urbanen Géartnerns und gemeinschaftlichen Wohnens als Indikatoren
dafliir gewertet werden, dass Carearbeit (z. B. des Anbaus von Gemuse oder der Kinderbe-
treuung) mehr und mehr in 6ffentliche oder gemeinschaftlich organisierte Raume tritt. Die
in den feministischen Debatten lang kritisierte Trennung von &ffentlichen und privaten Rau-
men und der damit einhergehenden raumlichen Trennung von Erwerbs- und Carearbeit
kénnen beim Urban Gardening und Cohousing durchbrochen werden. Diese Entwicklung
konnte als Indikator dafiir gesehen werden, dass Carearbeit dem Status der Unsichtbarkeit
verliert. Jedoch ist damit nicht selbstverstandlich auch eine geschlechtergerechte Auftei-
lung der Arbeit verbunden. Genderbezogene Analysen des gemeinschaftlichen Konsums
sollten auch die sozialen Kategorien Ethnizitat und soziale Schicht (bzw. Klasse) berticksich-

tigen, um neuen Formen sozialer Ungleichheit entgegen zu wirken.

Ein zweiter Anhaltspunkt fir einen Geschlechterrollenwandel zeigt sich bei neuen Formen
des Wohnens, die darauf hinweisen, dass das Modell der (heterosexuellen) Kleinfamilie, die
jeweils eine Wohneinheit bewohnt und bei dem die Carearbeit tberwiegend in weiblicher

Verantwortung liegt, sich in einem Prozess des Wandels befindet.

3.2.1.5 In der Literatur identifizierter geschlechterbezogener Forschungsbe-
darf
Es konnte kein genderbezogener Forschungsbedarf in den analysierten Quellen identifi-

ziert werden.
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3.2.2 Digitalisierung

3.2.2.1 Definition und Eingrenzung des Querschnittsthemas

Der Begriff Digitalisierung’ wird mittlerweile in fast allen Fachdisziplinen diskutiert, hat da-
bei aber jeweils verschiedene Bedeutungsschwerpunkte. Was bei Keuper et al. (2013) als
die ,Transformation kontinuierlicher GroBBen in Nullen und Einsen’ beschrieben ist, meint
zunachst einmal digitale Umwandlung, Darstellung und Verarbeitung von Daten und Kom-
munikation. Allerdings werden auch die momentanen Veranderungen in ,Okonomie, Glo-
balisierung, Kultur und Politik und technischen Innovationen’ unter diesem Oberbegriff ge-
fasst (Tully 2018). Die Digitalisierung betrifft dabei sowohl die Arbeitswelt als auch den pri-
vaten und den offentlichen Raum. Das Internet, technische Gerate, automatisierte Prozesse
und neue digitale Medien verandern die Lebenswelt von Menschen und damit auch unsere
Beziehungen untereinander sowie zur Umwelt. Die Fragen nach Wandel in der Gesellschaft
gehen dabei auch immer einher mit der Frage nach der Veranderung von Geschlechterver-
haltnissen. Neben ihrer Auswirkung auf die Gesellschaft ist die Digitalisierung jedoch auch
Treiber der Entwicklung immer neuer technischer Artefakte, die Strom bendtigen, bei ihrer
Produktion endliche Ressourcen verbrauchen und schon damitlange vor ihrer spateren Ent-
sorgung zum Umweltthema werden. Daneben wird jedoch auch an diversen Stellen damit
geworben, dass die Digitalisierung dazu beitragen kann, langfristig Ressourcen zu schonen,
beispielweise durch ;smarte’ Geréte, die auf ihre Umgebung reagieren kénnen und selbst-

standig den Stromverbrauch anpassen und bestenfalls senken.

Der folgende Review bezieht sich ausschlieBlich auf die Digitalisierung des privaten und
des offentlichen Raums. Der Bereich der Digitalisierung der Arbeitswelt wurde demnach
nicht betrachtet. Auswahlkriterien fiir die analysierte Literatur waren die Thematisierung von
Nachhaltigkeits- oder Umweltthemen sowie die Verhandlung von Geschlechterfragen. Un-
tersucht werden sollte zudem, ob ein Bezug zum landlichen oder urbanen Raum vorlag
und/oder in Studien Uberhaupt Beachtung fand. Bei der Suche nach englischsprachiger Li-
teratur musste beriicksichtigt werden, dass die direkten Ubersetzungen ,Digitization’ und
Digitalization’ teilweise einen anderen Bedeutungsschwerpunkt haben als im Deutschen.
Deshalb wurden fir die Suche englischsprachiger Literatur zusatzlich Begriffe wie ,Smart
Metering’, Smart Home' etc. verwendet. Bei der Recherche nach deutschsprachiger Litera-

tur wurde an dieser Stelle auch nach ,Geschlecht’ gesucht.

Auch wenn die Datenbankrecherche durch die Expertise der Mitglieder der Projektgruppe
sowie eine iterative Suche anhand der Literaturverzeichnisse erweitert wurde, ist an dieser

Stelle zu erwahnen, dass an den analysierten Textkorper kein Anspruch auf Vollstandigkeit
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erhoben werden kann. Als allgegenwartiges Problem stellte sich dabei die Verschlagwor-
tung der Literatur in den Datenbanken heraus, die oftmals unzureichend oder irrefihrend

war.

3.2.2.2 Geschlechterbezogene Fragestellungen und Erkenntnisse

Wie erwadhnt, beschrénkte sich die Analyse auf den privaten und den &ffentlichen Raum.
Somit lag der Fokus der Recherche insbesondere auf der Digitalisierung des Zuhauses so-
wie Offentlich genutzter Raume wie der Stadt. Schon seit dem letzten Jahrhundert gibt es
Visionen zum vollstandig automatisierten Haushalt; eine Vision, die sich auch in heutigen
Konzepten zu sogenannten ,Smart Houses' niederschlagt (Darby 2018). Noch weiter reichen
Ideen und Stadtentwicklungskonzepte fir ,Smart Citys’, die Nachhaltigkeit, Komfort und Si-
cherheit miteinander verbinden sollen und sogar groBflachig von der Europaischen Union
gefordert werden (Harrison 2017; Horizon 2020 - European Commission). Damit einher ge-
hen viele Ideen zur ;smarten’ Mobilitat: Autonom fahrende Autos sollen zukinftig selbst-
standig ihre Besitzer*innen von einem Ort zum anderen transportieren. Zudem sollen sie
derzeitigen Versprechen nach ebenfalls umweltschonender als bisherige Modelle sein, was

nach Lange und Santarius (2018) jedoch kritisch zu bewerten ist.

Hinzu kamen bei der Analyse der Bereich der Nutzung digitaler Medien und digitaler Kom-
munikation. Technische Gerate wie Smart Phones, Computer, Tablets und auch ,Smart Me-
tering’-Einheiten haben durch Produktion, Nutzungsdauer und Entsorgung/Recycling einen
Einfluss auf die Umwelt. Da der Produktionsbereich in den Bereich der Arbeitswelt fallt,
wurde an dieser Stelle keine Recherche zu diesem Feld durchgefihrt. Kauf, Nutzung und
das Entsorgungsverhalten technischer Artefakte hingegen zahlen zum Alltag der Menschen.
Deshalb wurde dieser Bereich bewusst in die Recherche einbezogen und durch eine zu-
satzliche Schlagwortsuche abgedeckt, indem beispielsweise die Begriffe Gender, Smart

Phone und Recycling nebst anderen miteinander kombiniert wurden.

Bei der Untersuchung der Literatur wurde deutlich, dass im Bereich der Digitalisierung des
Zuhauses in Bezug auf Nachhaltigkeit und Umweltfragen der Fokus meist auf dem Ver-
brauch und dem Konsum von Ressourcen wie Wasser und Energie lag. Dabei handelte es
sich beispielsweise um sogenannte ,Smart Meters’ oder Feedbacksysteme zum Energiever-
brauch. Je nach Untersuchung und Methode wurden Umweltaspekte dabei meist implizit
untersucht oder auch nur genannt. Somit lag der Schwerpunkt der Untersuchung meist auf

der Interaktion mit den jeweiligen Visualisierungen, Geraten oder Systemen.

Neben Gender, Umwelt- und Digitalisierungsbezug als Auswahlkriterien fir die untersuchte

Literatur sollten Raumkategorien in die Forschungsstand-Analyse mit einbezogen werden.
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Demnach wurde untersucht, ob es in der Literatur Verweise auf den landlichen oder den
urbanen Raum gab. Zunachst sollen die Ergebnisse aus den einzelnen eben genannten The-
menfeldern dargestellt werden. Wurde in der Literatur ein Raumbezug gefunden, wird die-

ser ebenfalls in dem folgenden Abschnitt mit aufgefihrt.

Themenfeld 1: Social Media und ,griine Blogs'

Bei der Recherche fiel zunachst auf, dass es einen umfangreicheren Textkorpus zur Nutzung
digitaler Medien und Social Media gibt, in dem vorrangig Fragen nach dem Nutzungsver-
halten von Menschen im Rentenalter oder Jugendlichen verhandelt werden und Geschlecht
teilweise mit thematisiert wird. Umwelt- oder Nachhaltigkeitsfragen wurden dabei jedoch
kaum thematisiert, weshalb diese Untersuchungen nicht in die vorliegenden Analysen mit
einbezogen werden konnten. Als ein Beispiel fur die Untersuchung von Nachhaltigkeits-
und Homesteading-Blogs in Nordamerika, bei der auch Genderfragen bertcksichtigt wur-
den, ware an dieser Stelle ,The Farm Wife Mystery School: Women's Use of Social Media in
the Contemporary North American Urban Homestead Movement’' von Antonia Smith (2015)
zu nennen. Anhand der durchgefihrten Studie wird deutlich, dass die empirische For-
schung in diesem Bereich durch die Kurzlebigkeit und Dezentralitat vieler Projekte und Ge-
meinschaften sowie die Unubersichtlichkeit des Internets neuen Herausforderungen ge-
genubersteht. Wahrend Vollberg (2018) in der Blogging-Kultur ein groBes Veranderungs-
potenzial hin zum nachhaltigen Handeln sieht, wird der Einfluss der Blogs und Communities
an anderer Stelle kritisch betrachtet (Baringhorst und Witterhold 2018). Laut Vollberg (2018)
betreiben vorwiegend Frauen im Alter zwischen 25 und 35 sogenannte ,griine Blogs'; bei
den von ihr untersuchten 100 deutschsprachigen Blogs lag der Anteil der Autorinnen im-
merhin bei 81 Prozent. Auch bei der Untersuchung der nordamerikanischen Blogs durch
Smith (2015) wird dieser Eindruck bestatigt; allerdings betont Smith auch, wie ungentigend
das Blogging- und Social Media-Verhalten von Frauen untersucht sei. Die Plattformen im
Internet dienten den Frauen als Ort des Austausches und als kooperativer Lernraum. Sie
wirden Frauen unterschiedlicher politischer Lager, Lebenslagen und Altersstufen miteinan-
der vernetzen. Im Internet als virtuellem Raum habe sich eine sehr diverse Community ge-
bildet, die das Interesse an Selbstversorgung, Nachhaltigkeit und gesunder Ernahrung ver-
eine. Smith geht dabei explizit auf das Spannungsfeld zwischen eher traditionellen Rollen-
bildern und feministischer Praxis ein. Neben der Funktion als Bildungsort kénnten die Blogs
dazu beitragen, sozialen Druck auf Frauen aufzubauen, indem neue, perfektionistische
Standards etabliert wiirden: ,No longer is being an equal partner in a household - or an
equal income earner - enough, now women also need to grow the most organic, fresh,
healthful food possible; preserve, ferment, and cook it in slow, intensive ways; home school

their children, raise and butcher livestock, process dairy and grains into cheese and bread...
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and photograph and write about their experiences beautifully in the time they have left”
(Smith 2015, S. 154). Allerdings kénne der Austausch im Internet im Gegenzug dazu Frauen
auch dabei helfen, sich im Alltag zu unterstitzen, sich Uber Probleme auszutauschen und

auch, sich neue Raume anzueignen.

Themenfeld 2: Smart Metering in den Bereichen Energie und Wasser

Energie an sich ist ein stark mit Umwelt und Digitalisierung verknipftes Thema.
,Smarte’ Hauser sollen ihren Bewohner*innen dabei helfen, Energie zu sparen, ,Smart Me-
tering’-Einheiten Ubermitteln meist in Echtzeit und detailliert den Energieverbrauch im
Haushalt. Auch Wasser als Uberlebenswichtige und mittlerweile in vielen Teilen der Welt
knappe Ressource besitzt eine hohe Umweltrelevanz, weshalb es auch in diesem Bereich

diverse Ansatze zur Reduzierung des Verbrauchs gibt.

Ziel der analysierten Studien im Bereich Energie war es oftmals, die Interaktion der Bewoh-
ner*innen mit Feedback-Systemen in ihrem Haushalt zu untersuchen (Burchell, Rettie und
Roberts 2016; Ehrnberger, Broms und Katzeff 2013; Giacomin und Bertola 2012;
Hargreaves, Nye und Burgess 2010). Burchell, Rettie und Roberts (2016) untersuchten in
einer Langzeitstudie die Interaktion von Bewohner*innen einer ,Smart Community’ mit ihren
Energie-Displays, die in rund 100 Haushalten installiert wurden. Anders als zunachst erwar-
tet, interagierten Frauen genauso viel mit den Feedback-Systemen wie Ménner. Es wird je-
doch betont, dass dies von der eigentlichen Erwartung abweicht und die Hypothese aufge-
stellt, dass Frauen vermehrt an dem untersuchten Projekt teilnahmen, weil es an ein Schul-
projekt gekoppelt war. Frauen wirden sich nach wie vor haufiger um die Kinder kimmern
und hatten dartber einen Anreiz gehabt, sich mit den Feedback-Systemen auseinanderzu-
setzen. Die qualitative Studie von Hargreaves, Nye und Burgess (2010) kam auBerdem zu
dem Schluss, dass Frauen sich seltener mit den in diesem Fall drei verschiedenen unter-
suchten Energie-Displays auseinandersetzten und seltener Interesse an diesen bekundeten.
Dies schlug sich augenscheinlich auch darin nieder, dass nur ein Viertel der sich freiwillig
gemeldeten Testpersonen weiblich war. Hargreaves, Nye und Burgess (2010, S. 115) ver-
muten, dass das Design des Displays etwas mit der Ablehnung der Frauen zu tun hatte:
,Given the devices were designed around the concept of a car dashboard, the gender-spe-
cific appeal may be intentional. It did, however, appear to militate against female engage-
ment with the monitors, with many of the men interviewed declaring that their female part-

ners either could not understand, or were not interested in the monitors[.]”

Es wird allerdings hervorgehoben, dass die Displays den gréBten Erfolg hatten in Bezug auf
das Einsparen von Energie, wenn alle Mitglieder eines Haushalts mit dem Feedback-System

interagierten. Setzte sich nur eine Person im Haushalt damit auseinander, fiihrte dies oft zu
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Konflikten und zu weniger Einsparung von Energie. Eine Quantifizierung der eingesparten
Energie wurde bei Hargreaves et al. (2010) vorgenommen, jedoch in der vorliegenden Stu-
die nicht ausgewertet. Auch bei Burchell, Rettie und Roberts (2016) wurden Daten zur ein-

gesparten Energie erhoben, beziffert wurden diese jedoch nicht.

Hargreaves, Nye und Burgess (2010) betonen jedoch auch die doppelte Unsichtbarkeit von
Strom: Energie sei an sich nicht sichtbar und zudem seien auch Kabel etc. gut versteckt'.
AuBerdem sei es fir die meisten Menschen schwierig, ihren Energiekonsum an bestimmte
Verhaltensweisen zu koppeln, da diese zu ihrem normalen Lebensalltag gehdrten und darin
fest verankert seien. Auch Ehrnberger, Brom und Katzeff (2013) heben hervor, dass Energie
haufig nurin so betitelten ,No-Places’ wie der Garage oder dem Keller durch Zahler sichtbar
quantifiziert wirde. Diese Orte im Haus seien aber vorrangig mannlich konnotiert, Frauen
hielten sich hier seltener auf und hatten auf diese Raume kaum Einfluss. lhre Studie setzt
deshalb auch beim Design eines Displays an, das Energie zum einen an einen Ort sichtbar
macht, der von allen Bewohner*innen eines Hauses genutzt wird und zum anderen Kon-
zepte feministischer Wissenschaftskritikerinnen wie Haraway und Harding mit einbezieht. In
diesem Fall wurde das Feedbacksystem in Anlehnung an eine Uhr designt und benannt
(Energy AWARE Clock (EAW)), mit der alle Bewohner*innen eines Haushaltes vertraut sind.
Es wird betont, wie wichtig es sei, dass das Feedback-System zum einen ein vertrautes De-
sign hatte, welches jedoch nicht unterkomplex ist (und damit zu einer Unterforderung der
Nutzer*innen gefuhrt hatte). Die Zeiger der ,Uhr' visualisieren dabei je nach Einstellung den
aktuellen Verbrauch sowie den Verbrauch Gber einen wahlbaren Zeitraum. Der Ort fir die
Uhr misse im Haushalt so gewéahlt werden, dass alle Bewohner*innen des Hauses sich re-
gelmaBig dort aufhielten, damit die Interaktion mit der EAW so selbstverstandlich sei, wie

mit einer normalen Uhr (Ehrnberger, Broms und Katzeff 2013).

Strengers kritisiert in ihren theoretischen Auseinandersetzungen das Idealbild des mannli-
chen Konsumenten, das von Energiekonzernen und ,Smart Home'-Entwickler*innen gleich-
ermal3en angewendet wirde. ,[...] this is not the way in which he [the Resource Man] is stud-
ied, represented or commonly known. Indeed, one of the paradoxes of this consumer cate-
gory is that it performs an illusion of differentiation. This is frequently articulated in the grow-
ing recognition, that there is not ‘one best way’ or a ‘one size fits all’ approach to understand-

ing or engaging with energy consumers” (Strengers 2013: 39).

Diese angeblich untersuchte Diversitat wirde anschlieBend wieder in Konsument*innen-
Kategorien minden, auf die Produkte zugeschnitten werden kénnten. Problematisch daran
sei, dass Energie nach wie vor als Ressource, Produkt oder Umweltfaktor betrachtet wiirde
und nicht als etwas, das im taglichen Leben und oftmals ,nebenbei’ konsumiert wiirde. Das
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Bild der ,smarten Konsument*innen’, die ihren eigenen Konsum steuerten, wiirde somit
ganzlich am Lebensalltag von Menschen vorbeigehen. Zudem seien die Konsument*innen-

Gruppen vorgezeichnet durch Fragestrategien und erhobene Daten in der Marktforschung.

Aus den Ergebnissen der Forschung werden von den Macher*innen unterschiedliche
Schlisse gezogen. Wahrend Palm und Ellegard (2011) vorschlagen, man solle Aufrufe zum
Energiesparen insbesondere an Frauen anpassen, da diese haufiger kochen wiirden und
haufig umweltfreundlicher eingestellt seien, wird an anderer Stelle dazu aufgerufen, den
Lebensalltag von Menschen besser bei Design und Implementierung von ,smarten’ Tech-
nologien einzubeziehen, damit diese den gewtiinschten Erfolg (wie das Einsparen von Ener-

gie) hatten.

Fir den Bereich des ,Smart Meterings’ beim Wasserverbrauch wurden bei der Recherche
lediglich zwei Studien gefunden, in der auch Geschlecht thematisiert wird. Bei der ersten
handelt es sich um die Untersuchung von Sofoulis (2013), die 29 semistrukturierte Inter-
views mit Personen aus der australischen Wasserwirtschaft auswertete. Dabei bezog sie sich
auch auf das Konzept des Resource Man’ von Strengers, welches neben der Energie- auch
auf die Wasserwirtschaft anwendbar sei. Eines der Ergebnisse der Studie war, dass ,Smart
Meters' und eine damit einhergehende Technisierung des Wasserkonsums von vielen
Frauen abgelehnt wiirde. Sofoulis schlieBt daraus, dass Fragen des Wasserkonsums damit
in der Hand von Ménnern verblieben und Frauen weiterhin ausschléssen. Es wird kritisiert,
dass Technik zur Erfassung des Wasserkonsums als genderneutral betrachtet wiirde, dabei
sei diese stark mannlich gepragt. Zudem kritisiert sie, dass der Wasserkonsum bis dato
meist nur mit einem Haushalt als kleinster verbrauchender Einheit erhoben wiirde. Dadurch
seien Unterschiede im Ressourcenverbrauch und die Zuordnung zu gegenderten Praktiken
quasi unmoglich. Weitergehend kritisiert Sofoulis, dass die Annahme, die Quantifizierung
und das Feedback tUber den Verbrauch wirden zu Verhaltensanderungen fiihren, am Le-

bensalltag vieler Menschen vorbeiginge.

Neben Sofoulis (2013) bezieht sich auch Watson in ihrer Studie ,Consuming water smartly -
The significance of sociocultural differences to water-saving initiatives’ (2017) auf Strengers
Konzept des Resource Man’ und verdeutlicht anhand dessen, dass nicht nur Geschlecht bei
der Akzeptanz, Nutzung und der Effizienz von ,Smart Meters' eine signifikante Bedeutung

besitzt, sondern auch der kulturelle Hintergrund, die Bildung und das Alter der Menschen.
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Themenfeld 3: ,Smart Homes'

Anders als bei ,Smart Meters' wird in ,Smart Homes' nicht nur Wasser- und Energieverbrauch
digital ausgewertet und mit einem Feedback fir die Bewohner*innen verknipft. Stattdes-
sen sollen ;smarte’ Hauser in Zukunft selbststandig dafiir sorgen, dass Energie eingespart
wird; im besten Fall ohne EinbuBBen von Komfort. Wahrend ,Smart Meters’ gewissermalBen
die Bewohner*innen eines Hauses durch detailliertes Feedback und Informationen zu Ver-
haltensanderungen und damit Energieeinsparungen bewegen sollen, ware die Aufgabe
des Energiesparens in einem ,smarten’ Haus an die Technik ausgelagert, auch wenn bereits
durch Darby (2018) angezweifelt wurde, dass die weitreichende Automatisierung eines
Haushaltes wirklich zur Einsparung von Ressourcen und/oder Energie fihren kann; allein
die Produktion aller nétigen technischen Gerate und Hilfsmittel sei ressourcen- und ener-
gieintensiv. Auch Lange und Santarius (2018, S. 33 ff.) zeigen auf, dass die Digitalisierung
teilweise zwar zur Einsparung von Ressourcen fiihren kénne, daflr aber mit einem Anstieg

des Stromverbrauchs zu rechnen sei.

Sowohl Richardson (2009) als auch Gram-Hanssen et al. (2017) legen dar, dass Haushalts-
technik stark gegendert sei. Wahrend bei Richardson zwar Bezug auf den gegenderten
Haushalt genommen wird, werden lediglich bei Gram-Hanssen et al. ein direkter Umwelt-
bezug hergestellt. Wie bei Sofoulis (2013) wird kritisiert, dass auch bei der Erfassung des
Wasserverbrauchs der Haushalt die kleinste Erhebungseinheit darstellt. Dabei seien
Haushalte trotz sich verandernder Rollenbilder noch immer stark gegendert: ,Despite the
significant change, gender is still at play: women still have the largest workload in households,
which in itself opens up to questions concerning the relation between everyday practices
and home attachments, decision making about the allocation and distribution of resources,
and who has the authority to chance households’ routines, consumption and activities (Chap-

man, 1999, Douglas, 1991)” (Gram-Hanssen et al. 2017, S. 113).

An dieser wie auch weiteren Stellen wird dargelegt, inwieweit der Energieverbrauch eines
Haushalts mit gegenderten Tatigkeiten zusammenhange. Wolle man ,Smart Homes' als au-
tomatisierte Losung zur Einsparung von Energie etablieren, so missten diese grundlegend
zunachst einmal wahre Losungen fir Haushaltsaufgaben anbieten. Dies sei auch nach Jahr-
zehnten, in denen die Vision eines ,intelligenten’/,smarten’ Hauses prasent sei, noch nicht

der Fall (Gram-Hanssen et al. 2017).

Themenfeld 4: Autonomes Fahren
Die Digitalisierung von Verkehr und Logistiknetzwerken ist laut Lange und Santarius (2018)

mit groBen Hoffnungen verbunden; die StraBen konnten entlastet werden, Emissionen und
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der Energieverbrauch gesenkt werden. Zudem gabe es zahlreiche Versprechen der Indust-
rie, die das Fahren durch Assistenzsysteme und Automatisierung sicherer und effizienter
machen sollen, der Risikofaktor Mensch solle durch ,intelligente’ Fahrzeuge beseitigt wer-
den (Berscheid 2014). In einer umfassenden Diskursanalyse arbeitet Berscheid (2014) die
dominierenden Narrative der derzeitigen Debatte um autonomes Fahren heraus, die durch-
aus nicht ohne Widerspriche seien: ,Zwar gilt der Mensch als nicht zu verantwortendes Ri-
siko, gleichzeitig scheint aber das Vertrauen in angeblich liberlegene Technologie nicht ge-
geben, was sich in der Forderung duBert, dass der Mensch als Kontrollinstanz méglichst un-
abgelenkt dem StraBengeschehen folgen kénnen misse. Ebenso paradox ist der Wunsch,
den vielfach geliebten Fahrspal3 zu erhalten, der untrennbar mit sicherheitsgefédhrdenden
Aspekten verbunden ist” (Berscheid 2014, S. 31). Sie stellt auBerdem dar, dass der ,Fahrspal3’,
der oftmals ménnlich konnotiert sei, laut den Narrativen erhalten bleiben solle, was jedoch
im Widerspruch zu der vollen Automatisierung stehe, die Méannlichkeitsbilder durchaus in

Frage stelle kénnte.

Als essentielle Faktoren fur die Akzeptanz und Attraktivitat autonomer Autos machten Ho-
ward und Dai (2014) die Faktoren Sicherheit, Annehmlichkeiten, Bequemlichkeit, Mobilitat,
Umweltfaktoren und Geschwindigkeit aus. Der Umweltaspekt stand fur die Teilnehmer*in-
nen der Studie jedoch nur an funfter Stelle der moglichen attraktiven Eigenschaften selbst-
fahrender Autos. In Bezug auf Geschlechterunterschiede kamen sowohl Howard und Dai
(2014), Salonen (2018) als auch Kyriadkidis, Happee und De Winter (2015) zu dem Ergebnis,
dass Manner mehr Vertrauen in die Sicherheit von selbstfahrenden Fahrzeugen hatten als
Frauen. Manner wirden sich allerdings mehr Sorgen um Haftungsfragen machen (Howard
und Dai 2014). Fragen nach Umweltwirkungen, die beispielsweise Lange und Santarius
(2018) adressieren, finden in diesen quantitativen Studien héchsten am Rande, wenn Uber-

haupt, Erwdahnung.

Themenfeld 5: Entsorgung und Lebensdauer technischer Artefakte

Der Forschungsstand zur Entsorgung und Nutzung technischer Artefakte wie Handys und
Computern, in denen Geschlechterperspektiven berticksichtigt wurden, ist als sparlich zu
bezeichnen. In der empirischen Untersuchung zur Lebensdauer und Obsoleszenz von Ge-
brauchsgegenstanden in Osterreichischen Haushalten (Wieser, Troger und Hibner 2015)
stellten die Autor*innen keinen Unterschied in der Gebrauchsdauer von Smart Phones/Han-
dys bzw. Computern und Laptops zwischen Mannern und Frauen fest. Ob es Geschlechter-

Unterschiede bei Entsorgung, Recycling oder Weitergabe gibt, wird nicht aufgeschlisselt.
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In den Beitragen von Saphores, Ogunseitan und Shapiro (2012) und Sahpores et al. (2016)
werden Geschlecht, Ethnizitat, Alter, Wohnort, Bildungsstand und Einkommen der Teilneh-
mer*innen der Studien erhoben und die Daten nach den erhobenen Differenzkategorien
ausgewertet. Beide wurden in den USA durchgefiihrt. In der erst genannten Untersuchung
(Saphores, Ogunseitan und Shapiro 2012) wurde ein signifikanter Unterschied in der Be-
reitschaft, Fernseher und Handys zu recyclen, gefunden. Demnach seien Frauen haufiger
als Ménner gewillt, ihren Elektromll zu recyclen. Diese Differenz konnte auch in einer wei-
teren Studie zum Recyclingverhalten in Kalifornien verzeichnet werden (Saphores et al.
2016). Interessant an dieser Stelle ist jedoch vor allem der Unterschied zwischen landlichen
und urbanen Gegenden. Landlich lebende Menschen zeigten eine deutlich héhere Bereit-
schaft, ihren Elektromll zu recyclen, als Menschen, die urban leben. Es wird die Hypothese
aufgestellt, dass dies damit zusammenhangen kénnte, dass erstere ihren Haushaltsmll oft-
mals zu Entsorgungsstationen fahren mussen, da es in einigen Gegenden keine regelma-
Bige Millabholung gibt. Elektromill zu den Recycling-/Entsorgungsstationen mitzunehmen,
wirde anders als fur urban lebenden Menschen fir die landlich lebenden Menschen also

keinen Mehraufwand bedeuten.

Themenfeld 6: ,Smart Citys’

,Smart Citys’ sollen neben einem gesteigerten Komfort fir die Bewohner*innen Probleme
wie Luftverschmutzung, fehlende Nachhaltigkeit und hohe Verkehrsaufkommen I6sen. Auf
der ganzen Welt werden dazu derzeit hochdotiert Stadtentwicklungskonzepte und techni-
sche Innovationen geférdert (Harrison 2017). In der Forschung zu ,Smart Citys’ wurden
keine Untersuchungen gefunden, die sich explizit mit Gender- und Umweltfragen auseinan-
dersetzen. Harrison (2017) weist jedoch darauf hin, wie wichtig eine differenzierte Ausei-
nandersetzung mit der Diversitdt von Menschen bei der Entwicklung und Erforschung von
,Smart Citys' ist: ,Differences in physical abilities, age, gender, ethnicity or educational back-
ground, for example, affect how comfortable a person is when moving through urban space
or engaging with technologies—both of which may affect adoption of smart city ser-

vices” (Harrison 2017, S. 23).

Anhand dreier Beispielstadte, darunter Barcelona, zeigt sie auf, welche Konsequenzen man-
gelhaftes Einbeziehen der Lebenswelten von Menschen fir die Umsetzung von ,Smart City'-
Konzepten haben kann. Dazu zdhle zum Beispiel der Ausschluss marginalisierter Menschen
oder die Veranderung von Flachennutzung, die kulturelle Aspekte und den Lebensalltag

vieler Menschen aufer Acht lasst.
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Sonstige
Neben der Forschung, die sich zu den oben diskutierten Bereichen zahlen lasst, wurden bei
der systematischen Recherche noch andere Forschungsergebnisse ermittelt, die nicht in

den obigen Themenclustern zugeordnet werden kénnen.

In einer Studie zur Reduzierung des Benzinverbrauchs durch sparsames Fahren sollte bei-
spielsweise untersucht werden, ob Frauen und Manner unterschiedliche Darstellungs- oder
Anzeigenformate préaferieren, die den aktuellen Benzinverbrauch visualisierten (Loumidi et
al. 2011). Diese kam zu dem Ergebnis, dass Frauen klare Vorgaben in Textform gegenuiber
Formaten praferierten, die eine weitere Interpretation erforderten. Die Studie wurde mit
Menschen aus der San Francisco Bay Area durchgefihrt. Da umweltfreundliches Verhalten
in der Stadt durch diverse Programme und Finanzierungen geférdert werden soll, wurde
vermutet, dass die Lange der Wohndauer in der Gegend mit der grundsatzlichen Umwelt-

einstellung korreliert. Diese Annahme konnte jedoch nicht bestatigt werden.

Auch Giacomin und Bertola untersuchten die Reaktionen auf die Visualisierung von Ener-
gieverbrauch und kamen zu dem Ergebnis, dass Frauen und Manner unterschiedlich stark

auf bestimmte Farbgebungen reagierten (2012).

Neben ihren Untersuchungen zum Recycling von Elektromll fiihrten Saphores et al. (2007)
eine Studie dazu durch, welche Faktoren einen Einfluss darauf haben, ob Menschen dazu
bereit sind, fir ,grine’ Elektrogerate mehr Geld auszugeben, als fiir konventionelle. In der
Studie konnten dabei keine signifikanten Unterschiede zwischen den Geschlechtern gefun-

den werden.

3.2.2.3 Methoden und Daten

In der analysierten Literatur kamen unterschiedliche Methoden zum Einsatz. Zwdlfmal wur-
den ausschlieBlich quantitative Verfahren angewendet, achtmal qualitative Verfahren und
siebenmal eine Methodenkombination. Bei der verbliebenen Literatur handelte es sich um
die Beurteilung oder Auswertung bereits vorhandener Daten, Sekundar- oder Diskursana-
lysen und Berichte. In der quantitativen Forschung schwankte die Anzahl der teilnehmen-
den Personen zwischen 28 und 5.000. Die gangigsten Erhebungsmethoden waren dabei

Befragungen, die online oder postalisch durchgefiihrt wurden.

Im qualitativen Bereich wurde eine groBere Anzahl von Methoden angewandt, wobei semi-
strukturierte Interviews am haufigsten zum Einsatz kamen. Daneben gab es zwei Untersu-
chungen von Online-Blogs, eine Diskursanalyse, eine Untersuchung zur Umsetzung von
,Smart-City’-Konzepten sowie diverse Feldforschungen. Je nach Forschungsziel wurden
diese Methoden untereinander oder mit quantitativen Methoden kombiniert.
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Da es sich bei der Digitalisierung um ein Querschnittsthema handelt, gibt es diverse Uber-
schneidungen mit den untersuchten Bediirfnisfeldern. Die gréBte Uberschneidung liegt in

den Bereichen Wohnen und Mobilitét vor, gefolgt von Konsum und Erndhrung.

Exkurs: Die Geschlechtlichkeit von Technik

Das Querschnittsthema Digitalisierung weist die Besonderheit auf, dass es diverse Kon-
zepte zur expliziten Untersuchung der Geschlechtlichkeit von Technik gibt, die insbeson-
dere aus den Science and Technology Studies (STS) beziehungsweise den Feministischen
Technosciences (FTS) stammen. Diese stehen nicht in Konkurrenz zu den verschiedenen
Geschlechterkonzepten der Genderstudies, wie beispielsweise dem ,Doing-Gender’,
sondern bieten weiterfiihrende theoretische Ansatze zur Analyse von Mensch-Maschine-
Interaktionen, der Einschreibung von Geschlecht in (technische) Artefakte oder der Co-
Konstruktion von Technik und Geschlecht. Die Auseinandersetzung mit Geschlechtin den
FTS ist dabei gekennzeichnet durch Fragen nach Design, Funktion, Entstehung und Wir-
kung technischer und digitaler Artefakte. Letztere verlieren somit den Anschein der Neut-
ralitat. In diesem Exkurs kann nicht umfassend auf die verschiedenen theoretischen An-
satze im Bereich Gender und Technik eingegangen werden; er ist jedoch nétig, um zu-
mindest eine grobe Ubersicht iber besagte Konzepte aus STS und FTS zu bekommen,
die auch Eingang in die empirische Forschung finden. Fir ausfihrlichere Ausfihrungen

siehe u. a. Bath (2009) oder Wajcman (2002).

Technische Artefakte werden heutzutage gemeinhin als sozial gepragt betrachtet. In De-
sign und Konzeptionierung flieBen demnach immer auch Geschlecht, Lebensalltag und
kulturelle Pragungen der jeweiligen Entwickler*innen mit ein. Dies spiegelte sich schon
in friihen Ansatzen wie dem ,Social Construction of Technology’ (SCOT) wider (Pinch und
Bijker 1984 nach Wajcman 2002). Technik sei nach SCOT nicht bloB3 durch die Macher*in-
nen gepragt, sondern wiirde zudem auch von den Nutzer*innen unterschiedlich interpre-

tiert, verstanden und genutzt.

Ein weiterer an dieser Stelle zu erwahnender Ansatz aus den STS ist die von Latour, Callon
und Law etablierte ,Akteur-Netzwerk-Theorie’ (ANT). Technik und Gesellschaft werden
dabei nicht als jeweils eigenstandige sich wechselseitig beeinflussende Spharen betrach-
tet. Vielmehr bedingen sie sich gegenseitig und seien laut Wajcman (2002, S. 274) ,aus
demselben Stoff gemacht - Netzwerke, die ein Bindeglied zwischen Menschen und nicht-
menschlichen Entitdten darstellt”. Barad habe jedoch auf die Asymmetrie in der Bezie-
hung zwischen Mensch und Technik hingewiesen; theoretische Konzepte mussten die

Materialitat von Maschinen anerkennen (Barad 2007 zitiert nach Bath 2009). Wahrend
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Technik gerade in den Anfangen der FTS fur Frauen als eher negativ betrachtet wurde,
betonte die feministische Wissenschaftskritikerin Donna Haraway immer wieder die posi-
tiven Aspekte und Méglichkeiten neuer technischer Entwicklungen. lhre Theorien gingen
aus den ANT hervor; bis heute pragend fur die FTS ist an dieser Stelle ihr Werk ,A Mani-
festo for Cyborgs’ (1985) zu nennen. Durch Biotechnologie, das Internet und andere neue
Technologien wiirden neues Wissen und neue Wesen geschaffen, die auch zu grundle-
genden Veréanderungen von Gender- und Selbstkonzepten fihren wiirden (nach Wajc-
man 2002). Der Cyborg als Versinnbildlichung nutzend soll dieser vor allem dazu anre-

gen, sich von Dichotomien loszusagen.

Wie Wajcman (2002) betont, hat Technik nicht nur das Potenzial, Geschlechterrollen zu
reproduzieren, sondern auch, diese zu verandern und neu zu gestalten. Die ANT und das
durch Judith Butler und andere etablierte poststrukturalistische Konzept des ,Doing-Gen-
der’ stimmen in der Auffassung Uberein, dass Gesellschaft und Geschlecht performativ

sind (Wajcman 2002), sich also gegenseitig konstituieren.

Wie schon der SCOT-Ansatz deutlich macht, kann Technik nicht als neutral betrachtet
werden. Von den ersten Spracherkennungssystemen im Bereich der kinstlichen Intelli-
genz wurden beispielsweise Frauenstimmen nicht erkannt, da diese im Allgemeinen zu
hoch waren; dies war von den mannlichen Entwicklern nicht bedacht worden. Selbst
wenn der Anspruch besteht, Technik fir alle Menschen zu designen, schreiben die Ent-
wickler*innen dennoch oftmals ihre eigenen Annahmen in die Technik darlber ein, wel-
che Interessen Menschen haben kénnten oder welche Funktionen von Nutzen sein kénn-
ten (Bath 2009; Rommes 2004). Diese Form der impliziten Nutzer*innen-Reprasentation
wird auch als |I-Methodology’ bezeichnet; Entwickler*innen gehen zunachst einmal von

sich selbst, ihren eigenen Fahigkeiten und Ressourcen aus (Bath 2009).

Auch wenn diese an dieser Stelle nur oberflachlich prasentierten Ansatze keinesfalls die
ganze Bandbreite theoretischer Konzepte widerspiegeln kénnen, so wird doch deutlich,
dass es diverse Moglichkeiten zur Implementierung theoretischer Ansatze in die (empiri-
sche) Forschung gibt. Welcher Ansatz dabei gewahlt wird, hangt selbstverstandlich von
der jeweiligen Fragestellung und dem Forschungsziel ab. Die theoretischen Konzepte
zeigen jedoch auch, welchen Mehrwert der Einbezug geschlechtsbezogener Fragestel-
lungen haben kann. Sie ermdéglichen neue Perspektiven, Forschungsansatze und die
Etablierung innovativer Designkonzepte, die mehr Menschen den Zugang zu Technik al-

ler Art erméglichen kénnen.
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3.2.2.4 Geschlechterkonzepte

Nach diesem kurzen Uberblick soll nun dargestellt werden, wie Geschlecht in der analysier-
ten Literatur be- und verhandelt wird. Insbesondere in der quantitativen Forschung stellt
Geschlecht oftmals eine Differenzkategorie dar. Geschlecht wird dabei in allen Fallen als
binar betrachtet. Den Proband*innen wurde demnach nur die Option gegeben, sich als
Mann oder als Frau zu kategorisieren (Burchell, Rettie und Roberts 2016; Giacomin und
Bertola 2012; Hargreaves, Nye und Burgess 2010; Shelton Group 2015; Loumidi etal. 2011;
Palm und Ellegard 2012; Wieser, Troger und Hibner 2015; Vollberg 2018; Milovantseva
und Saphores 2013; Saphores, Nixon und Ogunseitan 2007; Saphores et al. 2016; Saphores,
Ogunseitan und Shapiro 2012). Die erhobenen Daten wurden in allen Fallen differenziert
nach Geschlecht ausgewertet. Eine mehrfaktorielle Analyse, durch die der Einfluss des Ge-
schlechts mit anderen Faktoren wie beispielsweise dem Alter, dem Bildungsstand oder
dem Einkommen in Kombination betrachtet werden kann, wurde an keiner Stelle vorge-
nommen bzw. nur bedingt bei Saphores et al. (2016). In der amerikanischen Forschung
konnte an vielen Stellen der Versuch ausgemacht werden, die Stichproben dem amerikani-
schen Bevolkerungsdurchschnitt anzupassen. Die anschlieBende Auswertung der Daten er-
folgte jedoch trotzdem in den meisten Fallen jeweils gesondert nach Geschlecht, Ethnizitat,

oder Alter, wobei zwischen den Variablen zum GroBteil keine Korrelationen geprift wurden.

In zwei der analysierten Veroffentlichungen wurde die soziale Konstruktion von Geschlecht
thematisiert (Gram-Hanssen et al. 2017; Richardson 2009). Wahrend es sich bei Gram-Hans-
sen et al. (2017) um eine Sekundaranalyse vorhandener Literatur handelt, bei der die Be-
deutung von Genderperspektiven in der Energie- und ,Smart Home'-Forschung diskutiert
wird, liegt bei Richardson (2009) eine qualitative Studie zur Interaktion von Haushaltsmit-

gliedern durch Technik vor.

Wie in diesem Kapitel einleitend dargestellt wurde, gibt es aus dem Bereich der feministi-
schen Naturwissenschaftskritik bzw. den FTS diverse Anséatze zur Analyse der Beziehung
zwischen Technik und Geschlecht. Diese finden sich lediglich in den Publikationen von Eh-
renberger, Broms und Katzeff (2013), Sofoulis (2013) und Watson (2017) wieder. Erstere
Studie bezieht sich bei der Analyse eines Design-Konzepts fir ein Energie-Feedback-Sys-
tem (die ,Energy AWARE Clock’) auf das Konzept des Cyborgs von Donna Haraway sowie
auf Harding, Wajcman, Cockburn und Faulkner. Strengers etablierte das Konzept des ,Re-
source Man’. Dabei handelt es sich um das Bild des idealen Energiekonsumenten der Zu-
kunft, der seinen eigenen Verbrauch Uber Apps, ,smarte’ Gerdte und Wissen so steuere,
dass er Peak-Zeiten umgehe und so umweltfreundlich handele und ,ganz nebenbei’ noch

Kosten spare (Strengers 2013, 2014). In der empirischen Forschung schlagt sich der Ansatz
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vor allem darin nieder, dass der Fokus nicht zwangslaufig auf Fragen von Geschlechtlichkeit
liegt, sondern in erster Linie auf den Alltagspraktiken von Menschen (wie Duschen, Wa-
schen, Waschetrocken etc.), wenn es beispielsweise um die Interaktion von Bewohner*in-
nen mit Feedbacksystemen geht (siehe z. B. Strengers 2011). Watson (2017) und Sofoulis
(2013) nutzten das Konzept des ,Resource Man' auch fir die Analyse der soziokulturellen

Hintergriinde von Wasserverbrauch.

Auffallig ist, dass die Art und Weise, wie Geschlecht verhandelt wird, stark von der Fachdis-
ziplin abhangt, in der die Forschung publiziert wurde. Wéahrend in den Studien aus den So-
zial- und Geisteswissenschaften Geschlecht tendenziell eher als performativ und differen-
zierter betrachtet wurde, wurde es in den Technik- und Ingenieurswissenschaften eher als

binare Differenzkategorie verhandelt.

Genderdimensioner

Wie in der Diskussion der einzelnen Themenfelder bereits angeklungen ist, sind Technik
und digitale Artefakte auch heutzutage noch vorrangig mannlich konnotiert. Frauen wird
nach wie vor Technikferne unterstellt. So kommt beispielweise die Shelton Group (2015) zu
der Empfehlung, dass bei Smart Home Produkten deutlich mehr Wert auf die Asthetik ge-
legt werden solle. Zudem sollten bei der Vermarktung positive Eigenschaften wie ,Energie-
effizienz’, Geldersparnisse’, Komfort’, Gesundheit’ und nicht zuletzt ,Sicherheit’ betont wer-

den, um Frauen stérker zu adressieren (Shelton Group 2015).

Neben der (angenommenen) Technikferne, die noch immer eine hohe Symbolkraft hat,
wird an einigen Stellen erwahnt, dass Frauen nach wie vor strukturell benachteiligt sind und
haufiger von Niedriglohnen betroffen sind (beispielsweise bei Chen, Xu und Day 2017).
Vergleichsweise haufig wird diskutiert, dass Frauen auch heutzutage noch die Hauptlast der
Haushaltsarbeiten und der Kinderversorgung tragen (u. a. Hargreaves, Nye und Burgess

2010; Smith 2015).

Fragen nach gegenderten Gesundheits- und Schonheitspraktiken finden kaum bis gar kei-
nen Eingang in die Forschung. Lediglich in der Forschung zu Smart Metering beim Was-
serverbrauch heif3t es bei Watson (2017, S. 1245): ,Mothers described the resistance of
young women to the installation of the shower head to reduce the time spent in the shower,
since showering, and particularly the use of a plethora of body essences and creams, sham-
poos, and conditioners, was seen as crucial to their daily routine to perform their bodies in
ways that fit in with their peers.” Die Anspriiche an Kérperpflege, Schénheitsrituale und kul-
turelle Erwartungshaltungen haben also nach Watsons Untersuchungen einen direkten Ein-

fluss auf die umweltwirksamen Praktiken junger Frauen.
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Genderrollenwandel

In diversen Publikationen wird erwdhnt, dass sich Geschlechterrollen dahingehend veran-
dern, dass immer mehr Frauen berufstatig sind. Die Haushaltsarbeit wiirde trotzdem immer
noch in erster Linie von ihnen verrichtet. Diese Doppelbelastung wird unter anderem bei
Gram-Hanssen et al. (2017) diskutiert. Sie warnen zudem davor, dass alte Rollenbilder
(re-)prodziert werden kénnten, wenn im Bereich des Energiekonsums und der Entwicklung
von ,Smart Meters’ Geschlechteraspekte keine Beachtung fanden. Auch Smith (2015) be-
schreibt, wie Mehrfachbelastungen und neue perfektionistische Idealbilder Druck auf
Frauen ausubten. lhrer Ansicht nach kénnte die Digitalisierung sowohl zur Verscharfung als
auch Verbesserung dieses Zustands beitragen, da das Internet auch neue Uberregionale

Kommunikations- und Austauschmaoglichkeiten béte.

Berscheid (2014) beschreibt den Zusammenhang zwischen (autonomem) Fahren und he-
gemonialen Mannlichkeitsbildern. Vollautomatisierte Fahrzeuge kénnten, entgegen der
derzeit noch vorherrschenden Narrative und der ungleichen Geschlechterverteilung bei
den einflussreichsten Akteuren zugunsten von Mannern, in Zukunft dazu beitragen, dass
mehr Menschen Zugang zur (individuellen) Mobilitat erhalten, als bisher. Autonomes Fah-
ren kénnte somit in Zukunft eventuell sogar hegemoniale Mannlichkeitsbilder in Frage stel-

len.

Ehrnberger, Broms und Katzeff (2013) verfolgen den Ansatz, durch das Design und die Um-
setzung von Konzepten aus den FTS ein Produkt zu entwickeln, das die Bedurfnisse aller
Haushaltsmitglieder so gut es ging bericksichtigte. Damit waren sie die einzigen, die ver-
suchten, durch ihre Forschung aktiv zum Geschlechterrollenwandel hin zur Gleichberechti-

gung beizutragen.

3.2.2.5 In der Literatur identifizierter geschlechterbezogener Forschungsbe-
arf

Allgemein istanzumerken, dass der Forschungsbedarf selten explizit und meist eher implizit
formuliert wird, beispielsweise durch Hinweise auf fehlende Forschung oder Beweislagen.
In ihrer Studie zur Interaktion mit Energie-Feedback-Systemen stellten Burchell, Rettie und
Roberts (2016) die Hypothese auf, dass Frauen in erster Linie an dem ,Energy Consumption
Feedback Project’ teilgenommen haben, weil es Teil eines Schulprojektes ihrer Kinder war.
An dieser Stelle sei weitere Forschung nétig, um die Hypothese zu verifizieren oder zu wi-
derlegen. Bei dem Design Prozess der [Energy-AWARE-Clock’ setzen Ehrnberger, Broms
und Katzeff (2013) Erkenntnisse aus den STS und FTS um und bezogen sich dabei vor allem

auf die Theoretikerinnen Haraway und Harding. Sie fordern andere Entwickler*innen dazu
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auf, die theoretischen Konzepte ebenfalls bei der Entwicklung anderer Produkte zu bertck-
sichtigen. Zudem miusse die tatsachliche Implementierung in den Alltag von Menschen un-
ter Berlcksichtigung von Geschlechterfragen besser untersucht werden. Neben der fehlen-
den Forschung, die den Lebensalltag von Menschen fundierter berticksichtige, fordern Wil-
son, Hargreaves und Hauxwell-Baldwin (2014) auBerdem dazu auf, der Bezeichnung
.Ssmart” eine neue Bedeutung zu geben, damit die Technik Menschen helfe und sie nicht
andersrum das Leben von Menschen dominiere. Auch Gram-Hanssen et al. (2017) rufen
dazu auf, Gender bei der Entwicklung neuer Techniken mitzudenken, insbesondere bei
Haushaltstechnik. Hargreaves, Nye und Burgess (2010) merken auBerdem an, dass bei-
spielsweise die Implementierung von Feedback-Systemen Uber langere Zeitraume unter-
sucht werden musse, damit Aussagen Uber die langerfristigen Auswirkungen auf das Ver-

halten von Menschen getroffen werden kénnen.

Sofoulis (2013) beanstandet neben der AuBerachtlassung des Lebensalltags von Menschen
bei der Entwicklung von ,Smart Meters' auBerdem das Bild des Menschen als Konsument*in
in der Forschung: ,A culturally intelligent alternative to the insulting reduction of customeri-
sation would start with the recognition that people possess abundant social resources for
innovation, adaptation, and ethical practice in their capacities to act altruistically as respon-

sible citizens in a shared world” (Sofoulis 2013, S. 217).

Trotz der Unterschiedlichkeit der Studien kritisieren viele Autor*innen, dass die bisherige
Forschung und Entwicklung den Lebensalltag von Menschen nicht widerspiegle; im Falle
des Zusammenlebens wiirden vor allem versorgungsékonomische Aspekte missachtet und

die Gestaltungsmacht im technischen Bereich nach wie vor in mannlicher Hand sein.

In Bezug auf ,Smart Citys’ fordert Harrison (2017) zu mehr inter- und transdisziplinédre For-
schung auf, vor allem zwischen den Sozial- und Technikwissenschaften. Wichtig seien bei-
spielweise Fragen danach, wie sich Diversitat im Designprozess niederschlagen kénnte o-
der wie alle Menschen an ein Leben in einer ,Smart City’ gewdhnt werden kénnen. Ansons-

ten konnten ,Smart Citys’ weder erfolgreich noch nachhaltig sein.

IV Beispiele und Kriterien guter genderreflektierter For-
schung

4.1 Kriterien guter genderreflektierter Forschung

Folgende Ausfihrungen stellen Kriterien guter genderreflektierter Forschung vor, die an-
hand von Beispielen aus der vorliegenden Literaturanalyse exemplarisch verdeutlicht wer-

den. Die Kriterien wurden mittels der Literaturanalyse induktiv gewonnen und lassen sich
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den idealtypischen Phasen eines Forschungsprozesses zuordnen (Forschungsdesign, Da-
tenerhebung sowie Datenauswertung und Ergebnisinterpretation). Genderreflektierte For-
schung muss gegenstandsangemessen sein und folgt selbstverstéandlich den Kriterien guter
wissenschaftlicher Forschung. Die Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) spricht hierzu
eine Reihe von Empfehlungen aus, die zur Sicherstellung guter wissenschaftlicher Praxis
dienen und als Orientierung gelten kénnen. Diese beziehen sich nicht nur auf den For-
schungsverlauf, sondern auch auf die Arbeitsbedingungen in Forschungseinrichtungen

(bspw. Organisation, Betreuung von Qualifikationsarbeiten oder Vertrauenspersonen).

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen

Ein wichtiges Kriterium guter genderreflektierter Forschung besteht darin, die jeweilige ge-
genstandsbezogene Forschungsfrage (z. B. bezogen auf unterschiedliche Konsumfelder,
wie Ernahrung oder Wohnen) hinsichtlich genderrelevanter Aspekte zu reflektieren und so
um eine genderrelevante Perspektive zu erweitern. Hiermit verbunden ist auch eine Refle-
xion Uber die Dynamiken in den Geschlechterverhéltnissen und ein transformativer An-
spruch der Genderforschung. Mit genderreflektierten Forschungsfragen kann so sicherge-
stellt werden, dass strukturelle Geschlechterungleichheiten beriicksichtigt und keine Stere-

otypisierungen im Forschungsprozess reproduziert werden.

Explizieren des Genderverstandnisses

Ein weiteres Kriterium guter genderreflektierter Forschung ist die Offenlegung und das Ex-
plizieren des zugrunde gelegten Genderverstéandnisses. Dabei wird geklart, was unter ,Gen-
der’ verstanden und theoretisch konzipiert wird (z. B. ob ein differenztheoretisches oder
konstruktivistisches Verstandnis vorliegt). Die Offenlegung des Genderverstandnisses er-
moglicht es fiur Dritte, die Forschungsfrage, die Auswahl der Methoden und des Sample
sowie die Auswertung des Materials hinsichtlich ihrer Genderrelevanz nachvollziehen und

einordnen zu kénnen.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns

Die Festlegungen zum Forschungsdesign werden ebenfalls durch eine Gender-Sensitivitat
bestimmt. Mit einer expliziten Genderperspektive werden das Sample und die Auswahl der
Probanden bzw. Interviewpartner*innen in dieser Hinsicht zusatzlich begriind- und nach-
vollziehbar. So kann verhindert werden, dass Verzerrungen in der Stichprobe entstehen und
relevante soziale Gruppen in der Forschung vernachlassigt werden oder unterreprasentiert
sind. AuBerdem lassen sich die anzuwendenden Methoden nicht nur gegenstandsbezogen,
sondern auch genderreflektiert auswéhlen und begriinden. Fur genderreflektierte For-

schung wird oft ein Methodenmix (Mixed Methods), welcher verschiedene quantitative und
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qualitative methodische Zugange erlaubt und die gewonnenen Ergebnisse aufeinander be-

zieht (Triangulation), als zielfihrend erachtet.

Genderreflektierte Datenerhebung

Auch die Phase der Datenerhebung ist im genderreflektierten Forschungsprozess von Be-
deutung. So schlieBt die Erhebung von lediglich zwei Geschlechtskategorien (Mann und
Frau) Trans* Menschen oder Personen, die sich nicht im bindren Geschlechtersystem veror-
ten, aus. AuBBerdem kann so der Einfluss der Geschlechteridentitat der forschenden Person

auf die Datenerhebung (Interviewer*inneneinflisse) reflektiert werden.

Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation

Eine genderreflektierte Datenauswertung zeichnet sich dadurch aus, dass Geschlechterdif-
ferenzen und -ungleichheiten herausgearbeitet und dargelegt werden. Sie strengt auch In-
terpretationen darlber an, wie die geschlechtlichen Ungleichheiten bezogen auf den For-
schungsgegenstand zustande kommen und wie diese sich in der Gesellschaft reproduzie-
ren. HierfUr bieten sich die Genderdimensionen an, mit denen strukturelle, symbolische und
korperliche Aspekte von Geschlecht sowie Aspekte der Versorgungsarbeit und Verteilung
offentlicher Guter Bericksichtigung finden. Eine genderreflektierte Dateninterpretation
vermag so mogliche blinde Flecken, die zur Aufrechterhaltung von Geschlechterungleich-
heiten beitragen, aufzudecken. Dazu gehort auch eine standige Reflexion Uber den eigenen
Genderbias. Hier bietet sich ein diverses Forschungsteam an, welches im standigen Aus-

tausch Uber die Interpretation der Ergebnisse steht.

4.2 Beispiele
Wohnen

Tjerring, Lise (2016): We forgot half of the population! The significance of gender
in Danish energy renovation projects. Energy Research & Social Science 22: 115-
124
e Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Kulturelle Praktiken schreiben,
auf Basis geschlechtsspezifischer Rollenzuschreibungen, Energie dem mannlichen
Zustandigkeitsbereich zu. Aushandlungsprozessen innerhalb von Haushalten sind
ebenfalls hochgradig genderrelevant. Vor diesem Hintergrund wird gefragt, welche
politischen Empfehlungen sich daraus fur energetische Sanierungen von Einfamili-

enhausern ergeben.
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Explizieren des Genderverstandnisses: Gender wird im sozial-konstruktivistischen
Sinn genutzt. Die Autorin bezieht sich auf Butler, wonach Gender eine Aktivitat oder

Praktik ist, die laufend wiederholt und verhandelt wird.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Die Autorin griindet ih-
ren Fokus auf die Aushandlungsprozesse innerhalb von Familien mit einer ausfihrli-
chen Analyse einschlagiger Literatur. Sie bezieht bei der Forschung sowohl die Ener-
gieberater*innen als auch die Familien ein, die planen, ihre Hauser energetisch zu

sanieren.

Genderreflektierte Datenerhebung: Die Autorin kombiniert Methoden der (teilneh-
menden) Beobachtung, semi-strukturierter Interviews und Fokusgruppen-Inter-

views; sie prasentiert und diskutiert die Ergebnisse mit lokalen Frauengruppen.

Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: Hinterfragt das geringere
Interesse von Frauen an energetischen Sanierungen, was im Widerspruch steht zu

ihrem hoheren Umweltbewusstsein.

Offenberger, Ursula und Julia Nentwich (2013): Home heating, technology and

gender: A qualitative analysis. In Sustainable energy consumption in residential

buildings, Hrsg. Klaus Rennings et al. Heidelberg: Physica Verlag. S. 191-211.

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Untersucht wird, wie und
wodurch Technologien zur Herstellung maskuliner oder femininer Identitdten ge-
nutzt werden. Dabei wird davon ausgegangen, dass Annahmen Uber die kiinftigen
Nutzer*innen bereits in das Design und spater die Vermarktung der technischen Ar-
tefakte - hier Heizungssysteme, die erneuerbare Energien nutzen - eingeschrieben

werden (,Gender Scrips’).

Explizieren des Genderverstéandnisses: Die Autor*innen kritisieren die Konsumfor-
schung, die bis dato vor allem Geschlechterdifferenzen herausgearbeitet hat und
beschreiben ihr Verstandnis von Gender als sozialer Praktik und sozialer Institution,
die durch Praktiken und Interaktionen hergestellt wird. Das Geschlecht als Institution
kann in Artefakte eingeschrieben und in verschiedenen Settings mobilisiert werden,
wodurch die Ressourcen fir Mannlichkeiten und Weiblichkeiten in bestimmten Situ-

ationen zur Verfligung gestellt werden.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Multi-Level-Forschungs-
Design, mit dem die Genderdynamiken struktureller Arrangements untersucht wer-

den, die symbolischen Reprasentationen und interaktiven Identitatskonstruktionen.
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Die Autor*innen wollen aufzeigen, wie Nutzer*innen-Technologie-Interaktionen ver-

knUpft sind mit ihrer Performanz von Genderidentitaten.

Genderreflektierte Datenerhebung: Teilnehmende Beobachtungen auf Messen lie-
ferten kontextbezogene Informationen zum heimischen Energieverbrauch und ga-
ben Einblicke in die Interaktionen zwischen zukinftigen Nutzer*innen und Vertriebs-
oder Marketingexperten und -expertinnen. Marketing-Texte enthillten eingeschrie-
bene symbolische Bedeutungen. Qualitative Interviews mit Eigentimer*innen zu

den verlinkten Prozessen des Doing Gender in Verbindung mit Energiekonsum.

Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: Interpretieren die Daten
vor dem Hintergrund geschlechtlicher Arbeitsteilung, decken Verbindungen zwi-
schen bindren Geschlechterbildern und der Gestaltung und rdumlichen Anordnung
der Technologien im Eigenheim, sowie deren Nutzung fir die Konstruktion von Ge-

schlechteridentitaten.

Spitzner, Meike und Sandra Buchmidiller (2016): Energiesuffizienz - Transformation

von Energiebedarf, Versorgungsckonomie, Geschlechterverhaltnissen und Suffizi-

enz. Wuppertal: Wuppertal Institut fur Klima, Umwelt, Energie

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Fundiert die fur das For-
schungsprojekt Energiesuffizienz - Strategien und Instrumente fir eine technische,
systemische und kulturelle Transformation zur nachhaltigen Begrenzung des Ener-
giebedarfs im Konsumfeld Bauen/ Wohnen' durchgefiihrte Rahmenanalyse zum Suf-
fizienzdiskurs mittels eine Genderanalyse, da Energiesuffizienz wesentlich mit Fra-
gen der Transformation von Versorgungsdkonomie und Geschlechterverhaltnissen

zusammenhinge.

Explizieren des Genderverstandnisses: Das Genderverstandnis wird nicht explizit

dargestellt.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Erarbeiten eine gender-
reflektierte Methodik, die in allen Arbeitspaketen des Forschungsprojektes ange-
wandt werden sollte. Diese basiert auf dem Instrument Gender Impact Assessment
und sechs Genderdimensionen, anhand derer eine fundierte Kritik am Konzept und
den Begrifflichkeiten des Gesamtvorhabens vorgenommen und in einer Fokus-
gruppe mit (Gender-)Expertinnen aus unterschiedlichen Disziplinen diskutiert

wurde.

Genderreflektierte Datenerhebung: Es wurden keine Daten erhoben.
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Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: Die Ergebnisse der Fokus-
gruppendiskussion werden im Bericht ausfihrlich dargestellt, unklar bleibt aller-

dings, ob diese auch in die Analyse eingeflossen sind.

Mobilitat

Kronsell, Annica; Smidfelt Rosqvist, Lena und Lena Winslott Hiselius (2016):

Achieving climate objectives in transport policy by including women and challeng

ing gender norms: The Swedish case. International Journal of Sustainable Trans-

portation 10: 703-711.

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Vor dem Hintergrund der be-
legten Geschlechterdifferenzen im Mobilitatsverhalten wird die Frage aufgeworfen,
welche Rolle Frauen und weibliche Normen bei der Transformation des Verkehrs-

sektors in Richtung Nachhaltigkeit spielen kénnen und sollten.

Explizieren des Genderverstandnisses: Grundlage der Analyse ist Feminist Theory,
in der Gender als Prinzip sozialer Organisation und Machtverhaltnis verstanden wird.
Die Autorin bezieht sich auf Yvonne Hirdman, die zwei in Wechselwirkung stehende
Mechanismen beschreibt, und zwar Koérper (bodies) und Geschlechterordnung
(gender order). Das Genderverstéandnis wird erldutert, wenn auch die zugrunde ge-
legten Genderdimensionen stark aggregiert sind, und strukturelle Aspekte werden
behandelt.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Einerseits werden die
Geschlechterparitat in Entscheidungspositionen und Gremien (bodies) sowie die
maskulinen Normen (gender order) im Transportsektor betrachtet. Fir letzteres zi-
tiert sie z. B. Belege dafir, wie urspriinglich gender-responsive Programme im insti-
tutionellen Prozess verwassert und trivialisiert werden. Andererseits werden Ge-
schlechterdifferenzen in Einstellungen und Mobilitdtsverhalten sowie ihre mogli-

chen Ursachen diskutiert und letztlich auf Geschlechternormen zuriickgefihrt.

Genderreflektierte Datenerhebung: Es wurden keine eigenen Daten erhoben. Statt-
dessen wurde auf vorhandene Untersuchungen aufgebaut und es wurden Daten aus
dem ,Swedish National Travel Survey’ (RVU Sweden) genutzt, auf deren Grundlage

die CO2-Emissionen berechnet wurden.

Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: Diskutiert und hinterfragt

die Erklarungsansatze aus der Literatur auf Basis ihres Genderversténdnisses.
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Kleidung

Bei der Auswahl von Best Practice Beispielen fur das Bedurfnisfeld Bekleidung stellte sich

das Problem, dass nur wenige Studien eine explizite Genderperspektive eingenommen ha-

ben, sie daher auch nicht fir sich beanspruchen, Kriterien genderreflektierter Forschung zu

bericksichtigen. Daher wurden sie danach ausgewahlt, inwiefern sie moglichst viele (und

auch unterschiedliche) Kriterien genderreflektierter Forschung bertcksichtigen. Die im Fol-

genden vorgestellten drei Beispiele sind also eher als Best Practice fir Elemente guter gen-

derreflektierter Forschung zu verstehen.

Southwell, Mirjam (2015): Fashion and sustainabilitiy in the context of gender. In:

Flechter, Kate; Tham, Mathilda (Ed.): Routledge Handbook on Sustainability and
Fashion. Routledge, London, New York. S. 100-111.

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Der Forschungsstand zu Gen-
der, Nachhaltigkeit und Mode wird von der Autorin aus einer feministisch-kritischen
Perspektive reflektiert. Der Diskurs und die Praktiken nachhaltigen Bekleidungskon-

sums werden auf die (Un)Sichtbarkeit von Frauen untersucht.

Explizieren des Genderverstandnisses: Das Genderkonzept wird explizit erlautert
und begriindet, warum und inwiefern die Autorin eine feministisch-kritische Per-
spektive einnimmt. Zudem lasst sich eine Bezugnahme auf die strukturelle Ebene

von Gender erkennen.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Das Forschungsdesign
orientiert sich an der Frage nach der Sichtbarkeit bzw. Unsichtbarkeit von Frauen in

dem Diskurs tber Nachhaltigkeit, Mode und Gender.

Genderreflektierte Datenerhebung: Zuséatzlich zu einer Sekundaranalyse des For-
schungsstandes werden aus einer feministischen Perspektive Online-Kommentare
und Blogs der britischen Tageszeitung ,The Guardian’ anhand der Schlagworte
fashion, sustainability, gender, women, feminism/feminist’ analysiert. In diese Ana-
lyse wird auch eine Liste mit den 15 einflussreichsten Sustainable Fashion Tweets

einbezogen.

Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: Es wird die implizite Femi-
nisierung des Diskurses, die Reduzierung von Gender auf Frauen sowie von Frauen
auf Konsumentinnen aufgezeigt sowie die ,no-win-situation’ fiir Frauen herausgear-
beitet, in die sie durch die Verantwortungszuweisung fir Mode und Nachhaltigkeit

geraten.
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Wester, Anna Hedtjarn; Mcintyre, Magdalena Petersson (2016): The paradox of

sustainable fashion: handling change with consumption diaries. International

Fashion Conference.

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: In der Untersuchung des Um-
gangs von Konsument*innen mit dem Widerspruch zwischen Mode (schneller
Wechsel) und Nachhaltigkeit (Dauerhaftigkeit) und den Griinden fir das (hohe) Kon-

sumniveau wird auch nach dem Einfluss von Gender gefragt.

Explizieren des Genderverstandnisses: Das Genderkonzept wird nicht explizit erlau-
tert, implizit wird einerseits von einem bindren Geschlechterverstandnis ausgegan-
gen, andererseits aber auch auf die soziale Konstruktion von Geschlecht und die ge-
schlechtliche Codierung von Bekleidung sowohl in Produktion als auch in Konsum

hingewiesen.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Das Forschungsdesign
ist nicht gezielt genderreflektiert angelegt. Es handelt sich um eine explorative em-
pirische Studie mit Frauen und Manner als Konsument*innen. Es beteiligten sich
rund ein Drittel Manner und zwei Drittel Frauen mit unterschiedlichen soziodkono-

mischen Hintergrinden.

Genderreflektierte Datenerhebung: Methodisch werden in dem Projekt Konsumta-
geblcher und Garderobeinventare eingesetzt. Die an der Studie Beteiligten be-
schreiben Uber einen Zeitraum von drei Monaten nicht nur den Kauf von Kleidung,
sondern u. a. auch ihre Motive und reflektieren kritisch ihren Umgang mit Kleidung

in Hinblick auf Mode/Nachhaltigkeit.

Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: Die Konsumtagebicher
werden ethnographisch und explizit genderreflektiert ausgewertet. Im Gegensatz zu
den meisten anderen Untersuchungen kommen die Autorinnen zu dem Ergebnis,
dass sich die modebezogenen Geschlechterstereotype verandern bzw. kritisch zu

hinterfragen sind.

Weller, Ines (2004): Nachhaltigkeit und Gender: Neue Perspektiven fur die Gestal-

tung und Nutzung von Produkten. Oekom, Minchen.

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Die Formulierung der For-
schungsfragen erfolgt aus einer Genderperspektive. Es wird am Beispiel der textilen

Kette die Wirkmachtigkeit der Geschlechterverhaltnisse untersucht.
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e Explizieren des Genderverstandnisses: Das Genderkonzept wird explizit erlautert.
Die Analyse erstreckt sich auf die individuelle, die strukturelle und die symbolische
Ebene von Gender. Integriert werden auch Ansatze der feministischen Naturwissen-

schaftskritik.

e Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Das Forschungsdesign
orientiert sich an den Forschungsfragen zu Gender in der textilen Kette und seinen

Fokus auf die drei Ebenen von Gender.

e Genderreflektierte Datenerhebung: Es handelt sich nicht um eine empirische Studie,
sondern um Sekundaranalysen (,Situationsanalyse’) sowie um das kritische Hinterfra-
gen von Annahmen, auf der die Durchfiihrung textilbezogener Okobilanzen basie-

ren (,Dekonstruktionsanalyse’).

e Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: Herausgearbeitet wird die
Uberhdhung der Gestaltungsmacht privater Konsument*innen sowohl bei der Be-
stimmung der Umweltwirkungen des privaten Konsums als auch in Hinblick auf die
materiell-stoffliche Gestaltung von Kleidung. Die Integration der feministischen Na-
turwissenschaftskritik und ihre Illustrierung am Beispiel von bekleidungsbezogenen
Okobilanzen identifiziert Leerstellen und Schieflagen speziell mit Blick auf die Nut-

zungsphase.

Ernahrung

Pedersen, Kirsten Bransholm; Kjaergard, Bente (2004): Do we have Room for Shin-
ing Eyes and Cows as Comrades? Gender Perspectives on Organic Farming in
Denmark. In: Sociologia Ruralis 44 (4). S. 373-394.
e Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Die Autorinnen fragen, welche
Auswirkungen strukturelle Veranderungen in landwirtschaftlichen Oko-Betrieben

auf die ldentitatspolitiken der dort arbeitenden Frauen haben.

o Explizieren des Genderverstandnisses: Im Text wird explizit auf das genutzte
Genderverstandnis eingegangen. Dabei wird eine sozial-konstruktivistische Sicht
eingenommen und herausgestellt, dass die empirische Untersuchung sich auf Gen-
derdiskurse konzentriert. Gleichzeitig wird sich theoretisch von dkofeministischen
Positionen distanziert, welche oftmals von einer positiven Beziehung von ,Frau’ und
Natur’ ausgehen und in der Forschung zum Okolandbau vielmals reproduziert wer-

den.
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e Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Die Kritik an bestehen-
der Literatur zum 6kologischen Landbau, die essentialistische Annahmen zwischen
,JFrau’ und Natur’ reproduzieren, weist auf ein genderreflektiertes Forschungsdesign

hin.

e Genderreflektierte Datenerhebung: Es wird betont, dass keine Daten erhoben wer-
den, sondern es sich um die ,Produktion von Daten’ handelt, die auch von den Per-
sonen, die die Daten erheben, beeinflusst werden. Dabei wird eine sozialkonstrukti-

vistische Sicht auf Gender eingenommen.

e Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: In dem Artikel werden Un-
gleichheiten aufgrund des Geschlechts strukturell mit Hilfe einer Diskursanalyse her-
ausgearbeitet, auch wenn die interviewten Frauen diese nicht selbst thematisierten.
So wird dargelegt, dass die interviewten Frauen die Doppelbelastung in der Nah-
rungsmittelproduktion und Hausarbeit als ,normal” ansehen und auch ungleiche ver-

geschlechtlichte Vorstellungen bei der Ernahrung der Familie internalisiert haben.

Little, J., llbery, B. and Watts, D. (2009): Gender, Consumption and the Relocalisa
tion of Food: A Research Agenda. Sociologia Ruralis, 49: 201-217.
e Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Die Autorinnen fragen, welche
Auswirkungen strukturelle Verdnderungen in landwirtschaftlichen Oko-Betrieben

auf die Identitatspolitiken der dort arbeitenden Frauen haben.

o Explizieren des Genderverstandnisses: Im Text wird explizit auf das genutzte
Genderverstandnis eingegangen. Dabei wird eine sozial-konstruktivistische Sicht
eingenommen und herausgestellt, dass die empirische Untersuchung sich auf Gen-
derdiskurse konzentriert. Gleichzeitig wird sich theoretisch von dkofeministischen
Positionen distanziert, welche oftmals von einer positiven Beziehung von ,Frau’ und
Natur’ ausgehen und in der Forschung zum Okolandbau vielmals reproduziert wer-

den.

e Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Die Kritik an bestehen-
der Literatur zum okologischen Landbau, die essentialistische Annahmen zwischen
,JFrau’und Natur’ reproduzieren, weist auf ein genderreflektiertes Forschungsdesign
hin.
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e Genderreflektierte Datenerhebung: Es wird betont, dass keine Daten erhoben wer-
den, sondern es sich um die ,Produktion von Daten’ handelt, die auch von den Per-
sonen, die die Daten erheben, beeinflusst werden. Dabei wird eine sozialkonstrukti-

vistische Sicht auf Gender eingenommen.

e Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: In dem Artikel werden Un-
gleichheiten aufgrund des Geschlechts strukturell mit Hilfe einer Diskursanalyse her-
ausgearbeitet, auch wenn die interviewten Frauen diese nicht selbst thematisierten.
So wird dargelegt, dass die interviewten Frauen die Doppelbelastung in der Nah-
rungsmittelproduktion und Hausarbeit als ,normal’ ansehen und auch ungleiche ver-

geschlechtlichte Vorstellungen bei der Ernahrung der Familie internalisiert haben.

Gemeinschaftlicher Konsum

Toker, Zeynep (2010): New Housing For New Households: Comparing Cohousing
And New Urbanist Developments With Women In Mind. Journal of Architectural
and Planning Research, Vol. 27, No. 4 (Winter, 2010). 5.325-339.
e Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Die Autorinnen fragen, welche
Auswirkungen strukturelle Verdnderungen in landwirtschaftlichen Oko-Betrieben

auf die ldentitatspolitiken der dort arbeitenden Frauen haben.

e Explizieren des Genderverstandnisses: Im Text wird explizit auf das genutzte
Genderverstandnis eingegangen. Dabei wird eine sozial-konstruktivistische Sicht
eingenommen und herausgestellt, dass die empirische Untersuchung sich auf Gen-
derdiskurse konzentriert. Gleichzeitig wird sich theoretisch von dkofeministischen
Positionen distanziert, welche oftmals von einer positiven Beziehung von ,Frau’ und
Natur’ ausgehen und in der Forschung zum Okolandbau vielmals reproduziert wer-

den.

e Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Die Kritik an bestehen-
der Literatur zum 6kologischen Landbau, die essentialistische Annahmen zwischen
,Frau’und Natur' reproduzieren, weist auf ein genderreflektiertes Forschungsdesign
hin.

e Genderreflektierte Datenerhebung: Es wird betont, dass keine Daten erhoben wer-
den, sondern es sich um die ,Produktion von Daten’ handelt, die auch von den Per-
sonen, die die Daten erheben, beeinflusst werden. Dabei wird eine sozialkonstrukti-

vistische Sicht auf Gender eingenommen.
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Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: In dem Artikel werden Un-
gleichheiten aufgrund des Geschlechts strukturell mit Hilfe einer Diskursanalyse her-
ausgearbeitet, auch wenn die interviewten Frauen diese nicht selbst thematisierten.
So wird dargelegt, dass die interviewten Frauen die Doppelbelastung in der Nah-
rungsmittelproduktion und Hausarbeit als ,normal’ ansehen und auch ungleiche ver-

geschlechtlichte Vorstellungen bei der Ernahrung der Familie internalisiert haben.

Digitalisierung

Ehrnberger, Karin; Broms, Loove; Katzeff, Cecilia (2013): Becoming the Energy

Aware Clock - Revisiting the Design Process Through a Feminist Gaze

Formulierung genderreflektierter Forschungsfragen: Die Autorinnen fragen, welche
Auswirkungen strukturelle Veranderungen in landwirtschaftlichen Oko-Betrieben

auf die Identitatspolitiken der dort arbeitenden Frauen haben.

Explizieren des Genderverstandnisses: Im Text wird explizit auf das genutzte
Genderverstandnis eingegangen. Dabei wird eine sozial-konstruktivistische Sicht
eingenommen und herausgestellt, dass die empirische Untersuchung sich auf Gen-
derdiskurse konzentriert. Gleichzeitig wird sich theoretisch von 6kofeministischen
Positionen distanziert, welche oftmals von einer positiven Beziehung von ,Frau’ und
Natur’ ausgehen und in der Forschung zum Okolandbau vielmals reproduziert wer-

den.

Bestimmung eines genderreflektierten Forschungsdesigns: Die Kritik an bestehen-
der Literatur zum 6kologischen Landbau, die essentialistische Annahmen zwischen
JFrau’und Natur' reproduzieren, weist auf ein genderreflektiertes Forschungsdesign
hin.

Genderreflektierte Datenerhebung: Es wird betont, dass keine Daten erhoben wer-
den, sondern es sich um die ,Produktion von Daten’ handelt, die auch von den Per-
sonen, die die Daten erheben, beeinflusst werden. Dabei wird eine sozialkonstrukti-

vistische Sicht auf Gender eingenommen.

Genderreflektierte Datenauswertung und -interpretation: In dem Artikel werden Un-
gleichheiten aufgrund des Geschlechts strukturell mit Hilfe einer Diskursanalyse her-
ausgearbeitet, auch wenn die interviewten Frauen diese nicht selbst thematisierten.
So wird dargelegt, dass die interviewten Frauen die Doppelbelastung in der Nah-
rungsmittelproduktion und Hausarbeit als ,normal’ ansehen und auch ungleiche ver-

geschlechtlichte Vorstellungen bei der Ernahrung der Familie internalisiert haben.
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V Fazit

Aus dem Review der Thematisierung und Analyse von Gender in den vier Beddrfnisfeldern
und den beiden Querschnittsthemen kdénnen einige erste tUbergreifende Erkenntnisse ab-
geleitet werden. Als gemeinsames Ergebnis lasst sich zunachst festhalten, dass in den Stu-
dien bzw. Publikationen bis auf wenige Ausnahmen das zu Grunde liegende Genderkon-
zept in der Regel weder erlautert noch explizit begriindet wird. Zugleich dominieren aller-
dings in den untersuchten Bedirfnisfeldern und bei den Querschnittsthemen binare Ge-
schlechterkonzepte, insbesondere empirische Untersuchungen basieren in der Regel auf
differenztheoretischen Ansétzen. Gleichwohl lassen sich auch sozialkonstruktivistische An-
satze erkennen, ebenso finden sich auch Beziige auf die feministische Technikkritik oder
die feministische Naturwissenschaftskritik, dabei handelt es sich aber um einige wenige
Ausnahmen. Die eher implizite Bezugnahme auf Geschlecht(erdifferenzen) bringt mit sich,
dass die genderbezogenen Ergebnisse kaum kritisch reflektiert werden, z. B. in Hinblick auf
die Frage, inwieweit die Methodik hierfiir geeignet war, wie ein genderreflektierter Umgang
mit den Ambivalenzen zwischen Erkennen von Geschlechterdifferenzen und der Reproduk-
tion von Geschlechterdualismen und -stereotypen aussehen kénnte oder auch welchen
Mehrwert die Berlcksichtigung von Genderaspekten fir eine nachhaltigere Gestaltung der

BedUrfnisfelder und Querschnittsthemen und den urbanen Umweltschutz eroffnet.

Daran anknlpfend zeigt sich in allen Bedurfnisfeldern und bei den Querschnittsthemen,
dass sie auf disziplindre Fragestellungen fokussieren. Um aber die Beziehungen zwischen
Umwelt, Nachhaltigkeit und Gender in den Bedurfnisfeldern untersuchen zu kénnen, sind
interdisziplindre Zugénge erforderlich, die sozial- und kulturwissenschaftliche sowie dkono-
mische Fragen und Disziplinen mit naturwissenschaftlich-6kologischen Fragen und Diszip-
linen verkntpfen. Exemplarisch wurde dies fir das Bedurfnisfeld Wohnen so zusammenge-
fasst: ,in der genderreflektierenden Forschung des Bedlirfnisteldes Wohnen werden Umwel-
taspekte sehr selten bearbeitet, umgekehrt fehlen in der Forschung, die auf die Umweltas-

pekte des Wohnens fokussiert ist, die Genderaspekte [...]".

Weiterhin zeigt der Review, dass Uberwiegend vielfach bekannte Geschlechterstereotype
bestatigt werden. Wie es zu den beobachteten Geschlechterdifferenzen kommt, wird da-
gegen wenig thematisiert, hier findet sich haufig allein der Hinweis auf die geschlechtsspe-
zifische Aufgaben- und Arbeitsteilung, ohne aber genauer darauf einzugehen, wie sich
diese auswirkt. Die Frage nach Erklarungsanséatzen fur die identifizierten Geschlechterdiffe-

renzen wird auch bei der Formulierung des Forschungsbedarfs nur selten aufgeworfen. Nur
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marginal reflektiert wird in den Studien das Problem, dass durch die Art der Fragestellun-
gen und der Diskussion der genderbezogenen Erkenntnisse Geschlechterstereotype auch

(re)produziert werden kénnen.

In Hinblick auf die Berlcksichtigung von Interdependenzen von Geschlecht mit anderen
Kategorien und intersektionalen Verknipfungen ist dem Review zu entnehmen, dass zumin-
dest in einem Teil der Publikationen auf der einen Seite zusatzlich zu Geschlecht weitere
Kategorien wie Alter, Einkommen, Umwelteinstellungen, Lebensstile, ethnischer Hinter-
grund u. a. fur das jeweilige Untersuchungssample (insbesondere in US-amerikanischen
Studien) beschrieben werden. Auf der anderen Seite werden allerdings Interdependenzen
in der Regel bestenfalls zwischen Geschlecht und jeweils einer weiteren Kategorie, wie z. B.
Einkommen oder Alter, bei der Auswertung der Ergebnisse bestimmt. Explizit intersektio-

nale Verknlipfungen werden nur in sehr wenigen Ausnahmefallen betrachtet.

Bemerkenswert ist zudem, dass ein Bezug zum Raum nur selten explizit hergestellt wird,
auch wenn z. B. bei Mobilitat meist urbane Raume gemeint sind, hier werden zum Teil ver-
dichtete Stadtzentren und suburbane Raume verglichen, am haufigsten wird im Bedurfnis-
feld Ernahrung ein Bezug zum urbanen oder landlichen Raum diskutiert. Darlber hinaus
finden sich aber kaum Stadt-Land-Vergleiche, insgesamt ist eine genaue Verortung der Stu-
dien nur selten moglich. In diesem Zusammenhang ist allerdings interessant, dass sich in
manchen Studien bereits erste Hinweise fur die Bedeutungszunahme virtueller Rdume fir

Kommunikation, Vernetzung und Empowerment finden.

Eine Ubergreifende Fragestellung des Reviews richtete sich auf die Frage, inwieweit Veran-
derungen in den Geschlechterrollen in den Studien bericksichtigt werden und welche Fol-
gen daraus fir die (nicht) nachhaltigere Gestaltung der Bedurfnisfelder und Querschnitts-
themen abgeleitet werden. Der erste Teil der Frage, der sich auf den Geschlechtsrollen-
wandel bezieht, wurde in allen BedUrfnisfeldern und Querschnittsthemen, wenn auch nicht
in allen Publikationen, betrachtet und zum Teil auch mit plausibilisierten Uberlegungen zu
den Folgen des Geschlechtsrollenwandels fir nachhaltigere Konsummuster verbunden. In
diesem Zusammenhang finden sich in den unterschiedlichen Beddrfnisfeldern erste Debat-
ten Uber die Richtung, Auspragung und maoglichen Folgen der Konvergenz, d. h. der An-
gleichung der Geschlechterrollen. So legen einige Studien beispielsweise im Beddurfnisfeld
Mobilitét eine Veranderung des Mobilitdtsverhaltens von Frauen in Richtung ,méannli-
che’ Mobilitatsmuster nahe, von (jungen) Ménnern in Richtung abnehmende Automobilitat,

im Bedurfnisfeld Bekleidung eine Veranderung des Bekleidungskonsums von (jungen)
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Mannern in Richtung ,weibliche’ Konsummuster. Wie sich dies auf den Ressourcenver-
brauch und die Umweltbelastung in den Bedurfnisfeldern auswirken wird, ist eine noch

weitgehend offene, aber zugleich sehr relevante Frage.

Zusatzlich zu diesen Gemeinsamkeiten zeigen sich aber auch Unterschiede zwischen den
verschiedenen Beddrfnisfeldern und Querschnittsthemen. Diese unterscheiden sich zum
Teil erheblich in dem AusmaB, in dem Gender Issues integriert werden. So sind auf der
einen Seite mit den BedUrfnisfeldern Mobilitdt und Wohnen zwei Bereiche vertreten, die im
Vergleich zu Erndhrung und Kleidung eine deutlich héhere Anzahl von genderbezogenen
Publikationen aufweisen. Dies lasst sich moglicherweise darauf zurtickfihren, dass die ex-
plizite Befassung mit genderbezogenen Fragestellungen fir diese Konsumbereiche bereits
eine vergleichsweise langere Tradition besitzt. Die Querschnittsthemen Gemeinschaftlicher
Konsum und Digitalisierung weisen hierzu ebenfalls Differenzen auf. Wahrend die Thema-
tisierung von Gender bezogen auf Digitalisierung an der bereits vergleichsweise etablierten
Feministischen Technikkritik anknipft bzw. anknlipfen kann und insofern vergleichsweise
umfangreich ist, finden sich entsprechende Beziige nicht im Bereich des Gemeinschaftli-
chen Konsums. Mdglicherweise spiegeln diese Differenzen auch die unterschiedlichen ge-

schlechtlichen Codierungen der Bedrfnisfelder wieder.

In diesem Zusammenhang ist ein Analyseergebnis aus dem Bedirfnisfeld Bekleidung be-
merkenswert. Die Ergebnisse des Reviews legen die Vermutung nahe, dass die starke Fo-
kussierung auf Geschlechterdifferenzen sowie die implizite Orientierung an Konsumentin-
nen zu einer anhaltenden Feminisierung dieses Konsumbereichs und auch seiner nachhal-
tigen Gestaltung beitragt. Als grundlegende Herausforderung wirft dies die noch weitge-
hend offene Frage auf, welche Folgen aus der ,weiblichen’ Codierung dieses Bedurfnisfeld
sowie auch aus der jeweiligen geschlechtlichen Codierung der anderen Bedurfnisfelder
und Querschnittsthemen fir eine genderreflektierte Forschung und Politik sowie die Ver-

kntpfung von Nachhaltigkeit und Geschlechtergerechtigkeit erwachsen.

Hervorzuheben ist abschlieBend das Ergebnis des Reviews, dass in allen Bedurfnisfeldern
und Querschnittsthemen mehrere Beispiele fir Best Practice gefunden werden konnten,
die entweder in einem umfassenden Sinn als gute Beispiele fir eine genderreflektierte For-

schung dienen kdénnen oder zumindest Elemente dieser beinhalten.
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Anhang: Analysesystematik

Allgemein

Bedurfnisfeld / Querschnittsthema

Textnummer

Quellenangabe

Land / Region / Stadt

Inhaltlich/thematische und methodische Einordnung des Textes

Problemhintergrund / Dynamiken und
Trends

Angewandte Methoden

Verwendete Daten

1. Analysedimension Geschlecht

Was wird bzgl. Geschlecht thematisiert?

Wie wird Geschlecht thematisiert?

Mit welchem Ergebnis wird Geschlecht the-
matisiert?

Interdependenz oder Intersektionalitat

2. Umwe

[t/ Nachhaltigkeit

Welche Wechselwirkungen/ Zusammen-
hange beziglich der Umwelteffekte im Be-
durfnisfeld werden benannt oder heraus-
gearbeitet?

3. Analysedimension Raum

Raumkategorien ( Stadt/ Land/ Region/
Nachbarschaft ...)

Welche sozialraumlichen Phdnomene wer-
den verhandelt?

Fazit

zum Text

Genderrelevante Forschungslicken

Wechselwirkung mit anderen Bedurfnisfel-
dern

Kriterien fur Best-Practice

Fazit mit Blick auf Ubergeordnete For-
schungsfrage.

Kommentar / Anmerkung
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